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Conditionari si
exigente prealabile

de:

Program : cunostinte de baza in:

a) disciplinele conexe si de tangenta: anatomia omului, fiziologia,
biochimia, biologie moleculara, microbiologia, fiziopatologia,
morfopatologie, boli interne -semiologie, boli chirurgicale — semiologie,
farmacologie.

b) disciplinele =~ de  specialitate: ~ medicind  interna,  neurologie,
pneumoftiziologie, oftalmologie, boli chirurgicale, endocrinologie,
ortopedie si traumatologie, epdiatrie, neonatologie, oncologie,
otorinolaringologie, anesteziologie si reanimatologie, toxicologie,
obstetrica si ginecologie, urgente medicale.

Competente :  digitale elementare (utilizarea internetului, procesarea
documentelor, utilizarea redactorilor de text, tabele electronice si aplicatiilor
pentru prezentari), abilitatilor de comunicare si lucru in echipa.

Misiunea disciplinei

Scopul de baza al farmacologiei clinice constd in dezvoltarea la studenti a
capacitatilor de a aplica cunostintele obtinute despre farmacocinetica,
farmacodinamia, compatibilitatea si reactiile adverse ale substantelor
medicamentoase pentru realizarea unui tratament medicamentos rational si
diferentiat al pacientilor.

Tematica prezentata

Farmacologia clinica si reforme la moment in domeniul medicamentului.
Conceptul utilizarii rationale a medicamentelor. Farmacocinetica,
farmacogenetica i farmacodinamia clinicd. Farmacologia clinicd a
preparatelor medicamentoase utilizate in afectiunile organelor sistemului
respirator. Medicamentele antialergice. Farmacologia clinica a preparatelor
cu influenta asupra secretiei si motilitatii tubului digestiv, ficatului, cailor
biliare si pancreasului. Farmacologia clinicd a preparatelor antiaritmice,
antianginoase si utilizate in insuficienta cardiacd. Farmacologia clinica a
preparatelor antihipertensive si antihipotensive. Farmacologia clinica a
diureticelor, substituientilor de volum plasmatic si medicamentelor cu
actiune asupra echilibrului acido-bazic, hidroelectrolitic. Farmacologia
clinica a preparatelor hemostatice si antitrombotice. Farmacologia clinica a
antibioticelor si  chimioterapicelor de structurd chimicad diversa,
medicamentelor antivirale, antituberculoase si antifungice. Farmacologia
clinica a preparatelor analgezice si antiinflamatoare. Farmacologia clinicd a
preparatelor psihotrope. Farmacologia clinica a preparatelor glandei tiroide,
antidiabeticelor si glucocorticoizilor. Caracteristica clinico-farmacologica a
medicamentelor venotrope si angioprotectoare, vasodilatatoarelor cerebrale
si periferice, antimigrenoase. Farmacologia clinicd a medicamentelor folosite
in obezitate, osteoporoza. Preparatele hipolipemiante. Complicatiile
farmacoterapiei.  Reactiile adverse medicamentoase. Interactiunile
medicamentoase.

Finalitati de studiu

* sd cunoascd apartenenta medicamentelor la grupele farmacoterapeutice




si clasificarea dupa durata si potenta de actiune, dupa utilizarea clinica si
generatii,

* sa carcaterizeze efectele farmacologice si manifestarile lor clinice;

* sd cunoascd farmacocinetica medicamentelor si principiile de utilizare;

* sa insuseasca indicatiile si principiile de selectare si dozare a
medicamentelor;

* sa carcaterizeze reactiile adverse ale medicamentelor si principiile de
profilaxie a lor;

* sa analizeze actiunea medicamentelor prin prisma ansamblului
proprietatilor lor farmacologice;

» sa selecteze cele mai eficiente si inofensive medicamente,

* sd evalueze posibilitatea utilizarii medicamentelor in scop de diagnostic,
profilaxie si tratament;

* sa utilizeze medicamentele in anumite conditii patologice in baza
caracteristicilor farmacodinamice, farmacocinetice, cronofarmacologice
si a particularitatilor actiunii medicamentelor la diferite grupe de varsta,
la pacienti cu diverse comorbiditati si la gravide,

* sa prognozeze interactiunea medicamentelor si biotransformarea lor in
organism.
medicamentelor pentru tratamentul si prevenirea diferitelor boli si stari
patologice;

* sd poatd implementa cunostintele in activitatea de cercetator.

Manopere practice
achizitionate

e la nivel de cunoastere i intelegere:

» sa defineasca compartimentele farmacologiei clinice si importanta lor ;

» sa cumoasca principiile de baza ale farmacocineticii, farmacogeneticii si
farmacodinamiei clinice;

» sa  enumere domeniile de studiu ale farmacoeconomiei,
farmaoepidemiologiei, farmacovigilentei, farmacotoxicologiei,
cronofarmacologiei si farmacologiei sociale;

» sa descrie principiile de clasificare a preparatelor medicamentoase (dupa
activitate, durata de actiune, toxicitate, utilizarea clinica etc.);

» sa descrie mecanismele de actiune la nivel molecular si sistemic, efectele
farmacologice si manifestarile clinice corespunzatoare;

» sa memorize indicatiile, principiile de selectare si utilizare a grupelor de
medicamente;

» sa identifice contraindicatiile, reactiile adverse si masurile de precautie a
grupelor de medicamente si a preparatelor obligatorii si esentiale;

» sa inteleagd actiunea etiotropd, patogeneticd si simptomatica a

preparatelor medicamentoase in procesul farmacoterapiei maladiilor si

starilor patologice;

sa stabileasca individual regimul de dozare adecvat si cdile de

administrare a medicamentelor in functie de maladie si starea patologica a

organismului;

sa efectueze anamneza medicamentoasda a pacientului, sd cunoasca

sistemul de supraveghere a medicamentelor;

sa identifice medicamentele esentiale si vital importante;

sd cunoasca preparatele OTC si automedicatia;

sa cunoasca principiile de elaborare si menirea formularului terapeutic

national si institutional, a standardelor medico-economice de diagnostic si
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tratament, a protocoalelor clinice nationale si institutionale;

sa cunoasca principiile medicatiei personalizate.

e lanivel de aplicare:

sd selecteze preparatele de electie pentru efectuarea unui tratament
optimizat;

sd argumenteze prescrierea preparatelor medicamentoase pacientului, atat in
baza proprietatilor farmacocinetice, farmacogenetice si farmacodinamice a
preparatului, cat si a particularitatilor individuale a bolnavului;

sa prescrie un regim optim de dozare a medicamentelor, cu selectarea cailor
rationale de administrare in dependenta atat de farmacodinamia, parametrii
farmacocinetici ai medicamentului, cat si de varsta, genul si starile
patologice a pacientului concret;

sa selecteze administrareca  celor mai eficace si inofensive asocieri de
substante medicamentoase in situatia clinica concreta;

sd prognozeze dezvoltarea efectelor adverse (secundare) a substantelor
medicamentoase si sa utilizeze metodele de prevenire sau corijare;

sa implementeze principiile de selectare a P-medicamentelor si P-
tratamentului la pacientul concret;

sa determine criteriile de eficacitate si inofensivitate a grupelor de
medicamente;

sa selecteze informatia despre medicament utila pacientului, in vederea
imbunatatirii compliantei si respectarii regimului de administrare;

sd implementeze 1n practica sistemul de supraveghere a medicamentelor;
sa estimeze criteriile de monitorizare a efectului medicamentelor;

sd elucideze interactiunile medicamentoase posibile si consecintele
acestora.

¢ lanivel de integrare:

sa aprecieze importanfa si locul farmacologiei clinice intre disciplinele
clinice;

sa sesizeze necesitatea farmacologiei clinice, in vederea instituirii unui
tratament rational si inofensiv;

sa analizeze rezultatele cercetarilor farmacocinetice si farmacodinamice a
substantelor medicamentoase;

sa formuleze complexul necesar de metode de investigatii pentru
aprecierea efectelor farmacodinamice ale remediilor medicamentoase si
interpretarea rezultatelor obtinute;

sa integreze analiza si sinteza informatiei farmacologice si farmacoterapeutice
din literatura de specialitate, In conformitate cu medicina bazata pe dovezi;

sa formuleze principiile de etica si deontologie in efectuarea farmacoterapiei;

sa aprecieze criteriile de eficacitate si inofensivitate a medicamentelor pentru
argumentarea tratamentului preconizat;

sa aprecieze farmacoterapia diverselor afectiuni si maladii Tn baza
standardelor unificate de diagnostic si tratament;

sa supravegheze eficacitatea si inofensivitatea medicamentelor in procesul
farmacoterapiei;

sa integreze criteriile de monitorizare a tratamentului medicamentos pe
parcursul studierii disciplinelor clinice;

Forma de evaluare

Examen




