PREPARAELE HIPNOTICE, ANTICONVULSIVANTE SIMPTOMATICE,
ANTIEPILEPTICE, ANTIPARKINSONIENE. MIORELAXANTELE CENTRALE.
ALCOOLUL ETILIC.

A. Actualitatea. Aspectele medicale si sociale de utilizare a alcoolului etilic necesita
un studiu aprofundat al farmacocineticii i efectelor lui asupra organismului. O problema
aparte o constituie interactiunea dintre alcoolul etilic $i medicamente.

Medicamentele hipnotice necesita un studiu aprofundat al mecanismelor de actiune si
influentei asupra structurii somnului in vederea selectarii ragionale pentru corectia tulburarlor
de somn, precum si pentru prevenirea reactiilor adverse abuzului de medicamente
medicamentoase hipnotice.

Combaterea convulsiilor de genezd necunoscutd, simptomatice necesitd asistenta
medicala urgenta si cunoasterea profunda a proprietatilor farmacocinetice si farmacodinamice
a acestor grupe de medicamente.

Epilepsia, ca o maladie medico-sociala, necesita o cunoastere detaliatd a propietatilor
farmacocinetice si farmacodinamice ale medicamentelor antiepileptice pentru asigurarea unui
tratament eficace si inofensiv.

Tratamentul bolii Parkinson sau sindromului parkinson se va baza pe cunostinte profunde
ale proprietatilor farmacologice ale medicamentelor antiparkinsoniene.

Starile spastice ale musculaturii striate reprezintd o problema dificild pentru medicul
practician, din care considerente necesitd cunostinte vaste 1Tn domeniul farmacologiei
miorelaxantelor centrale.

B. Scopul instruirii. Familiarizarea studentilor cu proprietatile farmacologice ale
medicamentelor hipnotice, anticonvulsivante simptomatice, antiepileptice, antiparkinsoniene
si ale alcoolului etilic.

C. Obiective didactice

1. Studentul trebuie si cunoasca:

a) medicamentele hipnotice: clasificarea, mecanismele de actiune, influenta asupra
sturcturii somnului, indicatiile, reactiile adverse si farmacocinetica;

b) medicamentele anticonvulsivante simptomatice: clasificarea, caracteristica grupelor;

c) medicamentele antiepileptice: clasificarea, mecanismele de actiune, indicatiile, reactiile
adverse si farmacocinetica;

d) medicamentele antiparkinsoniene: clasificarea, mecanismele actiunii lor, indicatiile,
reactiile adverse si farmacocinetica;

e) antispasticele musculaturii striate: clasificarea, mecanismele de actiune, indicatiile;

f) absorbtia, distributia, metabolismul alcoolului etilic si actiunea lui asupra organelor si
sistemelor organismului; utilizarea alcoolului etilic in medicind; principiile tratamentului
intoxicatiei acute i cronice cu alcool etilic;

2. Studentul trebuie sa poata:

a) prescric medicamentele obligatorii din aceste grupe in diverse forme medicamentoase;

b) indica medicamentele medicamentoase din grupele respective in diferite maladii si stari
patologice.

D. Cunostinte din disciplinele precedente si de tangentd necesare pentru
integrarea interdisciplinara.
Fiziologia umana. Somnul ca proces fiziologic: fazele si nivelurile lui. Teoriile
somnului. Interactiunea dintre scoarta cerebrald, hipotalamus si formatiunea reticulatd in
timpul somnului si starilor de veghe.

E. Intrebiri pentru autoinstruire
1. Preparatele hipnotice. Principiile de clasificare (dupa structura si durata actiunii).
2. Barbituricele. Clasificarea dupa durata actiunii. Farmacocinetica. Mecanismul de
actiune, influenta asupra structurii somnului, indicatiile, reactiile adverse. Toleranta,



dependenta medicamentoasa. Intoxicatia acutd cu barbiturice: tabloul clinic, tratamentul.
Particularitatile utilizarii barbituricelor la copii. Particuaritatile intoxicatiei cu hipnotice la
copii.

3. Benzodiazepinele. Clasificarea dupa durata actiunii. Farmacocinetica. Mecanismul de
actiune, influenta asupra structurii somnului, indicatiile, reactiile adverse. Antagonistii
benzodiazepinelor. Dependenta medicamentoasa.

4. Hipnoticele nebenzodiazepinice: mecanismul de actiune, influenta asupra structurii
somnului, indicatiile, reactiile adverse, farmacocinetica.

5. Agonistii receptorilor melatoninei: mecanismul de actiune, influenta asupra structurii
somnului, indicatiile, reactiile adverse.

6. Alte grupe de medicamente cu actiune hipnotica (antidepresivele, Hi-antihistaminicele,
anxioliticele, antipsihoticele, antagonistii orexinei, sedativele). Particularitatile de actiune si
utilizare.

7. Preparatele anticonvulsivante simptomatice (de profil larg). Clasificarea dupa
apartenenta de grup si influenta asupra centrului respirator. Caracteristica barbituricelor,
benzodiazepinelor si derivatilor GABA. Particularitatile utilizarii la copii.

8. Preparatele antiepileptice: clasificarea, mecanismele de actiune, indicatiile, reactiile
adverse, farmacocinetica.

9. Preparatele antiparkinsoniene: clasificarea, mecanismele de actiune, indicatiile, reactiile
adverse, farmacocinetica.

10. Antispasticele musculaturii striate (miorelaxantele centrale): clasificarea, mecanismele
de actiune, indicatiile.

11. Farmacocinetica alcoolului etilic (etanolului) (absorbtia, distributia, metabolismul si
eliminarea).

12. Farmacodinamia alcoolului etilic (etanolului) (influenta asupra sistemului nervos
central, sistemului cardiovascular, organelor tubului digestiv, actiunea locala, reflexa,
antiseptica si energeticd). Indicatiile.

13. Principiile de tratament ale intoxicatiilor acute cu alcool etilic si a alcoolismului.
Interactiunea alcoolului etilic cu alte medicamente.

F.  Lucrul individual al studentului (se realizeaza in scris in procesul pregatirii)

1.) Exercitii de receptura generala:

Sa se prescrie urmatoarele medicamente In toate formele medicamentoase: 1.
Fenobarbital 2. Tiopental sodic. 3. Oxazepam 4. Nitrazepam 5. Zopiclon 6. Diazepam 7.
Levodopa 8. Trihexifenidil 9. Selegilind 10. Amantadind 11. Fenitoind 12. Bromocriptina 13.
Carbamazepina 14. Valproat de sodiu 15. Etosuximidd 16. Lamotrigina 17. Tolperison 18.
Tizanidina. 19 Alcoolul etilic 20. Disulfiram. 21. ,,Nakom”.

Nr. | Denumirea medicamentului Forma de livrare, doza
Comprimate 0,05; 0,1

1. Fenobarbital Sol. 0,2% - 100ml in flacoane (p/u uz intern)
Sol. 10% - 2ml si 4% - 1ml in fiole

2. Tiopental de sodiu Pulb. liof. 0,5; 1,0 in flacoane

3. Oxazepam Comprimate 0,01

4. Nitrazepam Comprimate 0,005; 0,01
Comprimate 0,005; 0,01

5. Diazepam Sol. 0,5% - 2ml; in fiole
Gel 0,2%; 0,4% - 2,5ml in tub rectal

5 Zopiclon Comprimate 0,0075

' Sol. 0,25% - 5 ml in fiole
7. Levodopa Capsule / Comprimate 0,25; 0,5
8. Trihexifenidil Comprimate 0,001; 0,002; 0,005




9. Selegilina Comprimate 0,005; 0,01
Comprimate / Capsule 0,1
10. Amantadina Sol. 1% - 5ml in fiole
S01.0,04% - 500ml in flacoane
Comprimate 0,117
11. Fenitoina Sol. 5% - 5 ml in fiole
Susp. 1,5% - 50ml in flacoane
12. Bromocriptina Comprimate / Capsule 0,0025; 0,01
13. Carbamazepina Comprimate 0,1; 0,2.
Comprimate / Drajeuri / Capsule 0,15; 0,3
14. Valproatul de sodiu Sirop 5% - 100ml in flacoane
Pulb. liof. 0,4 in flacoane
- Capsule 0,25
15. Etosuximida Sirf)p 100ml (0,25/5ml) in flacoane
16. Lamotrigina Comprimate 0,025; 0,05; 0,1
17. Tolperison Comprimate / Drajeuri 0,05; 0,15
18. Tizanidina Comprimate 0,002; 0,004
19. Alcoolul etilic 70%; 96% - 100ml; 150ml in flacoane
20. Disulfiram Comprimate 0,15
,,Nakom” .
21. (levodopa 0,25 + carbidopa 0,025) Comprimate Nr. 30

2.) Exercitii de recepturi medicali

Enumerati grupele si medicamentele utilizate in (pentru): dereglarea instalarii somnului
(hiposomnie initiald), trezirea precoce (hiposomnia terminald), treziri nocturne frecvente
(hiposomnia intermitenta), micsorarea duratei somnului, somn superficial, convulsii de
geneza necunoscutd, accese majore de epilepsie, accese minore de epilepsie, crize mioclonice,
forme partiale (focale) de epilepsie, stare de rau epileptic, boala Parkinson, alcoolism,
intoxicatia acutd cu alcool etilic, supradozarea benzodiazepinelor, stiri spastice ale

musculaturii striate (rigiditate).

G. Lucrul individual pentru consolidarea cunostintelor

1.) Teste (Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie. Chisinau 2016, pag.116-

117, 118-120, 124-127).

2.) Tabele (recapitularea cunostintelor)

Caracteristica comparativa a medicamentelor hipnotice

Parametrii

Barbituricele Benzodiazepinele

Medicamente de scurta durata

Medicamente de duratd medie

Medicamente de durata lunga

Influenta asupra fazei somnului
lent

Influenta asupra fazei somnului
rapid

Influenta asupra instalarii
somnului

Influenta asupra duratei somnului

Influenta asupra numarului
trezirilor nocturne

Nebenzodia-
zepinele




Gradul de exprimare a
sindromului postactiune (marcat /
redus)

Alte efecte farmacologice
Fenomenul de inductie
enzimatica (marcat / redus)
Toleranta (caracteristica / nu este
caracteristica)

Dependenta medicamentoasa
(psihica, fizicd)

Inhibitia centrului respirator
(marcata / redusa)

Numiti antagonistii specifici

Tabel 2
Caracteristica comparativia a medicamentelor antiepileptice
Utilizarea 1n epilepsie Inductia | Forma-
Preparatul Crize | Crize C'fize S.tatus: Cri.ze e”Z‘F“e' rea de
majore | minore p5|ho?_ epileptic | partiale Iorm!cro- r.n.etab'o-.
motorii somiale | liti activi
Fenobarbital
Fenitoina
Carbamazepina
Clonazepam
Diazepam
Valproat de
sodiu
Etosuximida
Lamotrigina

Nota! prezenta efectului se indica cu semnul “+”

H. Activitatea interactiva

1. Film didactic experimental si virtual (elaborarea procesului verbal, concluziilor)

2. Caz clinic (indrumar pentru lucriri de laborator la farmacologie. Chisiniu 2016,
pag.117, 120-122,127).

3. Situatii virtuale (Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie. Chisinau 2016,
pag.118, 122-123, 128-129).

4. Probleme de situatie
Problema 1

Un pacient cu acuze la dereglarea procesului de instalare a somnului (adormea peste 1 -

1,5 ore) a folosit de sinestatator un medicament hipnotic, pe care 1-a administrat cu 10 minute
inainte de somn. Somnul s-a instalat peste 45 minute, iar dimineata la trezire pacientul a
remarcat prezenta somnolentei, micsorarea atentiei si capacitatii de munca.
Ce medicamente hipnotice a putut utiliza pacientul?
Ce fenomen s-a manifestat a doua zi?
Care pot fi cauzele acestui fenomen?
Care medicamente hipnotice afi recomanda pacientului?

Problema 2
In sectia de internare au fost adusi de echipa de urgenta 2 pacienti cu sindrom convulsiv
carora la etapa de transportare medicul le-a administrat parenteral medicamentul A.



Convulsiile s-au jugulat. In sectia de internare la examinare la bolnavul M s-a constatat ci
sufera de epilepsie, iar pacientul N a ingerat accidental un compus chimic.

Care medicament a administrat medicul echipei de urgenta?

Care este grupa farmacologica?

Care este mecanismul de actiune al medicamentului?

Care ar fi caile de administrare parenterald a medicamentului si particularitatile de dezvoltare
a efectului si reactiilor adverse?

MEDICAMENTELE PSIHOTROPE
I. PSIHOLEPTICELE: Sedativele. Anxioliticele (tranchilizantele). Antipsihoticele
(neurolepticele). Timoizolepticele (Normotimicele).

A. Actualitatea. Remediile psiholeptice reunesc substante medicamentoase, ce
manifestd urmatoarele proprietati farmacodinamice: actiune antipsihotica, sedativ-hipnotica,
anxioliticd, normotimica etc. Aceste medicamente au sporit considerabil eficacitatea
tratamentului psihiatric si si-au gasit o utilizare larga in terapeutica, anesteziologie, neurologie
etc.

B. Scopul instruirii constd in familiarizarea studentilor cu cu proprietatile
farmacologice ale sedativelor, anxioliticelor, antipsihoticelor si timoizolepticelor.

C. Obiective didactice:

1) Studentul trebuie sa cunoasca: caracteristica generala a psiholepticelor, provenienta si
structura lor chimica, principiile de clasificare, formele medicamentoase si cdile de
administrare, mecanismul de actiune, efectele farmacologice, indicatiile, contraindicatiile,
reactiile adverse, tabloul clinic al intoxicatiilor acute si cronice cu unele medicamente
psihotrope si tratamentul lor.

2) Studentul trebuie sa poata: sa prescrie preparatele psiholeptice obligatorii in formele
medicamentoase existente si sa le indice in maladii si stari patologice concrete.

D. Cunostinte din disciplinele precedente si de tangentd necesare pentru
integrarea interdisciplinara.

Fiziologia umana. Principiul reflex de activitate al SNC. Structura neuronilor SNC,
proprietatile de baza ale neuronilor. Talamusul, hipotalamusul, rolul lor in reglarea functiilor
sistemului vegetativ al omului. Participarea sistemului limbic la reglarea activitatii organelor
interne. Mediatorii SNC (acetilcolina, noradrenalina, serotonina, glutamina, GABA, glicina).

Histologia. Notiune despre cito- si mieloarhitectonica scoartei cerebrale. Activitatea
analitica si de sinteza a creierului. Substanta cenusie a trunchiului cerebral. Structura
formatiunii reticulate.

Biochimia. Componenta chimicd a tesutului nervos. Particularitatile metabolismului
energetic, importanta glicolizei aerobe. Mediatorii transmisiunii influxului nervos:
acetilcolina, adrenalina, noradrenalina. Importanta transformdrii in tesutul nervos a
glutaminei, acidului glutamic si GABA.

Fiziopatologia. Fiziopatologia centrilor subcorticali ai trunchiului cerebral.
Particularitatile patologiei sistemului limbic.



E. Intrebiri pentru autoinstruire

1. Medicamente psihotrope. Clasificarea. Psiholepticele, psihoanalepticele,
psihodislepticele.

2. Sedativele: definitia, clasificarea. Mecanismul de actiune, efectele farmacologice,
indicatiile si reactiile adverse ale preparatelor vegetale, barbituricelor, H1-antihistaminicelor,
benzodiazepinelor.

3. Anxioliticele (tranchilizantele): definitia, clasificarea dupa structura chimica.
Mecanismele de actiune si efectele farmacologice. Indicatiile, contraindicatiile, reactiile
adverse. Farmacocinetica.

4. Antipsihotice (neuroleptice): definitia, clasificarea dupa structura chimica. Mecanismele
de actiune si efectele farmacologice. Indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.
Farmacocinetica.

5. Timoizolepticele (normotimice): definitia, clasificarea dupa structura chimica.
Mecanismele de actiune si efectele farmacologice. Indicatiile. Reactiile adverse ale
preparatelor litiului, valproatilor, carbamazepinei.

F.  Lucrul individual al studentului (se realizeaza in scris in procesul pregatirii)
1.) Exercitii de receptura generala:
Sa se prescrie urmatoarele medicamente in toate formele medicamentoase: 1. Clorpromazina.
2. Levomepromazina. 3. Perfenazina. 4. Droperidol. 5. Haloperidol. 6. Clozapina. 7. Sulpirid.
8. Diazepam. 9. Fenazepam. 10. Flumazenil. 11. Buspiron. 12. Bromura de sodiu. 13. Extract
de valeriana. 14. Litiu carbonat 15. Risperidona 16. Alprazolam.

Nr. | Denumirea medicamentului Forma de livrare, doza
1. Levomepromazina Comprimate 0,025
Sol. 2,5% - 5ml; 10 ml in fiole
5 Perfenazini Comprimate 0,004; 0,006
Sol. 0,25% - 2ml in fiole
3. Droperidol Sol. 0,25% - 5ml; 10 ml in fiole
Comprimate 0,0005; 0,001; 0,005; 0,01
4. Haloperidol Sol. 0,2% - 10 ml in flacoane (pentru uz intern)

Sol. 0,5% - 1ml in fiole

Comprimate 0,025; 0,05; 0,1

5. Clozapina Granulate 0,5; 1,0 in plicuri

Sol. 2,5% - 2 ml in fiole
Comprimate / Drajeuri 0,025; 0,5; 0,1
Sol. 2,5% - 2ml in fiole

Comprimate / Capsule 0,05; 0,1; 0,2
7. Sulpirid Sol. 0,5% - 100ml in flacoane (pentru uz intern)
Sol. 5% - 2ml in fiole

Comprimate 0,005; 0,01

Sol. 0,5% - 2 ml in fiole

6. Clorpromazina

8 Diazepam Sol. 0,2; 0,4% - 2,5 ml in tub rectal
Supozitoare rectale 0,01

9 Fenazepam Comprimate 0,0005; 0,001

' Sol. 0,1% - 1ml in fiole
10 Elumazenil Sol. 0,01% - 5ml in fiole (i/v) _
' Sol. 0,01% - 10ml in flacoane (i/v)

11. Buspiron Comprimate 0,005; 0,01
Comprimate 0,5

12. Bromura de sodiu Pulb. 0,5 in plicuri (pentru uz intern)

Sirop 1%, - 100ml in flacoane (pentru uz intern)




Sol. 3% - 100ml in flacoane (pentru uz intern)
Comprimate 0,02;0,03

Tinctura 25ml; 30ml in flacoane

14. Litiu carbonat Comprimate 0,3; 0,5

Comprimate 0,001; 0,002

Sol. 0,1% - 30ml in flacoane (pentru uz intern)
16. Alprazolam Comprimate 0, 00025; 0,0005; 0,001

13. Extract de valeriana

15. Risperidona

2.) Exercitii de recepturi medicali
Enumerati grupele si medicamentele utilizate in (pentru): schizofrenie, agitatie
psihomotorie, manie acuta, neuroleptanalgezie, dezechilibru neuro-vegetativ, voma, stari de
anxietate, convulsii, stari spastice ale muschilor striati, insomnie, neuroze, potentarea
analgezicelor.

G. Lucrul individual pentru consolidarea cunostintelor
1.) Teste (Indrumar pentru lucrarile de laborator la farmacologie. Chisinau 2016, pag 130-
136).
2.) Tabele (recapitularea cunostintelor)

Tabelul 1
Caracteristica comparativa a neurolepticelor din diverse grupe chimice
Grupa | Clorproma- | Perfena- | Clorproti- | Haloperi- | Clozapi- .
. o y Sulpirid
Efecte zina zind xen dol na
Antipsihotic
Psihosedativ
Psihoenergizant
Antivomitiv
a-adrenoblocant
M-colinoblocant
Dereglari
extrapiramidale
Activitate
gastrochineticd
Nota! Exprimarea efectelor se indica prin semnele:
“++> efect maxim, “+” efect mediu, “- lipsa efectului.
Tabelul 2
Caracteristica comparativa a neurolepticelor si tranchilizantelor

Efecte Grupa Neuroleptice Tranchilizante

Antipsihotic

Tranchilizant

Antivomitiv

Potentarea actiunii
remediilor ce inhiba SNC
Dereglari extrapiramidale
Dependenta
medicamentoasa

Nota! Prezenta efectului se exprima cu semnul “+”.

H. Activitatea interactiva
1. Film didactic experimental si virtual (elaborarea procesului verbal, concluziilor)



2. Caz clinic (Indrumar pentru lucrdrile de laborator la farmacologie. Chisindu 2016,
pag.136-137.).

3. Situatii virtuale (Indrumar pentru lucririle de laborator la farmacologie. Chisindu
2016, pag.138).

4. Problema de situatie

In rezultatul folosirii indelungate a unui medicament pentru inliturarea iritabilitatii

marite, la pacient, pe fonul efectului terapeutic pozitiv, au aparut rinita, tusea, conjunctivita si
eruptiile cutanate. Suplimentar s-a determinat o slabiciune generald si micsorarea procesului
de memorizare.
Ce medicament a folosit bolnavul?
Care sunt masurile de inlaturare a complicatiilor aparute?

MEDICAMENTELE psihotrope (continuare)
Il. PSIHOANALEPTICELE: antidepresivele, psihostimulatoarele, nootropele,
tonizantele generale, adaptogenele, analepticele.

A. Actualitatea. Psihoanalepticele reprezinta diverse grupe de medicamente cu un
spectru larg de efecte farmacodinamice (actiune timolepticd, timoreticd, regeneratoare a
metabolismului cerebral, functiilor sistemului endocrin, adaptarii mai usoare i mai adecvate a
organismului la factorii nocivi etc.).

B. Scopul instruirii constd in familiarizarea studentilor cu cu proprietatile
farmacologice ale antidepresivelorpsihostimulantelor, nootropelor, tonizantelor generale,
adaptogenelor si analepticelor.

C. Obiective didactice:

1) Studentul trebuie si cunoasca: caracteristica generald a psihoanalepticelor, provenienta
si structura lor chimicd, principiile de clasificare, formele medicamentoase si caile de
administrare, mecanismul de actiune, efectele farmacologice, indicatiile, contraindicatiile,
reactiile adverse, tabloul clinic al intoxicatiilor acute si cronice cu unele medicamente
psihotrope si tratamentul lor.

2) Studentul trebuie sa poata: sa prescrie preparatele psihoanaleptice obligatorii in formele
medicamentoase existente si sa le indice in maladii si stari patologice concrete.

D. Cunostinte din disciplinele precedente si de tangentd necesare pentru
integrarea interdisciplinara.

Fiziologia umana. Principiul reflex de activitate al SNC. Structura neuronilor SNC,
proprietatile de baza ale neuronilor. Talamusul, hipotalamusul, rolul lor in reglarea functiilor
sistemului vegetativ al omului. Participarea sistemului limbic la reglarea activitatii organelor
interne. Mediatorii SNC (acetilcolina, noradrenalina, serotonina, glutamina, GABA, glicina).

Histologia. Notiune despre cito- si mieloarhitectonica scoartei cerebrale. Activitatea
analitica si de sintezd a creierului. Substanta cenusie a trunchiului cerebral. Structura
formatiunii reticulate.

Biochimia. Componenta chimica a tesutului nervos. Particularitatile metabolismului
energetic, importanta glicolizei aerobe. Mediatorii transmisiunii influxului nervos:
acetilcolina, adrenalina, noradrenalina. Importanta transformarii in tesutul nervos a
glutaminei, acidului glutamic si GABA.

Fiziopatologia. Fiziopatologia centrilor subcorticali ai trunchiului cerebral.
Particularitdtile patologiei sistemului limbic.



E. Intrebiri pentru autoinstruire

1. Antidepresivele. Clasificarea. Farmacocinetica. Mecanismul si spectrul de actiune.
Indicatiile, contraindicatiile. Reactiile adverse. Tabloul clinic si tratamentul intoxicatiilor
acute cu antidepresive.

2. Psihostimulatoarele (excitantele SNC). Clasificarea. Mecanismul si spectrul de actiune.
Indicatiile, contraindicatiile. Reactiile adverse. Farmacocinetica. Tabloul clinic si tratamentul
intoxicatiilor acute cu psihostimulatoare.

3. Nootropele. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Efectele. Indicatiile. Reactiile
adverse. Farmacocinetica.

4. Tonizantele generale si adaptogenele. Clasificarea. Mecanismul de actine. Efectele.
Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse. Farmacocinetica.

5. Analepticele medulare si bulbare. Clasificarea. Caracteristica grupelor.

F.  Lucrul individual al studentului (se realizeaza in scris in procesul pregatirii)
1.) Exercitii de receptura generala:
Sa se prescrie urmatoarele medicamente in toate formele medicamentoase: 1.Imipramina. 2.
Amitriptilind. 3. Fenelzina. 4. Pirlindol. 5. Moclobemida. 6.Cafeind. 7. Piracetam. 8. Acid
hopantenic. 9. Ginseng. 10. Pantocrin. 11. Piritinol. 12. Maprotilina. 13. Niketamida. 14.
Fluoxetina. 15. Metilfenidat.

Nr. Denumirea medicamentului Forma de livrare, doza
Comprimate 0,25; 0,5

Sirop 10% - 100ml in flacoane
Comprimate / Capsule0,01; 0,025; 0,05
2. Amitriptilina S0l.1% - 2ml in fiole

Sol. 4% - 20ml in flacoane (p/u uz intern)
Comprimate 0,1; 0,2

1. Acid hopantenic

3 Cafeina Sol. 10%: 20% - 1ml in fiole
4, Fenelzina Comprimate 0,015.
5. Fluoxetina Comprimate / Capsule 0,01; 0,02
Extract 50ml; 200 ml in flacoane
5 Ginseng Capsule 0,1; 0,5; 1,0 _
' Pulbere 200,0 (p/u uz intern)
Tinctura 25ml; 50 ml
7 Imipramina Comprimate 0,01; 0,05
Sol. 1,25% - 2ml in fiole
- Drajeuri 0,01; 0,05
8. Maprotilina Sol. 0,5% - 5ml in fiole
9. Metilfenidat Comprimate 0,005; 0,01
10. Moclobemida Comprimate 0,15; 0,3
11 Niketamida Sol. Iml; 2 ml in fiole

Sol. 15ml; 30 ml in flacoane (p/u uz intern)
Tinctura 30ml; 50ml

12. Pantocrin Comprimate 0,075; 0,15

Sol. Iml; 2 ml in fiole

Capsule / Comprimate 0,2; 0,4; 0,8; 1,2
Granulate 56,0 in flacoane

13. Piracetam Granulate 2,8 in pachete

Sol. 20% - 125ml in flacoane (p/u uz intern)
Sol. 20% - 5ml in fiole

Comprimate / Drajeuri 0,05; 0,1; 0,2

Sirop 2% - 200 ml in flacoane

14. Piritinol




[ 15. | Pirlindol | Comprimate 0,025; 0,05

2.) Exercitii de receptura medicala

Enumerati grupele si medicamentele utilizate in (pentru): stiri depresive, enurezis
nocturn, hipotensiune arteriald cronicd, astenie, surmenaj psihic, oligofrenie, tulburari
cerebrale acute, alcoolism, migrend, cresterea capacititii de muncd, insuficienta
cerebrovasculara cronica, retard mintal la copii, consecintele traumei cerebrale.

G.  Lucrul individual pentru consolidarea cunostintelor
1.) Teste (Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie, Chisinau, 2016, pag. 140-
145).
2.) Tabele (recapitularea cunostintelor)

Tabel 1
Spectrul activitatii psihotrope a antidepresivelor
Componentele actiunii
psihotrope
Nialamida
Moclobemida
Amitriptilind
Imipramina
Fluoxetina
Maprotilina
Mianserina
Nota! Prezenta efectului se noteaza cu semnul “+”.

Psihosedativ Echilibrat Psihostimulant

Tabel 2
Reactiile adverse ale antidepresivelor
M- H1-
Efecte colino- | histamino
blocant blocant

a-adreno- | Hepato- | Sindromul Sindrom
blocant toxicitate | “tiraminic” | serotoninic

Nialamida
Moclobemida
Amitriptilina
Fluoxetina
Mirtazapina
Nota! Prezenta efectului se noteaza cu semnul “+”.

Tabel 3
Caracteristica comparativa a stimulatoarelor psihotrope si nootropelor
Parametrii comparativi Psihostimulatoare Nootrope
Modificarea activitafii
bioelectrice a creierului
Accelerarea proceselor de
gandire
Ameliorarea proceselor de
gandire (memorizare, studiere)
Cresterea activitatii fizice si
performantelor de muncd
Reducerea necesitatii de somn
Dependenta medicamentoasa
Nota! Prezenta efectului se noteaza cu semnul “+”.




Tabel 4
Indicatiile la administrarea analepticelor
Cafeina
Indicatii Niketamida | benzoat de | Bemegrid
sodiu

Stricnina

nitrat Citizina

Soc cardiogen
Colaps
Intoxicatie cu CO
Asfixia nou-nascutilor
Pareze si paralizii
Intoxicatie cu
barbiturice

Nota! Existenta indicatiei se noteaza cu semnul “+”.

H. Activitatea interactiva

1. Film didactic experimental si virtual (elaborarea procesului verbal, concluziilor)

2. Caz clinic (Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie, Chisiniu, 2016,
pag.145).

3. Situatii virtuale (indmmar pentru lucrdri de laborator la farmacologie, Chisinau, 2016,
pag.146-147).

4. Problema de situatie

Unui pacient cu sindrom asteno-depresiv insotit de inhibifie motorie a fost efectuata o

curd de tratament. in rezultatul tratamentului efectuat la pacient s-a ameliorat dispozitia, a
aparut vointa, s-a micsorat inhibitia motorie.
Determinati grupa si medicamentele posibile ce puteau fi indicate.
Care efecte au stat la baza eficacitatii tratamentului?

Totalizare la tema:
MEDICAMENTELE CU ACTIUNE ASUPRA SISTEMULUI NERVOS CENTRAL

A. Intrebiri pentru autoinstruire

1. Analgezicele opioide. Clasificarea dupa afinitatea fatd de receptori. Mecanismul actiunii
analgezice la nivel molecular si sistemic. Influenta analgezicelor opioide asupra SNC,
sistemului respirator, sistemului cardiovascular, tractului gastrointestinal si urinar. Indicatiile,
reactiile adverse si contraindicatiile.

2. Intoxicatia acutd cu morfind. Tratamentul. Antagonistii analgezicelor opioide si
principiul lor de actiune. Dependenta medicamentoasa.

3. Analgezice centrale cu actiune mixta. Mecanismul de actiune. Indicatii. Reactii adverse.

4. Analgezicele neopioide din diverse grupe farmacologice cu component analgezic
central. Clasificarea, mecanismul de actiune, efectele farmacologice, indicatiile,
contraindicatiile, reactiile adverse.

5. Derivatii paraaminofenolului. Mecanismul de actiune, efectele, indicatiile, reactiile
adverse.

6. Analgezicele neopioide cu actiune periferica. Clasificare, mecanism de actiune, efectele,



indicatiile, reactiile adverse.

7. Anestezicele generale. Clasificarea. Mecanismele de actiune.

8. Anestezicele generale inhalatorii. Clasificarea. Influenta asupra fazelor si nivelurilor
anesteziei generale, indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse. Farmacocinetica.

9. Anestezicele generale intravenoase. Clasificarea. Influenta asupra fazelor si nivelurilor
anesteziei generale. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse. Farmacocinetica.

10. Preparatele hipnotice. Principiile de clasificare (dupd structura si durata actiunii).
Mecanismul de actiune si influenta asupra structurii  somnului a barbituricelor,
benzodiazepinelor, nebenzodiazepinelor si agonistilor melatoninei. Indicatiile. Reactiile
adverse ale barbituricelor si benzodiazepinelor. Farmacocinetica barbituricelor si
benzidoazepinelor. Intoxicatia acuta cu barbiturice si principiile de tratament.

11. Anticonvulsivantele cu spectrul larg de actiune (simptomatice). Clasificarea dupa
aparteneta de grup si influenta asupra centrului respirator. Caracteristica barbituricelor,
benzodiazepinelor si derivatilor GABA.

12. Antiepilepticele. Clasificarea, mecanismul de actiune, efectele farmacologice,
indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse. Farmacocinetica.

13. Antiparkinsonienele. Clasificarca, mecanismele de actiune, efectele farmacologice,
indicatiile, reactiile adverse. Farmacocinetica.

14. Alcoolul etilic. Farmacocinetica: absorbtia, distributia, epurarea. Actiunea asupra SNC,
SNV, organelor tubului digestiv. Utilizarea in medicina. Intoxicatia acutd cu alcool etilic.
Tratamentul. Alcoolismul cronic si principiile de tratament.

15. Sedativele: clasificarea. Mecanismul de actiune, efectele farmacologice, indicatiile si
reactiile adverse ale preparatelor vegetale, barbituricelor, HI-antihistaminicelor,
benzodiazepinelor.

16. Anxioliticele (tranchilizantele): clasificarea dupa structura chimica. Mecanismele de
actiune si efectele farmacologice. Indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.
Farmacocinetica.

17. Antipsihotice (neuroleptice): clasificarea dupa structura chimica. Mecanismele de
actiune si efectele farmacologice. Indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.
Farmacocinetica.

18. Timoizolepticele (normotimice): clasificarea dupa structura chimica. Mecanismele de
actiune si efectele farmacologice. Indicatiile. Reactiile adverse ale preparatelor litiului,
valproatilor, carbamazepinei.

19. Antidepresivele. Clasificarea. Farmacocinetica. Mecanismul si spectrul de actiune.
Indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse. Tabloul clinic si tratamentul intoxicatiilor acute
Ccu antidepresive.

20. Psihostimulatoarele (excitantele SNC). Clasificarea. Mecanismul si spectrul de actiune.
Indicatiile, contraindicatiile. Reactiile adverse. Farmacocinetica. Tabloul clinic si tratamentul
intoxicatiilor acute cu psihostimulatoare.

21. Nootropele. Clasificarea. Mecanismul de actiune. Efectele. Indicatiile, reactiile adverse.
Farmacocinetica.

22. Tonizantele generale si adaptogenele. Clasificarea. Mecanismul de actine. Efectele.
Indicatiile, reactiile adverse. Farmacocinetica.

B.  Exercitii de receptura generala:

1. Sa se prescrie urmatoarele medicamente in toate formele medicamentoase: 1. Morfina
clorhidrat. 2. Omnopon. 3. Trimeperidina. 4. Fentanil. 5. Tilidind. 6. Naloxond. 7. Naltrexona.
8. Tramadol. 9. Paracetamol. 10. Acid acetilsalicilic. 11. Ketorolac. 12. Dexketoprofen
trometamol. 13. Baralgina. 14. Pentazocina. 15. Maprotilina. 16. Fluoxetina. 17. Tiopental de
sodiu. 18. Ketamina. 19. Oxibutirat de sodiu. 20. Niketamida. 21. Piritinol. 22. Pantocrina. 23.
Propanidid. 24. Fenobarbital. 25. Ginseng. 26. Oxazepam 27. Nitrazepam. 28. Zopiclon. 29.
Diazepam. 30. Levodopa. 31. Trihexifenidil. 32. Selegilina. 33. Amantadina. 34. Fenitoina.
35. Bromocriptind. 36. Carbamazepina. 37. Valproat de sodiu. 38. Etosuximida. 39.



Lamotrigina. 40. Tolperison. 41. Tizanidina. 42 Alcoolul etilic. 43. Disulfiram. 44. ,,Nakom”.
45. Clorpromazina. 46. Levomepromazina. 47. Perfenazina. 48. Droperidol. 49. Haloperidol.
50. Clozapina. 51. Sulpirid. 52. Fenazepam. 53. Flumazenil. 54. Buspiron. 55. Bromura de
sodiu. 56. Extract de valeriana. 57. Litiu carbonat 58. Risperidona 59. Alprazolam. 60.
Metilfenidat. 61. Imipramina. 62. Amitriptilind. 63. Fenelzind. 64. Pirlindol. 65.
Moclobemida. 66. Cafeina. 67. Piracetam. 68. Acid hopantenic.

2. Enumerati grupele si medicamentele utilizate in (pentru): infarct miocardic, traume,
cefalee, colica biliara si renala, febra, neuralgii, miozite, dureri dentare acute, premedicatie,
dureri postoperatorii, analgezia nasterii, neuroleptanalgezie, algodismenoree, cancer
inoperabil, intoxicatii acute cu analgezice opioide, interventiile chirurgicale majore de lunga
durata, interventiile chirurgicale de scurtd duratd, initierea anesteziei, convulsii, dereglarea
instalarii somnului (hiposomnie initiald), trezirea precoce (hiposomnia terminald), treziri
nocturne frecvente (hiposomnia intermitentd), micsorarea duratei somnului, somn superficial,
convulsii de geneza necunoscutd, accese majore de epilepsie, accese minore de epilepsie,
crize mioclonice, forme partiale (focale) de epilepsie, stare de rau epileptic, boala Parkinson,
alcoolism, intoxicatia acuta cu alcool etilic, supradozarea benzodiazepinelor, stari spastice ale
musculaturii striate (rigiditate), schizofrenie, agitatie psihomotorie, manie acutd, dezechilibru
neuro-vegetativ, voma, stari de anxietate, convulsii, insomnie, neuroze, potentarea
analgezicelor, stari depresive, enurezis nocturn, hipotensiune arteriald cronicd, astenie,
surmenaj psihic, oligofrenie, tulburdri cerebrale acute, migrena, cresterea capacitifii de
muncad, insuficienta cerebrovascularda cronica, retard mintal la copii, consecintele traumei
cerebrale.

C.  Lucrul individual pentru consolidarea cunostintelor
1. Teste (Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie. Chiginau 2016, pag.148-
153).
2. Tabele (recapitularea cunostintelor)

Tabelul 1
Determinati medicamentele antiparkinsoniene
: Formele
: Efectul Mecanismul de . .
Medicamente . . medicamentoase si
farmacologic actiune doza

Restabileste fondalul

de dopamina Comprimate 0,25; 0,5

Blocheaza catechol-0-| 200mg combinat cu

metiltransferaza Levodopa
Creste 25mg sau 50mg in
biodsponibiitatea componenta
L-dopei Sinementului
Inhiba actiunea
glutamatergica; Comprimate si capsule
intensifica eliberarea 100mg; sol. injectabila
dopaminei si inhiba in fiole 1% - 5ml

recaptarea ei

Inhibitor colinergic
central

Inhibitor selectiv al
MAO-B




Tabelul 2

Determinati medicamentele A-D (etosuximid, fenitoin, litiu carbonat, fenobarbital)
folosind tabelul

Medicamente E.pIIEpS.Ie Epllepme Excitatie maniacala
Crize majore Crize minore
A +4++ - -
B +++ — ++
C - — +++
D — +++ —

D. Activitatea interactiva
1. Caz clinic (Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie. Chisinau 2016, pag.

153-154).

2. Situatii virtuale (Indrumar pentru lucriri de laborator la farmacologie. Chisinau 2016,

pag. 155-156).

3. Problema de situatie

In timpul intrventiei chirurgicale, la un pacient anesteziat cu barbiturice au aparut semne de

inhibitie respiratorie.
Ce medicament este rational de indicat pentru restabilirea respiratiei?



