Totalizare la tema:
MEDICAMENTELE CU ACTIUNE ASUPRA FUNCTIILOR SISTEMULUI
RESPIRATOR, CARDIOVASCULAR, DIGESTIV SI URINAR

A. Actualitatea. Medicatia maladiilor organelor interne ocupa un loc aparte in activitatea
practici a medicului. In majoritatea cazurilor, tratamentul patologiilor sistemului respirator,
cardiovascular, digestiv si urinar este de durata si necesitd medicamente din diverse grupe
farmacologice (mai ales, la bolnavii de varsta Tnaintata). Toate acestea impun un studiu profund
al medicamentelor din grupele respective.

B. Scopul instruirii constd in consolidareca cunostintelor studentilor referitor la
medicamentele utilizate 1n tratamentul afectiunilor sistemelor respirator, cardiovascular, digestiv
si urinar, sistematizarea materialului si formareca conceptici generale de selectare a
medicamentelor in tratamentul maladiilor si starilor patologice corespunzatoare.

C. Scopuri didactice

1) Studentul trebuie sa cunoasca: caracteristica farmacologica a grupelor de medicamente
(farmacodinamia si farmacocinetica) utilizate in afectiunile organelor interne, principiile
generale de tratament ale bolilor organelor interne, asistenta medicala de urgenta.

2) Studentul trebuie sa poata: prescrie medicamentele obligatorii, sa indice medicamente in
diverse boli si stari de urgenta, sa aplice cunostintele acumulate la rezolvarea problemelor de
situatie.

D. intrebiri pentru autoinstruire

1. Clasificarea medicamentelor utilizate in insuficienta cardiaca.

2. Glicozidele cardiace. Definitia, clasificarea, mecanismul de actiune, influenta asupra
parametrilor functionali ai inimii, hemodinamicii sistemice si regionale, altor sisteme ale
organismului. Eficacitatea tonicardiacelor in insuficienta cardiaca.

3. Indicatiile glicozidelor cardiace, principiile de dozare. Intoxicatia cu glicozide cardiace.
Tabloul clinic si tratamentul.

4. Medicamentele tonicardiace neglicozidice: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile,
reactiile adverse.

5. Medicamentele cardiostimulatoare: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile
adverse.

6. Medicamentele ce intensificd sensibilitatea miofibrilelor la ionii de calciu: mecanismul de
actiune, indicatiile, reactiile adverse.

7. Medicamentele antihipertensive: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile
adverse.

8. Medicamentele antihipotensive: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile
adverse.

9. Medicamentele anitiaritmice: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile
adverse.

10. Medicamentele antianginoase: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile
adverse.

11. Grupele de medicamente utilizate in tratamentul infarctului acut de miocard. Principiile de
actiune.

12. Medicamentele cu influenta asupra circulatiei cerebrale: clasificarea, mecanismul de actiune,
indicatiile, reactiile adverse.

13. Clasificarea medicamentelor antimigrenoase. Medicamentele utilizate in jugularea accesului
de migrena si tratamentul migrenei: mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile adverse.

14. Medicamentele vasodilatatoare periferice: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile,
reactiile adverse.

15. Medicamentele venotrope: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile adverse.

16. Clasificarea diureticelor dupa mecanismul actiunii, locul actiunii in nefron, viteza aparitiei si
durata efectului, si dupa intensitatea actiunii. Caracteristica grupelor: mecanismul de actiune,
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indicatiile, reactiile adverse.

Medicamentele antigutoase: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile
adverse.

Medicamentele utilizate in urolitiaza: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile,
reactiile adverse.

Preparatele utilizate in dereglarile echilibrului hidro-electrolitic: clasificarea, mecanismul de
actiune, indicatiile, reactiile adverse.

Preparatele folosite in dereglarile echilibrului acido-bazic: clasificarea, mecanismul de
actiune, indicatiile, reactiile adverse.

Substituentii de volum plasmatic: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile
adverse.

Antitusivele: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile adverse.
Expectorantele: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile adverse.
Medicamentele utilizate in astmul bronsic: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile,
reactiile adverse.

Grupele de medicamente utilizate in tratamentul edemului pulmonar.

Medicamentele cu actiune asupra apetitului: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile,
reactiile adverse.

Medicamentele ce stimuleaza secretia de suc gastric: clasificarea, mecanismul de actiune,
indicatiile, reactiile adverse.

Preparatele de substitutie in hipofunctia pancreasului: clasificarea, mecanismul de actiune,
indicatiile, reactiile adverse.

Medicamentele care inhiba secretia gastrica: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile,
reactiile adverse.

Medicamentele antiacide: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile adverse.
Medicamentele gastroduodenoprotectoare si citoprotectoare: clasificarea, mecanismul de
actiune, indicatiile, reactiile adverse.

Clasificarea medicamentelor antiulceroase.

Medicamentele ce inhiba functia excretoare a pancreasului. Caracteristica.

Medicamentele ce intensifica peristaltismul tubului digestiv (prochineticele) : clasificarea,
mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile adverse.

Medicamentele vomitive: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile adverse.
Medicamentele laxative si purgative: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile,
reactiile adverse.

Medicamentele ce inhiba motilitatea tubului digestiv. Clasificarea.

Medicamentele antivomitive: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile
adverse.

Medicamentele antidiareice: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile
adverse.

Medicamentele antiflatulente : clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile
adverse.

Medicamentele hepatotrope. Clasificarea.

Medicamentele ce modifica secretia si excretia bilei: clasificarea, mecanismul de actiune,
indicatiile, reactiile adverse.

Medicamentele hepatoprotectoare: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile
adverse.

Medicamentele colelitolitice: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile
adverse.

Clasificarea antispasticelor musculaturii netede.

Medicamentele spasmolitice neurotrope: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile,
reactiile adverse.

Medicamentele spasmolitice miotrope: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile,
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reactiile adverse.

E. Lucru de sine statator

1) Exercitii de recepturi medicala
Sa se prescrie urmatoarele medicamente in toate formele medicamentoase: Niketamida. Cititon.
Epinefrind. Ipratropiu bromid. Aminofilind. Salbutamol. Cromoglicat disodic. Codeina.
Ketotifen. Etimizol. Prenoxdiazina. Bromhexina. Acetilcisteind. Natriu benzoat. Dextrometorfan.
Strofantind. Digitoxind. Digoxind. Corglicon. Amrinond. Levosimendan. Dopamina.
Dobutamina. Chinidinad. Procainamida. Lidocaina. Mexiletina. Flecainida. Metoprolol. Bretiliu
tosilat. Amiodarona. Verapamil. Propranolol. Sotalol. Clonidina. Metildopa. Azametoniu.
Atenolol. Captopril. Diazoxid. Hidralazina. Nifedipina. Natriu nitroprusid. Losartan. Prazosin.
Nebivolol. Enalapril. Moxonidind. Labetalol. Carvedilol. Norepinefrind. Fenilefrina. Ergotamina.
Cafeind benzoat de sodiu. Dextran-70. Dezoxicorticosteron acetat. Izoturon. Angiotensinamida.
Nitroglicerind. Dipiridamol. Izosorbid dinitrat. Molsidomina. Vinpocetind. Pentoxifilina.
Cinarizind. Nicergolind. Xantinol nicotinat. Piricarbat. Sumatriptan. Ravimig. Troxerutina.
Fentolamina. Piracetam. Manitol. Furosemid. Torasemid. Hidroclorotiazida. Indapamid.
Spironolactona. Triamteren. Colchicina. Etebenicida. Alopurinol. Cistenal. Amoniu clorid.
Natriu hidrocarbonat. Dextran-40. Natriu clorid. Kaliu clorid. Calciu clorid. Rehidron.
Hidroxietilamidon (refortan). Ciproheptadind. Amfepramon. Atropind sulfat. Pirenzepina.
Ranitidina. Famotidina. Almagel. Magneziu hidroxid. Omeprazol. Sucralfat. Subcitrat de bismut
coloidal. Regesan. Panzinorm. Pancreatind. Creon. Aprotinind. Metoclopramidd. Ondansetron.
Tietilperazina. Loperamid. Bisacodil. Simeticona. Magneziu sulfat. Enterol. Bactisubtil.
Esentiale. Ademetionind. Colosas. Silimarind. Acid ursodezoxicolic. Papaverind clorhidrat.
Drotaverina. Mebeverina. Lactuloza. Macrogol. Picosulfat. Platifilna hidrotartrat. Baralgina.

Medicamente utilizate in (pentru): asfixia nou-nascutilor, tuse seaca, edemul pulmonar,
infectii respiratorii acute, bronsite cronice, bronhopneumonie, accese de astm bronsic,
tratamentul sistematic (de fond) al astmului bronsic, bronhopneumopatie obstructiva cronica,
starea de rdu astmatic (status asthmaticus), insuficientd cardiacd acutd; insuficienta cardiaca
cronicd; decompensarea activitatii cardiace, fibrilatie atriald, intoxicatie cu glicozide cardiace,
infarct acut de miocard, stop cardiac, tahicardie paroxistica supraventriculara, soc cardiogen,
extrasistolii atriale si ventriculare de tip simpatoadrenal (neurogen), bloc atrio-ventricular, fluter
si fibrilatie atriala, fibrilatie ventriculara, tahicardie paroxistica ventriculara, aritmii cauzate de
supradozarea glicozidelor cardiace, bradicardie sinusald, extrasistolii si tahicardii ventriculare
dupa infarct miocardic acut, crizd hipertensiva, diagnosticul feocromocitomului, tratamentul
feocromocitomului, hipertensiune arteriala usoara, hipertensiune arteriala severa, hipertensiune
arteriald cu aritmii, hipertensiunea arteriala cu hiperaldosteronism, hipertensiunea arteriald cu
hiperreninemie, hipotensiune arteriala hemoragica, hipotensiune la supradozarea deprimantelor
SNC, soc cardiogen cu hipotensiune arteriala, hipotensiune arteriald rezistentd la
simpatomimetice, hipotensiune ortostaticd, soc hipovolemic, hipotensiune arteriald cronica,
combaterea durerilor in infarctul acut de miocard, profilaxia trombozelor in infarctul acut de
miocard, jugularea acceselor de angina pectorala, profilaxia acceselor de angina pectorald, accese
de migrena, tratamentul migrenei, encefalopatie hipertensiva, dereglari vestibulo-cohleare, ictus
ischemic, insuficientd circulatorie cerebrala cronicd, sechelele traumei cerebrale, sindrom
Raynaud, endarteriitd obliteranta, ateroscleroza cerebrald, tulburari oftalmologice ischemice,
insuficientd venoasa cronica, ulcere trofice ale membrilor inferioare, edem cerebral, edem
pulmonar, insuficienta renala acuta, insuficienta renala cronica, intoxicatie acuta, diureza fortata,
hipertensiune arteriald esentiald, glaucom, acces de gutd, profilaxia (tratamentul) gutei,
uricoinhibitor Tn gutd, uricozurice Tn gutd, alcalinizarea urinei in urolitiaza, acidificarea urinei in
urolitiaza, colica renald in urolitiaza, in starea de acidoza, in starea de alcaloza, deshidratarea
izotond, deshidratarea hipotond, deshidratarea hipertona, socul hipovolemic, detoxicarea
organismului in peritonite, detoxicarea organismului In toxicoinfectiile alimentare, hipotensiune
arteriald acutd, hipokaliemie, hipocalciemie, anorexie, obezitatea alimentara, hipotrofii la copii,
gastrita hipoacida, esofagita de reflux (boala de reflux esofagian), sindromul Zollinger-Elison,
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ulcer duodenal, pancreatita acutd, pancreatita cronicd, gastroprotectoare in ulcer gastric,
antisecretoare in ulcer duodenal, esofagita de reflux, hipomotilitate gastrica, constipatii
functionale cronice, constipatie cronica, encefalopatie hepatica, evacuarea intestinului in urgente
chirurgicale, pregatirea pentru examen radiologic si endoscopic al tubului digestiv, pregatirea

pentru

interventie chirurgicala,

intoxicatii

medicamentoase

sau alimentare,

meteorism

postoperator, flatulenta si meteorism in maladiile tractului digestiv, voma indusa de
medicamente, voma, voma indusa de citostatice si radioprotectoare, diaree acutd nespecifica,
hepatita toxica medicamentoasa, hepatocolecistita, colelitiaza, colica biliara, colici intestinale.

2) Teste. Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie. Chisinau, 2016. pag. 227.

3) Caz clinic. Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie. Chisinau, 2016. pag. 231.

4) Situatii virtuale. indrumar pentru lucriri de laborator la farmacologie. Chisindu, 2016. pag.

232.
5) Tabele (recapitularea cunostintelor).
Tabelul 1
Determinati medicamentele diuretice
_ Calea de Timpul de actiune Mecanismul Activitate in
Medicamentele administrare de acti caz de
inceputul durata e actiune acidozi
(min, ore) (ore)
intern 20 — 30 min. 3—4ore Inhibarea
directa a
A intravenos 2 —5min. 1,5-2ore Feal.)sorbuel + ¥
ionilor de Na’,
ClsiK"
Inhiba
B intern 12 — 48 ore 48-120 ore concurer_l.t +
receptorii
aldosteronici
Inhibarea
C intern 1-2ore 6—8ore activitatii -
carboanhidrazei
Inhiba
reabsorbtia
ionilor de Na’,
D intern 1-2ore 8-12o0re |CI, si -
favorizeaza
reabsorbtia
ionilor de Ca**
Tabelul 2
Determinati medicamentele antihipertensive
Timpul actiunii .
Medicamentele a dcrzsilﬁ?sga?re inc_eputul Durata Mec:;;i?:' de Complicatiile
(min,ore) | (ore)
Neurotrop: provoaca | Somnolenta,
epuizarea franare psihica,
A intern 2—-3ore | 6-—8 | mediatorului in | congestie nazala,
terminatiunile impotenta
nervoase
B intern 1-2ore | 8-10 N'eu‘rotrop: o B_ra(_jicardie,
diminuarea actiunii | diminuarea




simpatice prin | activitatii
intermediul cardiace,
receptorilor  beta- | bronhospasm
adrenergici
intern 2—4ore | 1216 | Neurotrop: Somnolenta,
intramuscular 30j60 3.6 deprimarea cen'trului xeros'tom'i'e,
min. vasomotor la nivelul | constipatii,
C bulbului rahidian retentie de Na®
. 20-30 in organism,
Intravenos min. 1-2 sindrom de
suspendare
intramuscular | 5000 3_g5 | Musculotrop Deprimarea
D min. actlv_lta‘gu
. 15-20 cardiace
intravenos . 2-3
min.
Tabelul 3

Determinati medicamentele coleretice administrate intern

Efectul coleretic
Medicamentele Gradul (%) DEJrata de Forma de livrare
actiune (ore)
A 20 15-2 Comprimate N50
B 20 — 86 3—-4 Comprimate 0,2 ¢
C 20 2-3 Comprimate obducte N10 si N50
D 27 - 35 6 si mai mult Comprimate 0,25 g
Tabelul 4
Determinati medicamentele antiaritmice A, B si C (lidocaina, procainamids, propafenonii)
Parametrii A B C
Durata fazei 0 a
potentialului de Mareste Mareste neinsemnat Mareste pronuntat
actiune
Durata repolarizarii Mareste Micsoreaza Practic nu modifica
Durat.a potentialului Mareste Micsoreaza Practic nu modifica
de actiune
Durata perioadei Mareste Micsoreaza Practic nu modifica

refractare efective

Tabelul 5

Selectati indicatiile pentru medicamentele antiaritmice

Medicamentul

Indicatii pentru administrare

Aritmii supraventriculare

Aritmii ventriculare

Adenozina

Propranolol

Digoxina

Lidocaina

Amiodarona

Mexiletina




Verapamil

Procainamida

Flecainida

Disopiramida

6) Problema:

Unui pacient cu ulcer duodenal pe fundalul diabetului zaharat, pentru tratament
antihelicobacter i s-a prescris un antobiotic cu efect bacteriostatic. Pe parcursul tratamentului
pacientul a constatat o accelerare a peristaltismului stomacului si intestinului subtire cu
ameliorarea simptomelor atoniei intestinale.

Care grupa de medicamente a fost prescrisa?

Prin ce se explica efectul benefic in atonie intestinala?



