MEDICAMENTELE CU ACTIUNEASUPRA FUNCTIILOR ORGANELOR
TUBULUI DIGESTIV. PREPARATE SPASMOLITICE.

A. Actualitatea. Patologiile tubului digestiv asociate cu dereglarile functiei secretorii a
glandelor, tonusului si motilitatii musculaturii netede, formarii si secretiei bilei si functiilor
ficatului se intalnesc foarte frecvent in practica medicald. In tratamentul maladiilor si starilor
patologice ale tubului digestiv se foloseste un numar foarte variat de grupe de medicamente ce
necesita cunostinte vaste pentru selectarea rationald si efcetuarea unei farmacoterapii eficiente si
inofensive.

B. Scopul instruirii. Familiarizarea studentilor cu grupele de medicamente cu influenta
asupra functiilor tubului digestiv si cu principiile de selectare corectd a medicamentelor in
patologiile respective.

C. Scopuri didactice

a) Studentul trebuie sa cunoasci: clasificarea, mecanismul actiunii, efectele, indicatiile,
contraindicatiile si reactiile adverse ale preparatelor cu influenta asupra tubului digestiv.

b) Studentul trebuie sa poata: prescrie medicamentele cu influentd asupra functiilor
tubului digestiv si sa le selecteze in patologia concreta.

D. Nivelul initial de cunostinte necesar pentru integrarea interdisciplinara

Histologie. Caracteristica morfologica si functionald a diferitelor regiuni ale aparatului
digestiv. Principiile generale ale structurii tubului digestiv: mucoasa, submucoasa, stratul
muscular, seroasa. Caracteristica generald a mucoasei, structura ei. Particularitatile mucoasei in
diferite regiuni ale tubului digestiv. Pancreasul. Caracteristica morfofunctionald. Structura
pancreasului exocrin, vascularizarea si inervatia. Ficatul. Caracteristica morfofunctionala. Lobul
hepatic ca unitate structurald a ficatului. Structura hepatocitelor. Particularitétile vascularizarii.
Posibilitatile regeneratoare ale ficatului. Vezica biliard, caile biliare, structura lor. Regenerarea
mucoasei cailor biliare.

Fiziologie. Importanta digestiei pentru organism. Bazele fiziologice ale secretiei gastrice.
Compozitia si proprietatile sucului gastric, importanta lui. Enzimele sucului gastric si actiunea
lor. Mecanismul secretii gastrice, reglarea ei. Fazele secretiei sucului gastric. Influenta factorilor
umorali asupra glandelor stomacale. Enterogastrina, enterogastrona. Digestia duodenala. Rolul
duodenului in digestie. Compozitia si proprietatile sucului pancreatic, actiunea lui asupra
proteinelor, glucidelor, lipidelor, acizilor nucleici. Enterokinaza. Mecanismul de reglare a
tonusului si motilitdtii musculaturii netede. Fiziologia sistemului nervos vegetativ (simpatic si
parasimpatic). Reglarea tonusului si motilitdtii organelor interne (stomacului, intestinului, vezicii
biliare si cdilor biliare). Rolul bilei in digestie. Mecanismul formarii bilei in ficat. Eliminarea
bilei in duoden. Stimulentii secretiei biliare. Digestia in intestinul subtire si gros. Sucul intestinal.
Absorbtia substantelor in tubul digestiv. Motilitatea tubului digestiv. Miscarile antiperistaltice,
voma.

Biochimie. Substantele nutritive de baza. Digerarea glucidelor, proteinelor, lipidelor.
Absorbtia. Putrefactia in intestin. Mecanismele biochimice de reglare a digestiei. Alimentatia
parenterala.

Fiziopatologie. Tulburarile secretiei gastrice si intestinale (secretiei, motilitatii,
absorbtiei si excretiei). Dereglarea functiei digestive in duoden din cauza insuficientei sucului
pancreatic si bilei. Diareea, constipatia.

E. intrebiri pentru autoinstruire

1. Clasificarea medicamentelor cu influenta asupra functiilor tubului digestiv.
2. Preparatele utilizate in hiposecretia gastrica: clasificarea, mecanismul de actiuni si
principiile de utilizare.
3. Preparatele de substitutie in hipofunctia pancreasului: clasificarea, componentele si
mecanismul de actiune, efectele, indicatiile, reactiile adverse.
Preparatele utilizate in hipersecretia gastrica: clasificare.
5. M-colinoblocantele ca antiulceroase: clasificare, mecanismul de actiune, efectul
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antiulceros, indicatiile, reactiile adverse.

6. Hj-histaminoblocantele ca antiulceroase: clasificare, mecanismul de actiune, efectul
antiulceros, indicatiile, reactiile adverse.

7. Inhibitorii pompei protonice ca antiulceroase: clasificare, mecanismul de actiune, efectul
antiulceros, indicatiile, reactiile adverse.

8. Preparatele cu actiune antigastrinicd si analogii somatostatinei ca antiulceroase:
clasificare, mecanismul de actiune, efectul antiulceros, indicatiile, reactiile adverse.

9. Antiacidele: clasificarea, mecanismul de actiune, efectele, indicatiile, reactiile adverse.

10. Gastroprotectoarele si citoprotectoarele: clasificarea. Mecanismul de actiune, efectele si
indicatiile sucralfatului, preparatelor de bismut, analogilor prostaglandinelor,
medicamentelor de origine vegetald, sintetica, vitaminelor si anabolizantelor.

11. Clasificarea medicamentelor antiulceroase.

12. Medicamentele ce inhiba functia exocrinda a pancreasului: mecanismul de actiune,
efectele, indicatiile.

13. Clasificarea medicamentelor ce intensifica peristaltismul tubului digestiv.

14. Preparatele prochinetice: mecanismele de actiune, efectele, indicatiile, reactiile adverse.

15. Laxativele si purgativele: clasificarea. Mecanismul de actiune, efectele, indicatiile si
reactiile adverse ale laxativelor de volum si emoliente, purgativelor osmotice si iritante.

16. Medicamentele ce inhiba motilitatea tubului digestiv: clasificarea.

17. Antivomitivele: clasificarea dupa apartenenta de grup. Mecanismele de actiune si
indicatiile neurolepticelor, M-colinoblocantelor, H1-antihistaminicelor, antagonistilor
dopaminergici si serotoninergici.

18. Antidiareicele: clasificarea. Mecanismele de actiune, efectele si indicatiile M-
colinoblocantelor, preparatelor opioidelor si inrudite, preparatelor astringente, adsorbante
si protectoare.

19. Antiflatulentele: clasificarea. Mecanismele de actiune si indicatiile preparatelor
adsorbante, tensioactive, parasimpatomimeticelor, enzimelor si carminativelor vegetale.

20. Medicamentele hepatotrope. Clasificare.

21. Hepatoprotectoarele: clasificarea dupa provenienta, mecanismele de actiune, efectele si
indicatiile. Hepatoprotectoarele de origine entomologica.

22. Medicamentele ce influenteaza asupra formarii, secretia si excretia bilei. Clasificarea.

23. Colesecreticele: clasificarea, mecanismele de actiune, efectele, indicatiile

24. Colecistochineticele: clasificarea, mecanismele de actiune, efectele, indicatiile

25. Colelitoliticele: mecanismul de actiune, efectele si indicatiile.

26. Clasificarea antispasticelor musculaturii netede (spasmoliticelor).

27. Spasmoliticele neurotrope: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile.

28. Spasmoliticele miotrope: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile.

29. Spasmoliticele combinate: clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile.

F. Lucru de sine statator

1) Caracteristica succinti a medicamentelor obligatorii (Forma medicamentoasa, modul

de administrare. Dozele (maxime pentru o priza, pentru 24 ore, terapeutica. Mecanismul de
actiune. Indicatiile. Contraindicatiile. Reactiile adverse).
1. Pancreatina. 2. Creon. 3. Famotidina. 4. Omeprazol. 5. Almagel. 6. Sucralfat. 7. Subcitrat de
bismut coloidal. 8. Regesan. 9. Aprotinina. 10. Metoclopramida. 11. Simeticona. 12. Magneziu
sulfat. 13. Bisacodil. 14. Picosulfat. 15. Tietilperazina. 16. Ondansetron. 17. Lactuloza. 18.
Macrogol. 19. Loperamid. 20. Enterol. 21. Bactisubtil. 22. Esentiale. 23. Ademetionina. 24.
Silimarina 25. Acid ursodezoxicolic. 26. Colosas. 27. Papaverina clorhidrat. 28. Drotaverina. 29.
Atropina sulfat. 30. Platifilna hidrotartrat. 31. Baralgina.
2) Exercitii de receptura medicala (se realizeaza in scris in procesul pregatirii)

Sa se prescrie urmatoarele medicamente 1n toate formele medicamentoase:
1. Pancreatina. 2. Creon. 3. Famotidina. 4. Omeprazol. 5. Almagel. 6. Sucralfat. 7. Subcitrat de
bismut coloidal. 8. Regesan. 9. Aprotinina. 10. Metoclopramida. 11. Simeticona. 12. Magneziu



sulfat. 13. Bisacodil. 14. Picosulfat. 15. Tietilperazina. 16. Ondansetron. 17. Lactuloza. 18.
Macrogol. 19. Loperamid. 20. Enterol. 21. Bactisubtil. 22. Esentiale. 23. Ademetionina. 24,
Silimarina 25. Acid ursodezoxicolic. 26. Colosas. 27. Papaverina clorhidrat. 28. Drotaverina. 29.
Atropina sulfat. 30. Platifilna hidrotartrat. 31. Baralgina.

Medicamente (grupele si preparatele) utilizate in (pentru): gastritd hipoacida,
esofagita de reflux, sindromul Zollinger-Elison, antisecretoare in ulcer gastric si duodenal,
antiacide in ulcer duodenal, pancreatita acutd, pancreatita cronica, abuzuri alimentare,
gastroprotectoare in ulcer gastric si duodenal, hipomotilitate gastrica, constipatii functionale
cronice, constipatie cronica, encefalopatie hepatica, evacuarea intestinului in urgente chirurgicale
(constipatii acute), pregatirea pentru examen radiologic si endoscopic al tubului digestiv,
pregatirea pentru interventie chirurgicald, intoxicatii medicamentoase sau alimentare, meteorism
postoperator, flatulenta si meteorism in maladiile tubului digestiv, voma indusa de medicamente,
voma 1in cinetoze, voma indusd de citostatice si radioprotectoare, diaree acutd nespecifica,
hepatita toxicd medicamentoasa, hepatocolecistitad, colelitiaza, colica biliara, colici intestinale.

3) Teste. Indrumar pentru lucriri de laborator la farmacologie. Chisinau 2016, pag. 205-212.

4) Caz clinic. Indrumar pentru lucriri de laborator la farmacologie. Chisindu 2016, pag.213.

5) Situatii virtuale. Indrumar pentru lucriri de laborator la farmacologie. Chisinau 2016,
pag.214-217.

6) Film didactic experimental si virtual (in timpul seminarului: protocol, concluzii)

7) Tabele (recapitularea cunostintelor)

Tabelul 1 Caracteristica comparativia a antisecretoarelor gastrice

Mecanismul Efectul

Preparatele ) :
P de actiune antiulceros

Indicatiile Reactiile adverse

M-colinoblocante

H,-histaminoblocante

Inhibitorii pompei
protonice
Antagonistii gastrinei
Analogii

somatostatinei

Tabelul 2 Caracteristica comparativa a preparatelor gastro- si citoprotectoare

Mecanismul de | Efectul

Preparatele s .
actiune antiulceros

Indicatiile Reactiile adverse

Preparatele
bismutului

Preparatele
aluminiului

Analogii
prostaglandine
lor

Uleiurile
vegetale

Preparatele
sintetice

Nota: prezenta efectului notati cu semnul ,,+”
Tabelul 3 Caracteristica comparativa a medicamentelor laxative si purgative




Grupa de Timpul de Localizarea actiunii

laxative si aparitie a

Indicatiile

purgative efectului Intestinul | Pe tot traseul
(ore) gros intestinal

Constipatia
cronica acuta

Constipatia | Intoxicatii

Laxative de
volum

Laxative
emoliente

Purgative
iritante

Purgative
osmotice

Tabelul 4 Indicatiile medicamentelor antivomitive

Grupa Cinetoze (voma | Voma in p

erioada | Voma in boala
farmacologica calatorilor) postoperatorie

actinica

Voma in terapia
cu citostatice

M-colinoblocante

H;-antihistamince

Dopaminoblocante

Neuroleptice

Antiserotoninice

Nota. Notati prezenta efectului cu semnul “+”.

Tabelul 5 Mecanismul de actiune al medicamentelor ce maresc formarea si eliminarea bilei

Mecanismele de actiune Coleretice | Hidrocolereti | Colecistochine | Colespasmoli-
propriu- ce -tice tice
zise
Stimularea functiei secretorii a
parenchimului hepatic
(hepatocitelor)
Majorarea volumului de bila pe
contul componentului hidric
(dizolvarea bilei)
Majorarea tonusului vezicii biliare
Micsorarea tonusului cailor biliare
Micsorarea tonusului sfincterului
Oddi
Nota. Notati prezenta efectului cu semnul “+”.
Tabelul 6 Utilizarea medicamentelor antispastice
Hiperten- In Accese | Algodisme- | Colici spastice Spasmul
siune practica | de astm noree intestinale, vaselor
arteriala | oftalmo- | bronsic spastica renale si biliare | periferice si
logica cerebrale
Papaverina
Platifilina
Aminofilina
Atropina
Drotaverina
Baralgina

Nota. La completarea tabelului utilizati urmatoarele semne:

“++” — aprecierea maxima a efectului,




“+” — aprecierea minima a efectului.
Tabelul 7 Identificarea medicamentelor antispastice

Medicamente Calea de Timpul actiunii Mecanismul Apartenenta
administrare | Inceputul | Durata (ore) | de actiune chimica
(ore)
A Intern, 05-1 4-6 musculotrop | Derivati purinici
intravenos, 15 min
intramuscular,
rectal
B Intern, 0,5 10-12 musculotrop Medicamente
intravenos, 5-8 combinate
intramuscular
C Intern, musculotrop Derivati ai
intravenos, 20-30 6-7 izochinolinei
intramuscular, minute
rectal
D Intern, 15-30 4-6 neurotrop Derivati ai
subcutanat, | minute metipirolizidinei
rectal
Tabelul 8 Caracteristica comparativa a antiacidelor
Preparatele Mepamsmul de Efe.CtUI Indicatiile Reactiile adverse
actiune antiulceros ’ ’
Sistemice
Nesisitemice -
preparatele
magneziului
Nesistemice —
preparatele
aluminiului
8) Probleme

A. Pacientul X, de 61 de ani, a fost internat cu urmatoarele acuze: pirozis, greatd, durere in

regiunea epigastricd, care au aparut la 1,5 ore dupa masa, dureri frecvente ,,de noapte”. Din

anamneza: aproximativ 15 ani sufera de ulcer gastric cu exacerbari frecvente. In studiul probelor

de biopsie ale mucoasei gastrice, a fost detectat Helicobacter pylori.
Numiti schemele posibile de tratament si argumentati-le.

B. Unei gravide cu acuze la deregldri intestinale (constipatie), i s-a indicat un medicament
purgativ. Dupa administrarea acestui preparat, la pacientd au aparut semnele nasterii premature.

Ce purgativ i s-a indicat gravidei?

Care a fost cauza declangdarii travaliului precoce?

C. La un pacient cu ulcer gastric s-au acutizat durerile. A fost indicat un medicament. Durerile

considerabil s-au atenuat, dar au aparut xerostomie, palpitatii, dereglari vizuale.

Ce medicament a fost indicat pacientului?




