FARMACOLOGIA CLINICA A PREPARATELOR  ANTITUBERCULOASE,
ANTIMICOTICE, ANTIVIRALE SI ANTIPROTOZOICE

A. Actualitatea temei

Tuberculoza, este o maladie socio-economica infectioasd, care prezintda o problema
importantd in medicina contemporana. Cresterea virtiginoasa a incidentei tuberculozei si a
rezistentei micobacteriilor la remediile chimioterapice specifice, necesita eforturi sociale si
financiare majore. Bolnavii necesitd un tratament de duratd cu crearea unor conditii sociale
adecvate. Elaborarea unor preparate antituberculoase efective si inofensive de asemenea
constitue o problema dificild, determinata de particularitatile agentului patogen si al patologiei.

Fungii, reprezintd o clasd specificdi de microorganisme care necesitd elaborarea
medicamentelor cu actiune tintita si selectiva prin influenta unor etape cheie in multiplicarea si
dezvoltarea lor. Tratamentul antimicotic prezinta dificultati, determinate de tipul micozelor
(locale sau sistemice) si lipsa medicamentelor, capabile si se concentreze in organele si
tesuturile tinta, fara a influenta negativ macroorganismul. Aceste probleme capita o importanta
si mai mare in cazul tratamentului de durati lungd, cind organismul se confruntd cu stari
imunodeficitare secundare.

Virusurile, ca agenti patogeni, reprezinta o clasa specifica de microorganisme, care impun
elaborarea unor medicamente cu actiune tintita si selectiva asupra diferitor etape de multiplicare
si dezvoltare a lor. Concomitent, tratamentul antiviral prezinta unele dificultati, determinate de
particularitatile structurale ale virusurilor si de evolutia infectiilor virale. Acest fapt necesita
implimentarea medicamentelor capabile sa se concentreze in organele si tesuturile afectate, sa
influenteze asupra enzimelor cheie ale multiplicarii virale, dar fara a exercita o influentd negativa
asupra macroorganismului. Aceste probleme capata o importantd si mai mare in cazul cand
tratamentul are eficacitate variabila si este de duratd lungd. Virusurile dezvolta relativ rapid
rezistenta, iar organismul se confrunta cu unele stari imunodeficitare secundare.

Protozoarele sunt capabile sa provoace un sir de maladii cu tablou clinic specific in
dependenta de parazitul cauzal, iar medicamentele antiprotozoice sunt reprezentate de diverse
grupe de substante cu actiune specifica asupra parazitului in functie de localizare si forma
maladiei provocate de el.

B. Scopul instruirii

Insusirea principiilor clinico-farmacologice de argumentare a prescriptiei, selectarii si
aprecierii eficientei preparatelor antituberculoase, antimicotice, antivirale si antiprotozoice.

C. Obiective didactice
Studentul trebuie sa posede abilitdtile de a:

a) utiliza principiile mecanismului de actiune si particularitatile efectului antibacterian a
preparatelor antituberculoase antimicotice, antivirale si antiprotozoice pentru selectarea lor
rationala;

b) analiza si aprecia rezultatele metodelor microbiologice, de laborator si instrumentale pentru
determinarea eficacitatii si corectarea tratamentului antibacterian specific;

C) prognoza complicatiile posibile si reactiile adverse ale preparatelor antituberculoase
antimicotice, antivirale si antiprotozoice;

d) prognoza dependenta fenomenelor adverse de regimul de dozare si starea functionala a
organelor si sistemelor organismului;

e) intocmi formularul medicamentelor personale, (medicamente-P).

D. Cunostinte din disciplinile studiate anterior si cele de tangenta.

Microbiologie. Structura, particularitatile de dezvoltare, multiplicare si toxicitate a
micobacteriilor si fungilor. Metodele microbiologice si serologice de diagnosticare a infectiei
specifice. Structura, particularitatile de dezvoltare, multiplicare si toxicitate a virusurilor.
Metodele microbiologice si serologice de diagnosticare a infectiei virale si parazitare.
Ftiziopulmonologie. Clasificarea tuberculozei. Patogeneza,tabloul clinic si criteriile



microbiologice, serologice de diagnosticare a tuberculozei. Principiile de tratament. Profilaxia
tuberculozei.

Dermatovenerologie. Clasificarea micozelor. Patogeneza, tabloul clinic si criteriile de
diagnosticare a candidozelor, dermatomicozelor, onicomicozelor si micozelor sistemice.
Principiile de tratament. Profilaxia micozelor.

Boli infectioase. Patogeneza, tabloul clinic si criteriile biochimice si serologice de diagnosticare
a infectiilor virale (hepatitelor, SIDA, herpesului, gripei, etc.) si parazitare. Principiile profilaxiei
si tratament.

Farmacologia. Clasificarea, mecanismele de actiune, indicatiile, contraindicatiile si reactiile
adverse ale preparatelor antituberculoase antimicotice, antivirale si antiprotozoice.

E. intrebari pentru autoinstruire

1.

Clasificarea preparatelor antituberculoase (OMS). Mecanismele de actiune ale
preparatelor antituberculoase. Grupele noi de preparate antituberculoase.

2. Farmacologia clinica a ansamicinelor: particularitatile spectrului si mecanismului de
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actiune, indicatiile si principiile de selectare, contraindicatiile si precautiile pentru
administrare, reactiile adverse tipice si profilaxia lor, farmacocinetica.

Farmacologia clinica a derivatii hidrazidelor: particularitatile spectrului si mecanismului
de actiune, indicatiile si principiile de selectare, contraindicatiile si precautiile, reactiile
adverse tipice si profilaxia lor, farmacocinetica.

Farmacologia clinica a antibioticelor ca antituberculoase: particularitatile spectrului si
mecanismului de actiune, indicatiile si principiile de selectare, reactiile adverse tipice si
profilaxia lor, farmacocinetica.

Farmacologia clinicd a preparatelor sintetice utilizate ca antituberculoase: particularitatile
spectrului si mecanismului de actiune, indicatiile si principiile de selectare, reactiile
adverse tipice si profilaxia lor, farmacocinetica.

Particularitatile mecanismelor de actiune, indicatiille s1 principiile de utilizare a
fluorchinolonelor, oxazolidindionelor, delamanidei, bedacvilinei, clofaziminei.

Principiile de tratament a tuberculozei. Rezistenta la preparatele antituberculoase:
mecanismele si caile de combare.

Particularitatile administrarii preparatelor antituberculoase 1in sarcina si perioada
alaptarii.

Clasificarea preparatelor antimicotice. Mecanismele de actiune ale preparatelor
antimicotice. Grupele noi de preparate antimicotice.

Farmacologia clinica a antibioticelor antimicotice: particularitatile spectrului si
mecanismului de actiune, indicatiile, reactiile adverse tipice si profilaxia lor,
farmacocinetica.

Farmacologia clinica a azolilor ca antimicotice: particularitatile spectrului si
mecanismului de actiune, indicatiile, reactiile adverse tipice si profilaxia lor,
farmacocinetica.

Farmacologia clinica a echinocandinelor si preparatelor sintetice ca antimicotice:
particularitdtile spectrului si mecanismului de actiune, indicatiile.

Clasificarea preparatelor antivirale dupa utilizarea clinica.

Preparatele antigripale: clasificarea, particularitatile spectrului si mecanismului de
actiune. Indicatiile si principiile de selectare, reactiile adverse tipice si profilaxia lor,
farmacocinetica.

Preparatele antiherpetice: clasificarea, particularitatile spectrului si mecanismului de
actiune, indicatiile si principiile de selectare, reactiile adverse tipice si profilaxia lor,
farmacocinetica.

Preparatele antiretrovirale (SIDA): clasificarea, particularitatile spectrului si
mecanismului de actiune, indicatiile si principiile de selectare, reactiile adverse tipice si
profilaxia lor, farmacocinetica.

Farmacologia clinica a preparatelor utilizate in tratamentul hepatitelor virale: clasificarea,



particularitatile spectrului i mecanismului de actiune, indicatiile si principiile de selectare,
reactiile adverse si profilaxia lor.

18. Farmacologia clinica a preparatelor utilizate in tratamentul infectiei cu citomegalovirus,
papilomavirus si coronavirus: particularitdtile spectrului si mecanismului de actiune,
indicatiile.

19, Particularitatile administrarii preparatelor antivirale in sarcind si perioada alaptarii.

20. Clasificarea preparatelor antiprotozoice. Particularitatile spectrului si mecanismului de
actiune, indicatiile si principiile de utilizare a preparatelor utilizate in tratamentul
malariei, amebiazei, trichomonazozei, lambilozei si pneumocistozei.

IL. Selectarea si utilizarea clinico-farmacologica a preparatelor medicamentoase in unele
stari si afectiuni clinice:
Principiile selectarii si utilizarii preparatelor antituberculoase in tratamentul tuberculozei sensibile si
rezistente.
Principiile selectarii si utilizarii preparatelor antimicotice in tratamentul micozelor sistemice si locale.
Principiile selectarii si utilizarii preparatelor antivirale in tratamentul gripei, infectiilor cu
citomegalovirus si papilomavirus.
Principiile selectarii si utilizarii preparatelor antiprotozoice in tratamentul trichomonadozei,
pneumaocistozei.

F. Lucrul individual
1. Caracteristica succinta a principalelor preparate:

pe verticalid — Denumirea Comuna Internationalia (DCI) a preparatului (in romana),

pe orizontald — sinonimele, formele de livrare, modul de administrare, dozele

(terapeutice, maxime), mecanisme de actiune, indicatiile, contraindicatiile, reactiile

adverse:
moxifloxacind, levofloxacina, capreomicina, kanamicina, linesolid, rifampicina, ganciclovir,
oseltamivir, lamivudina, stavudina, hidroxiclorochina, co-trimoxazol, bedacvilina, delamanida.
2. Exercitii de receptura medicala (vezi Indicatii metodice pentru lucrari practice la
farmacologie a. I11):

izoniazida, etambutol, pirazinamida, streptomicina, amfotericina B, nistatina, clotrimazol,

ketoconazol, fluconazol, terbinafina, micoheptina, interferon alfa, rimantadina, aciclovir,
foscarnet, ribavirina, vidarabina, zidovudina, amantadina, famciclovir, nevirapina, ritonavir,
foscarnet, clorochina, metronidazol, furazolidon, solusurmina, pirimetamina, tetraciclina.

3. Indicati preparatele utilizate in (pentru):

tuberculoza pulmonara sensibila; tuberculoza pulmonara cu polirezistenta; profilaxia tuberculozei; meningita
tuberculoasa; candidoze sistemice; micoze sistemice (aspergiloza, histoplasmoza etc.); candidoze vaginale,
candidoze cutanate; candidoze intestinale;  onicomicoze; dermatomicoze (epidermofitie, tricofitie,
microsporie); infectii herpetice cutanate; infectii herpetice oftalmice; infectii herpetice sistemice;
profilaxia sezoniera a gripei; tratamentul gripei la pacientii cu risc major; tratamentul infectiei cu
HIV; tratamentul hepatitei virale B; tratamentul hepatitei virale C; tratamentul leucemiei
granulocitare cronice; tratamentul sindromului Kaposi la pacientii cu HIV; tratamentul
pneumoniei cu virusul sincitial respirator, lamblioza, toxoplasmoza, trichomonadoza, dizenteria
amebiana, accese de malarie, profilaxia individuala a malariei, pneumocistoza, infectia cu
papilomavirus, infectia cu citomegalovirus.

4. Teste (Farmacologia clinica (teste de autoevaluare), Chisinau-2000, pag. 345, 375.

5. Knunnueckas ¢gapmakosorus (Tectsl ams camomnonrotoBku), Kummusy-2014. crp. 123,
131.
6. Cazuri clinice (Ghid cazuri clinice), Chisinau-2017, pag. 113.



7. Situatii virtuale (filme). Indrumar pentru lucriri de laborator la farmacologie Chisindu-2016,
pag. 325, 334.

8. Selectarea medicamentelor P-personale si tratamentului P-personal dupa criteriile
eficacitatii, inofensivitatii, acceptabilitatii si cost pentru includerea in formularul personal
(medicamente P).



