MEDICAMENTELE ANTIALERGICE si CU ACTIUNE ASUPRA PROCESELOR IMUNE

A. Actualitatea

Alergia reprezintd o reactie universala a organismului la actiunea diferitor factori nocivi
endogeni si exogeni, este un proces patologic caracteristic pentru majoritatea maladiilor.
Progresul tehnico-stiintific a modificat substantial mediul ambiant, favorizand cresterca
incidentei afectiunilor alergice, maladiilor sistemice si starilor de imunodificientd. In prezent,
exista un bogat arsenal de preparate cu influentd asupra sistemului imun, pentru utilizarea
eficienta si rationala a carora este important de a cunoaste particularitagile lor farmacologice.

B. Scopul instruirii
Aprofundarea cunostintelor despre farmacologia grupelor de medicamente utilizate in
tratamentul maladiilor alergice si in patologiile ce decurg cu dereglarile sistemului imun. Insusirea
si aplicarea principiilor farmacocinetice si farmacodinamice la individualizare si optimizare a
administrarii acestor preparate.

C. Obiective didactice
Studentul trebuie s posede abilitatile de a:

a) elucida particularitatile farmacodinamice si farmacocinetice ale grupelor de medicamente
antialergice si celor utilizate in maladiile sistemului imun;

b) stabili principiile de dozare ale medicamentelor, in dependenta de apartenenta de grup si
maladia respectiva;

C) prognoza posibilele complicatii si reactii adverse ale medicamentelor din aceste grupuri,
a stabili dependenta lor de regimul de dozare.

d) aplica metode contemporane de corectie farmacologica si non-farmacologica a reactiilor
adverse provocate de medicamentele

e) 1intocmi formularul personal (medicamente-P).

D. Cunostinte din disciplinile studiate anterior si cele de tangenta

Disciplinele medico-biologice. Reactiile alergice. Componentele de baza ale raspunsului
imun. Interdependenta alterarii, reactiilor de protectie si adaptare in patologiile cu implicarea
sistemului imun.

Disciplinile clinice. Maladiile alergice. Clasificarea, etiologia, patogeneza, manifestarile
clinice si principiile de tratament. Farmacoterapia starilor imunodificiente.

Farmacologie. Clasificarea preparatelor medicamentoase antialergice. Mecanismul de
actiune, efectele, indicatiile, reactiile adverse. Clasificarea preparatelor medicamentoase care
modifica raspunsul imun.

E. Intrebiri pentru autoinstruire

I. Caracteristica clinico-farmacologica a grupelor de medicamente antialergice si cu actiune
asupra proceselor imune.

1. Clasificarea preparatelor antialergice. Medicatia reactiilor alergice de tip imediat si intarziat.

2. Inhibitorii degranularii mastocitelor ca antialergice: clasificarea, particularitatile mecanismului
de actiune in astmul bronsic, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse si profilaxia
lor, farmacocinetica, interactiuni medicamentoase.

3. Antileucotrienele utilizate ca antialergice: particularitatile mecanismului de actiune in astmul
bronsic, indicatiile si principiile de selectare si utilizare 1n situatiile respective, reactiile adverse
si profilaxia lor, farmacocinetica.

4. Inhibitorii 5- lipooxigenazei ca antialergice. Particularitatile mecanismului de actiune in
astmul bronsic, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse si profilaxia lor,
farmacocinetica.



5. Clasificarea Hj-histaminoblocantelor dupa generatii: clasificarea, particularitatile
mecanismului de actiune si a efectelor farmacodinamice, indicatiile, contraindicatiile si
principiile de utilizare, reactiile adverse si profilaxia lor, farmacocinetica, interactiuni
medicamentoase.

6. Principiile de selectare si dozare a preparatelor medicamentoase utilizate in reactiile alergice
tip imediat: rinita alergica, urticarie, edem angioneurotic, soc anafilactic.

7. Clasificarea preparatelor utilizate 1n reactiile alergice tip intarziat: Farmacologia clinica
imunodepresivelor minore (derivatilor 4-aminochinolinici, compusii aurului, derivatii tiolici):
particularitatile mecanismului de actiune si a efectelor farmacodinamice, indicatiile,
contraindicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse si profilaxia lor, farmacocinetica.
Principiile de selectare si dozare a preparatelor medicamentoase.

8. Farmacologia clinicd a glucocorticoiziilor: clasificarea, particularitaile mecanismului de
actiune si a efectelor farmacodinamice, indicatiile, contraindicatiile si principiile de utilizare,
reactiile adverse si profilaxia lor, farmacocinetica. Principii cronofarmacologice de utilizare a
glucocorticoiziilor.

9. Principiile de selectare si utilizare a preparatelor antialergice la gravide, copii, batrani.

10. Clasificarea preparatelor cu influentd asupra sistemului imun: imunodepresive,
imunostimulatoare, imunomodulatoare.

11. Imunosupresivele citotoxice: clasificarea, particularitaile mecanismului de actiune si a
efectelor farmacodinamice, indicatiile, contraindicatiile si principiile de utilizare, reactiile
adverse si profilaxia lor, farmacocinetica.

12. Farmacologia clinici a remediilor medicamentoase imunostimulatoare: clasificarea,
particularitatile mecanismului de actiune si a efectelor farmacodinamice, indicatiile,
contraindicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse si profilaxia lor, farmacocinetica.

13. Farmacologia clinica a remediilor medicamentoase imunomodulatoare: clasificarea,
particularitatile mecanismului de actiune si a efectelor farmacodinamice, indicatiile,
contraindicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse si profilaxia lor, farmacocinetica,
interactiunile medicamentoase ale imunomodulatoarelor.

14. Preparatele entomologice ca imunomodulatoare: particularitatile mecanismului de actiune si
a efectelor farmacodinamice, indicatiile, contraindicatiile si principiile de utilizare, reactiile
adverse.

Il. Selectarea si utilizarea clinico-farmacologici a medicamentelor in afectiunile
respiratorii:

Principii de selectare si utilizare a medicamentelor in socul anafilactic.

Principiile selectarii §i utilizarii preparatelor imunomodulatoare in diferite afectiuni si stari
imunodificiente.

F. Lucrul individual:
1. Caracterizarea succinta a principalelor preparate
Pe verticald. Denumirea preparatului (romana).
Pe orizontala. Sinonimele, formele de livrare, modul de administrare, dozele (terapeutice,
maxime), mecanismul de actiune, indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.

Dezloratadina, leflunomid, imunofan, viferon, intron A, polioxidoniu.

2. Exercitii de receptura medicala (vezi anul 111):

montelucast, zileuton, difenhidramina, cetirizina, loratadina, cloropiramina, clemastina,
azatioprina, interferon, levamizol, prednisolon.
3. Indicati preparate utilizate in (pentru):

urticarie; rinita alergica; dermatita de contact; dermatita exfoliativa; edemul Quincke, soc
anafilactic, transplantul de organe, perioada de reconvalescenta dupa infectii grave.

4. Teste. Farmacologia clinica. Teste de autoevaluare, Chigindu, 2000, pag. 269;



5. Kimuanueckast papmakonorus (Tectst ans camonoarotoBkn) Kumuusy, 2014, ctp.28;

6. Cazuri clinice. Ghid cazuri clinice, Chiginau , 2017, pag. 129;

7. Situatii virtuale. Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie, Chisinau, 2016, pag.
290.

8. Selectarea medicamentelor P-personale si tratamentului P-personal dupa criteriile
eficacitatii, inofensivitatii, acceptabilitatii si cost pentru includerea in formularul personal
(medicamente P).



