FARMACOLOGIA CLINICA A MEDICAMENTELOR ANTIARITMICE

A. Actualitatea

Aritmiile cardiace reprezinta o complicatie frecventa a afectiunilor cardiovasculare.
Aritmiile, izolat sau in contextul maladiilor cardiace, pot determina instalarea edemului
pulmonar, socului cardiogen si a mortii subite.
utilizarii unor noi preparate antiaritmice. Cunoasterea acestui compartiment al farmacologiei
clinice, va permite optimizarea farmacoterapiei dereglarilor de ritm si ameliorarea pronosticului
vital la cardiaci.

B. Scopul instruirii:

Insusirea principiilor clinico-farmacologice de argumentare a prescriptiei, utilizarii,
modalittilor de dozare a preparatelor antiaritmice si de apreciere a eficientei lor.

C. Obiective didactice:

Studentul trebuie sa posede abilitatile de a :

a) alege un complex minim de investigatii, in vederea aprecierii efectului farmacodinamic al
antiaritmicelor;

b) analiza si aprecia rezultatele studierii farmacodinamiei antiaritmicelor, obtinute prin metode
de laborator si instrumentale:

C) prognoza complicatiile posibile si reactiile adverse ale medicamentelor utilizate;

d) prognoza dependenta reactiilor adverse de regimul de dozare a medicamentelor si starea
functionala a inimii si altor organe si sisteme;

e) aplica metodele contemporane de corectie farmacologica a reactiilor adverse, provocate de
antiaritmice;

f) intocmi formularul personal (medicamente-P).

D. Cunostinte din disciplinile studiate anterior si cele de tangenta:

Histologie, morfopatologie, fiziologie si fiziopatologie. Anatomia sistemului de conducere
al inimii. Histofiziologia tesutului excito-conductor. Rolul ionilor de sodiu, potasiu, calciu in
ciclul cardiac. Cuplarea excitatiei cu contractia cardiaca. Notiuni despre alfa - si beta-receptori,
mecanismul adenilatciclazic. Rolul sistemului simpatic si parasimpatic in reglarea activitatii
inimii si a hemodinamicii;

Disciplinile clinice. Particularitatile etiopatogenice si clinice al dereglarilor excitabilitatii,
dereglarilor de ritm. Semnificatia clinica si electrocardiografica a dereglarilor de ritm si
conducere. Criteriile clinice, de laborator si electrocardiografice a hipo- si hiperpotasiemiei.

Farmacologie. Clasificarea antiaritmicelor. Clasificarea preparatelor utilizate in dereglarile
de conducere. Mecanismele de actiune ale antiaritmicelor, beta-adrenomimeticelor si
parasimpatoliticelor. Reactiile adverse ale antiaritmicelor.

E. intrbiri pentru autoinstruire:

. Caracteristica clinico-farmacologica a medicamentelor utilizate in afectiunile
sistemului cardio-vascular.

1. Farmacologia clinica a medicamentelor cu influentd asupra ritmului cardiac (clasificarea

Vaughan-Williams).

2. Farmacologia clinicd a antiaritmicelor blocantele canalelor de Na (IA, 1B, IC):
mecanismul de actiune, particularititile efectului antiaritmic, influenta asupra
parametrilor cordului si hemodinamicii, indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse,
farmacocinetica, interactiunele medicamentoase.

3. Farmacologia clinica a B-blocantelor: mecanismul de actiune, particularitatile efectului
antiaritmic, influenta asupra parametrilor cordului si hemodinamicii, indicatiile,
contraindicatiile, reactiile adverse, farmacocinetica, interactiunele medicamentoase.

4. Farmacologia clinica a antiaritmicelor clasa Il - blocantele canalelor de K: mecanismul
de actiune, particularitatile efectului antiaritmic, influenta asupra parametrilor cordului si
hemodinamicii, indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse, farmacocinetica,
interactiunele medicamentoase.



5. Farmacologia clinica a antiaritmicelor clasa IV — blocantele canalelor de Ca: mecanismul
de actiune, particularitatile efectului antiaritmic, influenta asupra parametrilor cordului si
hemodinamicii, indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse, farmacocinetica,
interactiunele medicamentoase.

6. Particularitatile mecanismului de actiune si efectului antiaritmic, indicatiilor a
preparatelor de potasiu, magneziu, glicozidelor cardiace, analogilor nucleozidelor.

7. Principiile de selectare si dozare a antiaritmicelor in functie de tipul si gravitatea aritmiei,
de particularitatile farmacodinamice si farmacicinetice ale antiaritmicului.

8. Preparatele utilizate 1in tratamentul bradiaritmiilor, dereglarilor de conducere
(simpatomimeticele, M-colinoblocantele, glucocorticoizii): particularitatile mecanismului
de actiune si efectului antiaritmic, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
farmacocinetica, interactiunile medicamentoase.

9. Particularitatile utilizarii antiaritmicelor la pacientii cu insuficientd hepatica si renald. si
la copii.

10. Particularitatile utilizarii antiaritmicelor la pacientii geriatrci si copii.

I1. Selectarea si utilizarea clinico-farmacologica a SM in unele stari §i afectiuni clinice ale
sistemului cardio-vascular.

e Principiile de selectare si utilizare a medicamentelor in tahiaritmii (Supraventriculare,
ventriculare) si bradiaritmii.

F. Lucru individual:

1. Caracterizarea succintd a principalelor medicamente:

Pe verticald:. denumirea preparatelor (in limba romana);

Pe orizontala: sinonimele, formele de livrare, modul de administrare, dozele (terapeutice,

maxime), indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.

Chinidina, procainamida, lidocaina, mexiletina, flecainida, propafenona atenolol, metoprolol,

verapamil, diltiazem, amiodarona, sotalol, bretiliu tosilat, adenosina, digoxina.

2. Exercitii de receptura medicala:

Chinidina, procainamida, lidocaina, mexiletina, flecainida, propafenona atenolol, metoprolol,

verapamil, diltiazem, amiodarona, sotalol, bretiliu tosilat, adenosina, digoxina.

3. Indicati preparatele utilizate in:

aritmii in intoxicafii cu glicozide cardiace; extrasistolii atriale; paroxisme de tahicardie

ventriculara; tahicardii paroxismale supraventriculare; extrasistolii ventriculare; aritmii de
geneza simpatoadrenald; aritmii ventriculare la pacienti cu infarct acut de miocard; paroxisme de
fibrilatie atriala, fluter atrial; fibrilatie atriala tahisistolica cronica; fibrilatie ventriculara; bloc
atrio-ventricular; bradicardie sinusala.
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8. Selectarea medicamentelor antihipertensive si antihipotensive dupa criteriile eficacitatii,
inofensivitatii, acceptabilitatii si cost, pentru includerea in formularul personal
(medicamente P).



