FARMACOLOGIA CLINICA A MEDICAMENTELOR CU ACTIUNE ASUPRA
ECHILIBRULUI ACIDO - BAZIC SI HIDRO - ELECTROLITIC, SUBSTITUENTILOR DE
VOLUM PLASMATIC SI DIURETICELOR

A. Actualitatea temei:

Dereglarile echilibrului acido-bazic si hidro-electrolitic sunt o reactie a organismului la
actiunea diferitor factori nocivi endogeni si exogeni (soc, diabet zaharat, stop cardiac,
intoxicatii etc.). Interesul medicilor fatd de medicamentele utilizate in tratamentul dereglarilor
echilibrului acido-bazic si hidro-electrolitic, precum si fata de substituentii de volum plasmatic
a sporit o datd cu descoperirea unor elemente noi In patogenia si tratamentul socului,
intoxicatiilor etc.

Diureticele reprezintd un grup important de medicamente, utilizate pe larg in practica
medicala, iar selectarea si folosirea lor rationald necesitdi o cunoastere profundia a
particularitatilor de actiune si eficacitate in tratamentul maladiilor si starilor patologice
insotite de retentia lichidului in organism. Retentia sarurilor si apei in organism conduce la
aparitia edemelor si acumularea de lichid in cavitati, fenomene ce nsotesc maladiile renale,
insuficienta cardiovasculara, patologiile ficatului si starile de urgenta (intoxicatii acute, crize
hipertensive, edem cerebral etc.).

B. Scopul instruirii:

Insusirea principiilor clinico-farmacologice de argumentare a seclectarii si aprecierii
eficientei medicamentelor cu actiune asupra echilibrului acido-bazic si hidro-electrolitic, a
substituentilor de volum plasmatic si diureticelor in tratamentul maladiilor si starilor patologice
(soc, intoxicatii, peritonite, pancreatite necrotice, diabet zaharat, stop cardiac, etc.).

C. Scopuri didactice:

Studentul trebuie sa posede abilitatile de a :

a) aprecia manifestarile efectelor farmacodinamice al medicamentelor cu actiune asupra
echilibrului acido-bazic si hidro-electrolitic, substituentilor de volum plasmatic, diureticelor;

b) analiza si aprecia rezultatele studierii farmacodinamiei acestor medicamente, obtinute
prin metode de laborator si1 instrumentale;

C) prognoza complicatiile posibile si reactiile adverse ale medicamentelor utilizate;

d) prognoza dependenta fenomenelor adverse de regimul de dozare si starea functionala a
organelor si sistemelor organismului;

e) intocmi formularul medicamentelor personale (medicamente-P).

D. Cunostinte din disciplinile studiate anterior si cele de tangenta

Anatomie, histologie, fiziologie, fiziopatologie si biochimie. Bazele fiziologice ale
echilibrului acido-bazic si hidro-electrolitic al organismului. Rolul rinichilor, ficatului, pielii si
altor organe si sisteme ale organismului in reglarea echilibrului acido-bazic. Structura si functiile
nefronului. Mecanismele fiziologice ce intervin la nivelul rinichilor. Edemele, starile de
deshidratare si hidratare, mecanismele de dezvoltare.

Disciplinile clinice. Maladiile si starile patologice insotite de retentia lichidului in organism.
Mecanismele patogenetice de dezvoltare a edemelor in maladiile cardiovasculare,
cerebrovasculare, renale, pulmonare si ale tubului digestiv, principiile de tratament. Tipurile de
deshidratare, hidratare si de soc, clasificarea, patogeneza, manifestarile clinice, principiile de
diagnosticare si tratament. Patologiile si stirile grave din practica medicala care provoaca
acidoza si alcaloza metabolica.

Farmacologie. Clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, contraindicatiile, reactiile
adverse ale diureticelor si medicamentelor cu influentd asupra echilibrului hidro-electrolitic si
acido-bazic, substituentii de volum plasmatic. Medicatia alcalinizanta, acidifianta, si de corectie
a dereglarilor electrolitice, solutiile cristaloide (izotone, hipertone, hipotone) si cele coloide.

E. Intrebari pentru autoinstruire:

I. Caracteristica clinico-farmacologicid a medicamentelor cu influenta aupra echilibrului

acido-bazic si hidro-electrolitic, substituentilor de volum plasmatic si diureticelor.

1. Clasificarea diureticelor dupa locul si mecanismul actiunii, durata si intensitatea
efectului. Caracterizarea comparativa a diureticelor dupd caracterul efectului, actiunea
asupra starii acido-bazice, elimindrii potasiului, calciului si concentratiei acidului uric.

2. Diureticele osmotice: mecanismul de actiune, efectele si particularitatile de actiune,
indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica.



3. Diureticele inhibitorii carboanhidrazei: mecanismul de actiune, efectele si particularitatile
de actiune, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica.

4. Diureticele de ansa: mecanismul de actiune, efectele si particularitatile de actiune,
indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica.

5. Diureticele tiazidice si cele inrudite cu ele (netiazidice): mecanismul de actiune, efectele
si particularitatile de actiune, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
farmacocinetica.

6. Antagonistii competitivi ai aldosteronulu: mecanismul de actiune, efectele si
particularitatile de actiune, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
farmacocinetica..

7. Antagonistii necompetitivi ai aldosteronulu: mecanismul de actiune, particularitatile de

actiune, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica.

Clasificarea medicamentelor cu influenta asupra echilibrului hidro-electrolitic.

Farmacologia clinica a substantelor cristaloide saline folosite in dereglarile echilibrului

hidro-electrolitic (deshidratarilor izo-, hipo- si hipertone): mecanismul de actiune,

particularitatile de actiune, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
farmacocinetica.

10. Farmacologia clinicd a substantelor cristaloide nesaline folosite in  dereglarile
echilibrului hidro-electrolitic: mecanismul de actiune, particularitatile de actiune,
indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica.

11. Clasificarea substituentilor de volum plasmatic. Farmacologia clinica a derivatilor de
amidon: clasificarea, mecanismul de actiune, efectele si particularitatile de actiune,
indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica.

12. Farmacologia clinica a derivatilor de poligelina si preparatelor sangelui: mecanismul de
actiune, efectele si particularitatile de actiune, indicatiile si principiile de utilizare,
reactiile adverse, farmacocinetica

13. Dextranii: clasificarea, mecanismul de actiune, particularitatile efectelor farmacologice,
indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica.

14. Clasificarea preparatelor folosite in dereglarile starii acido-bazice. Farmacologia clinica a
preparatelor folosite in corectia starilor de acidoza si alcaloza: mecanismul de actiune,
particularitatile de actiune, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
farmacocinetica.

Il. Selectarea si utilizarea clinico-farmacologica a SM in unele afectiuni determinate de

dezechilibrul acido-bazic si hidro-electrolitic.

e Principiile de selectare si utilizare a medicamentelor in deshidratarile: hipotone, izotone,
hipertone;

e Principiile de selectare si utilizare a medicamentelor in acidoze si alcaloze metabolice.

e Principiile de selectare si utilizare a diureticelor in intoxicatii, edem pulmonar si cerebral,
insuficienta renald acuta s.a.;

e Principiile de selectare si utilizare a substituentilor de volum plasmatic in soc
hipovolemic, soc hemoragic, hipotensiune arteriala ortostatica etc.;

F. Lucru individual:

1. Caracterizarea succinta a principalelor medicamente:

Pe verticald. Denumirea preparatului (romana).

Pe orizontald. Sinonimele, formele de livrare, modul de administrare, dozele
(terapeutice,maxime), mecanismul de actiune, indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.

Eplerenona, triamteren+hidroclortiazida(triampur), albumind, neopolividon, bumetanida,
indapamida, acetazolamida, hidroxietilamidon.

2. Exercitii de recepturd medicala (vezi anul 111)

Hidroclortiazida, furosemid, triamteren, manitol, spironolactond, clorura de amoniu, clorura
de sodiu, Dextran 40, dextran 70, hidrocarbonat de sodiu, clorura de potasiu, clorura de calciu,
trometamol, rehidron, torasemid.

3. Indicati medicamentele utilizate in (pentru)

Acidoza metabolica; alcaloza metabolicd; deshidratare izotona; deshidratare hipotona;
deshidratare hipertona; soc hipovolemic; intoxicatii in peritonite; intoxicatii toxico-alimentare;
soc hemoragic; edem cerebral; edem pulmonar de origine cardiacd; edem pulmonar toxic;
insuficientd ventriculard stdngd acutd; insuficientd renald acutd; insuficientd renald cronica;
intoxicatii acute; ciroza hepatica cu ascitd; glaucom; hipertensiune arteriala esentiala; diureza
fortatd; insuficientd cardiacd congestivd; hipertensiune  arteriald cu hiperaldosteronism
prevenirea trombozei, diabet insipid, hipotensiune arteriala acuta.
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