FARMACOLOGIA CLINICA A PREPARATELOR MEDICAMENTOASE UTILIZATE IN
AFECTIUNILE ORGANELOR TUBULUI DIGESTIV

A. Actualitatea

Actualmente, 1n tratamentul afectiunilor tubului digestiv este folosit un numar impundtor de
preparate medicamentoase. In acelasi timp, maladiile tubului digestiv pot influenta cinetica
acestora, modificind procesul de absorbtie, cu consecinte de ordin farmacocinetic si
farmacodinamic. Consecintele clinice in astfel de situatii sunt greu de previazut, fiind dependente
de proprietatile fizico-chimice ale medicamentelor, de tratamentul aplicat, de caracterul
afectiunii §i starea bolnavului. Acestea determind necesitatea cunoasterii particularitatilor
clinico-farmacologice ale remediilor utilizate in afectiunile tubului digestiv si a sistemului
hepato- biliar.

B. Scopul instruirii
Aplicarea principiilor farmacocinetice si farmacodinamice la individualizarea si optimizarea
administrarii medicamentelor utilizate in maladiile tubului digestiv si sistemului hepato-biliar.

C. Obiective didactice
Studentul trebuie sa posede abilitdtile de a:
a) caracteriza medicamentele utilizate in afectiunile tubului digestiv si a sistemului hepato-
biliar dupa particularitatile farmacocinetice si farmacodinamice;
b) prescrie preparatele medicamentoase din aceasta grupa in dependentd de boala, starea
patologica si particularitatile de varsta ale pacientului;
C) aprecia eficacitatea clinica a preparatelor;
d) prognoza aparitia reactiilor adverse in functie de regimul de administrare;
e) aplica metode de profilaxie si corectie a reactiilor adverse;
f) prognoza interactiunile remediilor medicamentoase utilizate in afectiunile tubului
digestiv si afectiunile sistemului hepato-biliar;
g) intocmi formularul personal (medicamente-P) al preparatelor utilizate in aceste maladii.

D. Cunostinte din disciplinile studiate anterior si cele de tangenta

Disciplinile medico — biologice: Structura macro- si microscopica a organelor tubului
digestiv si a sistemului hepato-biliar. Functiile si principiile neuro-umorale de reglare a lor.
Particularitatile functionarii tubului digestiv in functie de varsta.

Disciplinile clinice. Etiologia, patogeneza si manifestarile clinice ale maladiilor si starilor
patologice ale tubului digestiv si a sistemului hepato-biliar. Metodele de investigatii pentru
aprecierea starii functionale a organelor tubului digestiv si stabilirea diagnosticului corect.

Farmacologie. Clasificarea, mecanismele de actiune, indicatiile si contraindicatiile, efectele
nedorite ale remediilor medicamentoase, utilizate in afectiunile tubului digestiv si a sistemului
hepato-biliar.

E. Intrebiri pentru autoinstruire

I. Caracteristica clinico-farmacologicd a grupelor de medicamente utilizate in afectiunile

tractului digestiv.

1. Clasificarea preparatelor cu influenta asupra tractului digestiv.

2. Farmacologia clinicd a remediilor utilizate in hiposecretia glandelor gastrice si intestinale:
clasificarea, particularitatile mecanismului de actiune, indicatiile si principiile de utilizare a
preparatelor de substitutie.

3. Preparatele de substitutiec in hipofunctia exocrina a pancreasului: clasificarea, particularitatile
mecanismului de actiune si a efectelor, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
farmacocinetica.

4. Clasificarea remediilor medicamentoase utilizate in hipersecretia gastrica si tratamentul bolii
ulceroase. Farmacologia clinicd a antiulceroaselor din grupul M-colinoblocantelor:
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clasificarea, particularitatile mecanismului de actiune si a efectului antiulceros, indicatiile si
principiile de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica, interactiuni medicamentoase.

. Hp-histaminoblocantele utilizate in boala ulceroasa: clasificarea, particularitatile mecanismului

de actiune si a efectului antiulceros, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
farmacocinetica, interactiuni medicamentoase.

Inhibitorii pompei protonice utilizati in boala ulceroasa: clasificarea, particularitatile
mecanismului de actiune si a efectului antiulceros, indicatiile §i principiile de utilizare,
reactiile adverse, farmacocinetica, interactiuni medicamentoase.

Farmacologia clinicd a analogilor somatostatinei ca antiulceroase:  particularitatile
mecanismului de actiune si a efectului antiulceros, indicatiile si principiile de utilizare,
reactiile adverse, farmacocinetica.

Farmacologia clinicd a analogilor prostaglandinelor ca antiulceroase: particularitatile
mecanismului de actiune si a efectului antiulceros, indicatiile §i principiile de utilizare,
reactiile adverse, farmacocinetica.

9. Antiacidele utilizate 1n hipersecretia gastrica: clasificarea dupa solubilitate, particularitatile de
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actiune si a efectului antiulceros, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
interactiuni medicamentoase, interactiuni medicamentoase.

Gastroprotectoarele utilizate in boala ulceroasa: clasificarea, particularitatile mecanismului de
actiune si a efectului antiulceros, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
farmacocinetica.

Farmacologia clinicd a preparatelor utilizate in hiperfunctia exocrind a pancreasului:
particularitatile mecanismului de actiune si a efectelor farmacologice, indicatiile si principiile
de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica.

Preparatele prokinetice: clasificarea, particularitatile mecanismului de actiune si a efectelor
farmacologice, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica,
interactiuni medicamentoase.

Clasificarea preparatelor laxative si purgative. Laxativele de volum si prin inmuierea
scaunului: particularitatile mecanismului de actiune si a efectului laxativ, indicatiile si
principiile de utilizare, reactiile adverse, interactiuni medicamentoase, interactiuni
medicamentoase.

Purgativele osmotice: particularitdtile mecanismului de actiune si a efectului laxativ si
purgativ, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, interactiuni medicamentoase.
Farmacologia clinicd a purgativelor iritante: clasificarea, particularitatile mecanismului de
actiune si efectului purgativ, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse.
Clasificarea antidiareicelor. Particularitatile de actiune si a efectului antidiareic, indicatiile si
principiile de utilizare a preparatelor astringente, mucilaginoase si adsorbante.

Farmacologia clinicd a M-colinoblocantelor si analgezicelor opioide ca antidiareice:
particularitatile de actiune si a efectului antidiareic, indicatiile si principiile de utilizare,
interactiuni medicamentoase.

Preparatele antidiareice sintetice: particularitatile de actiune si a efectului antidiareic,
indicatiile si principiile de utilizare.

Preparatele utilizate in meteorism si flatulentd: clasificarea, particularitatile de actiune si a
efectului antiflatulent, indicatiile si principiile de selectare si utilizare.

Clasificarea antivomitivelor. Particularitatile de actiune si de utilizare a HI-
antihistaminicelor, dopaminoblocantelor, serotoninoblocantelor, M-colinoblocantelor,
neurolepticelor, benzodiazepinelor, glucocorticoizilor ca antivomitive, reactii adverse,
interactiuni medicamentoase.

Farmacologia clinica a antagonistilor serotoninei $i canabinoidelor ca antivomitive:
mecanismul de actiune, particularitatile efectului antivomitiv, indicatiile si principiile de
utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica.

Farmacologia clinicd a dopaminoblocantelor ca antivomitive: mecanismul de actiune,
particularitatile efectului antivomitiv, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,



farmacocinetica.

23. Clasificarea antiinflamatoarele intestinale. Azo-compusii: mecanismul si particularitatile de
actiune, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica.

24. Clasificarea remediilor hepatotrope. Farmacologia clinica a hepatoprotectoarelor: clasificarea,
mecanismele de actiune, efectele farmacologice, indicatiile si principiile de selectare si
utilizare, reactiile adverse.

25. Farmacologia clinica a hepatoprotectoarelor de origine entomologica: clasificarea,
mecanismele de actiune, efectele farmacologice, indicatiile si principiile de selectare si
utilizare, reactiile adverse.

26. Clasificarea remediilor cu influenta asupra secretiei si excretiei bilei. Colesecreticele:
particularitatile mecanismului de actiune si a efectelor farmacologice, indicatiile si principiile
de utilizare, reactiile adverse.

27. Colecistochineticele: particularitatile mecanismului de actiune si a efectelor farmacologice,
indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse.

28. Colelitoliticele: particularitatile mecanismului de actiune si a efectelor farmacologice,
indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse

29. Spasmoliticele: clasificarea, particularitatile mecanismului de actiune si a efectului
colespasmolitic, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, interactiuni
medicamentoase.

30. Clasificarea preparatelor antivirale utilizate in hepatita virala B si C: mecanismul si
particularitatile de actiune, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
farmacocinetica.

31. Particularitatile de utilizare a preparatelor medicamentoase in ciroza hepatica: mecanismul si
particularitatile de actiune, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,

32. Particularitatile de utilizare a preparatelor utilizate in afectiunile tractului digestiv la gravide,
in pediatrie §i geriatrie.

I1. Selectarea si utilizarea clinico-farmacologica a medicamentelor in afectiunile digestive:
Principii de selectare si utilizare a medicamentelor in gastrita hiperacida;
Principii de selectare si utilizare a medicamentelor in ulcer gastric si duodenal;
Principii de selectare si utilizare a medicamentelor in pancreatita acuta,
Principii de selectare si utilizare a medicamentelor in pancreatita cronica.

F. Lucrul individual:

1. Caracterizarea succinti a principalelor preparate

Pe verticald. Denumirea preparatului (romana).

Pe orizontala. Sinonimele, formele de livrare, modul de administrare, dozele (terapeutice,
maxime), mecanismul de actiune, indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.

Pantoprazol, esomeprazol, nizatidina, octreotid, misoprostol, lactuloza, dimeticona,
budesonida, acid lipoic, ribaverina, creon 25, docusat de sodiu, picosulfatul de sodiu,
domperidona, salasosulfopiridazina, imuheptina, butilscopolamina.

2. Exercitii de receptura medicala (vezi anul 111):

Pirenzepina, atropina, almagel, omeprazol, sucralfat, famotidina, pancreatina, panzinorm,
subcitrat de bismut coloidal, neostigmina, drotaverina, platifilina, baralgina, sulpirid, regesan,
metoclopramida, ondansetron, aprotinina, bisacodil, loperamida, bactisubtil, sulfat de magneziu,
azatioprina, silimarina, esentiale, ademetionina, mesalazina, acid ursodezoxicolic, mebeverina,

3. Indicati preparate utilizate in (pentru):

Reflux esofagian; gastrite hipoacide; colon iritabil; steatoza hepatica; hepatita virala B;
ciroza hepaticd; pancreatitd cronicd cu gastritd hipoacida; pancreatitd cronicd cu meteorism;
pancreatita cronicd cu colecistita; pancreatita acutd; hemoragii din ulcerul gastric si duodenal,
profilaxia ulcerelor iatrogene (AINS, AIS etc.); profilaxia ulcerelor la fumatori si cu abuz de
alcool; sindromul Zolinger-Elison; neutralizarea aciditatii gastrice; protectia si accelerarea



cicatrizarii mucoasei gastrice si duodenale; hipomotilitate gastrica i intestinala; atonie
intestinala postoperatoriec cu meteorism; flatulentd si distensie intestinald; meteorism; colici
intestinale; constipatii functionale persistente; constipatii la bolnavii cu afectiuni anale;
constipatii la bolnavii ce necesita evitarea efortului la defecare; pregatirea intestinului pentru
examen radiologic si ultrasonografic; voma postoperatorie si postanestezica, voma din boala
actinicd; voma produsa de medicamente; voma din toxicoza gravidelor; voma din raul de miscare
(cinetoze); diaree acutd neinfectioasd; colita ulceroasa nespecifica si boala Krohn, coleretice de
substitutie in fistule biliare; coleretice pentru combaterea stazei biliare, drenarea bilei; efectuarea
tubajului duodenal (sondajului orb); colici biliare; afectiuni hepatice toxice si medicamentoase;
afectiuni hepatice in toxicozele gravidelor; hiperbilirubinemie functionala si congenitala;
precoma si coma hepatica; encefalopatie hepatica; dischinezia cailor biliare tip hiperton,
dischinezia cailor biliare tip hipoton.

4. Teste. Farmacologia clinica. Teste de autoevaluare, Chisinau, 2000, pag. 178;

5. Kimunnveckas papmakosorust (Tectsr s camonoarorosku), Kummunsy, 2014, crp.73;

6. Cazuri clinice. Ghid cazuri clinice, Chisinau, 2017, pag.50;

7. Situatii virtuale. Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie, Chisinau, 2016, pag.
214,

8. Selectarea medicamentelor P-personale si tratamentului P-personal dupa criteriile
eficacitatii, inofensivitatii, acceptabilitatii si cost pentru includerea in formularul personal
(medicamente P).



