CARACTERISTICA CLINICO-FARMACOLOGICA AMEDICAMENTELOR
VENOTROPE SI ANGIOPROTECTOARE,VASODILATATOARELOR
CEREBRALE SI PERIFERICE, ANTIMIGRENOASELOR

A. Actualitatea

La etapa contemporand, este in crestere numarul bolnavilor cu dereglari ale circulatiei
cerebrale - ictus cerebral ischemic si hemoragic, insuficienta cerebrald cronica, migrena, care
provoaca cea mai inalta ratd de invalidizare in randul populatiei apte de munca. De asemenea,
creste si numarul pacientilor cu afectiuni ischemice periferice (sindromul Raynaud, endarterita
obliterantd, ulcere trofice) si a celor cu diferite patologii cardiovasculare, care se pot complica
cu tulburari cerebrale si periferice. Aceste maladii grave necesita interventii farmacoterapeutice
urgente, uneori indelunlungate, care impun efectuarea unui studiu minutios al medicamentelor
ce contribue la corectarea, profilaxia primara si secundara a dereglarilor circulatorii cerebrale si
periferice.

B. Scopul instruirii:

Insusirea principiilor clinico-farmacologice de argumentare a selectarii, prescriptiei,
modalitatilor de dozare si apreciere a eficientei vasodilatatoarelor cerebrale si periferice,
venotropelor si venoprotectoarelor.

C. Obiective didactice:

Studentul trebuie sa posede abilitdtile de a:

a) alege complexul minim de investigatii, in vederea aprecierii efectului farmacodinamic al
vasodilatatoarelor ~cerebrale, periferice $i antimigrenoaselor, venotropelor si
venoprotectoarelor ;

b) analiza si aprecia rezultatele studierii farmacodinamiei vasodilatatoarelor cerbrale,
periferice, si antimigrenoaselor, venotropelor si venoprotectoarelor ;

C) prognoza aparifia complicatiilor si reactiilor adverse posibile ale medicamentelor din
aceste grupe;

d) pronoza dependenta reactiilor adverse ale medicamentelor studiate, de regimul de dozare
si starea functionald a organelor si sistemelor organismului;

e) aplica metode contemporane de corectare farmacologica a reactiilor adverse, provocate
de vasodilaltatoarele cerebrale, periferice §i de antimigrenoase, venotropelor si
venoprotectoarelor;

f) intocmi formularul personal (medicamente-P) al antiischemicelor cerebrale,
vasodilatatoarelor periferice si antimigrenoaselor, venotropelor si venoprotectoarelor.

D. Cunostinte din disciplinile studiate anterior si cele de tangenta.

Anatomie, fiziologie si fiziologie patologicd. Anatomia si particularitatile sistemului
vascular cerebral si periferic. Rolul diferitor sisteme mediatoare in reglarea circulatiei cerebrale
si periferice. Principalele mecanisme patofiziologice de dezvoltare a afectiunilor cerebrale si
periferice.

Disciplinile clinice. Particularitatile etiopatogenice si clinice ale dereglarilor circulatiei
cerebrale si periferice. Clasificarea accidentelor vasculare cerebrale, principiile tratamentului.
Migrena, clasificarea si particularitatile patogenetice, principiile de tratament. Particularitatile
tratamentului medicamentos al dereglaprilor circulatiei periferice

Farmacologie. Clasificarea, mecanismul de actiune, indicatiile, reactiile adverse ale
antiischemicelor cerebrale si vasodilatatoarelor periferice, antimigrenoaselor, venotropelor si
venoprotectoarelor .

E. intrebiri pentru autoinstruire:

I. Caracteristica clinico-farmacologicai a medicamentelor utilizate in modificarea
tonusului vaselor regronale si periferice.

1. Clasificarea antiischemicelor cerebrale.

2. Farmacologia clinicd a vasodilatatoarelor cerebrale din grupa derivatilor xantinici:

particularitatile mecanismului de actiune si efectului antiiischemic, indicatiile si
principiile de utilizare, reactiile adverse si profilaxia lor, farmacocinetica;



3. Farmacologia clinicd a alcaloizilor din Vinca minor: particularitatile mecanismului de
actiune si al efectului antiischemic, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse
si profilaxia lor, farmacocinetica,

4. Farmacologia clinicd a antagonistilor calciului ca antiiscemice cerebrale: particularitatile
mecanismului de actiune si al efectului antiiischemic, indicatiile si principiile de utilizare,
reactiile adverse si profilaxia lor, farmacocinetica;

5. Farmacologia clinica a alfa-adrenoliticelor ca antiiscemice cerebrale: particularitatile
mecanismului de actiune si efectului antiiischemic, indicatiile si principiile de utilizare,
reactiile adverse si profilaxia lor, farmacocinetica

6. Grupele de preparate utilizate in tratamentul infarctului cerebral, principiile de selectare
si utilizare.

7. Clasificarea preparatelor antimigrenoase. Caracteristica preparatelor utilizate in jugularea
acceselor de migrena: clasificarea, particularitatile mecanismului de actiune si utiluizare a
agonistilor  serotoninergici, alcaloizilor din ergot, analgezicelor neopioide,
antivomitivelor, derivatilor izotioureici, metilxantinelor.

8. Clasificarea preparatelor folosite pentru profilaxia migrenei. Particularitatile
mecanismului de actiune si de utilizare a preparatelor antiserotoninergice, beta-
adrenoblocantelor, derivatilor izotioureici si preparatelor din diferite grupe.

9. Clasificarea vasodilatatoarelor periferice. Particularitatile mecanismului de actiune si
utilizare a vasodilatatoarelor periferice in afectiunile vasculare periferice.

10. Clasificarea preparatelor venotrope (venoactive). Caracteriatica clinico-farmacologica a
preparatelor venotonice si venoprotectoare: mecanismul de actiune, particularitatile
efectelor farmacologice, indicatiile si principiile de utilizare a bioflavonoidelor.

11. Farmacologia clinicda a preparatelor angioprotectoare: clasificarea, particularitatile
mecanismului de actiune si efectelor farmacologice, indicatiile si principiile de utilizare.

11. Selectarea si utilizarea clinico-farmacologica a SM in unele stari si afectiuni clinice:

e Principiile de selectare si utilizare a medicamentelor in insuficientd venoasa cronica si
tromobza venoasa.

e Principiile de selectare si utilizare a medicamentelor in ictus ischemic si accidente
vasculare (ischemie) cerebrale tranzitorii.

e Principiile de selectare si utilizare a medicamentelor in dereglarile circulatiei
periferice.

e Principiile de selectare si utilizare a medicamentelor in accesele de migrena.

F. Lucru individual:

1.Caracterizarea succinta a principalelor preparate.

Pe verticald. Denumirea preparatului (romana).

Pe orizontald. Sinonimele, formele de livrare, modul de administrare, dozele (terapeutice,
maxime), indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.

Vinpocetina, pentoxifilina, cinarizina, flunarizina, nimodipina, nicergolina, piracetam,
sumatriptan, paracetamol, acid acetilsalicilic, ibuprofen, dexketoprofen, ergotamina, propranolol,
metisergid, sertralina, metoprolol, metoclopramida, ravimig, dobesilat de calciu,
diosmina+hesperidina (detralex), endotelon, tribenozid, polidocanol, citicolina, zolmitriptan,
piracetam+cinarizina.

3. Exercitii de recepturd medicald.

Vinpocetina, pentoxifilina, cinarizina, flunarizina, nimodipina, nicergolina, piracetam,
sumatriptan, paracetamol, acid acetilsalicilic, ibuprofen, dexketoprofen, ergotamina,
propranolol, metisergid, sertralina, metoprolol, metoclopramida, ravimig, dobesilat de calciu,
diosmina+hesperidina (detralex), endotelon, tribenozid, polidocanol, citicolina, zolmitriptan,
piracetam+cinarizina.

3. Indicati preparatele utilizate in (pentru):

endarteritd obliterantd; boala Raynaud; ulcere trofice al membrelor inferioare; insuficienta

cerebro-vasculara acuta; insuficientd cerebro-vasculara cronicd; accese de migrena; profilaxia



migrenei; encefalopatie cronicd; accident cerebrovascular acut tromboembolic; reabilitarea dupa
ictus cerebral ischemic; hemoragie subarahnoidala, insuficientd venoasa cronicd, tromboflebita
venelor membrelor inferioare.
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8. Selectarea medicamentelor antianginoase, vasodilatatoare, cerebrale si periferice
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formularul personal (medicamente P).



