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11.

PRELIMINARII

Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea
competentelor specifice ale programului de formare profesionala / specialitatii :
Farmacologia clinicd este o disciplina clinica §i aplicativd care la etapa universitard va
permite viitorului medic insugirca principiilor farmacocinetice, farmacogenetice si
larmacodinamice de caracterizare a grupelor de medicamente, pentru a putea aplica
cunostintele la aprecicrea eficacitafii §i inofensivitatii, selectarea ragionald a preparatelor.
Studiul disciplinei va permite studentului si argumentcze sclectarea adecvati a
medicamentelor pentru pacientul concret §i sd aprecieze corectitudinea indicatiilor efectuate
in conformitate cu protocoalele clinice §i standardele de diagnostic si tratament.

Pentru insusirca farmacologiei clinice sunt necesare cunostinte profunde in domeniul
disciplinelor medico-biologie (anatomie, fiziologic, histologic, biochimie, fiziopatologie,
morfopatologie, microbiologie, farmacologie fundamentald) si clinice (medicind interna,
chirurgie, boli infectioase, pediatric, endocrinologie, neurologie, obstetricd si ginecologie
etc.).

Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala:
Scopul de baza al farmacologici clinice constd in dezvoltarea la studenti a capacitailor de a

aplica cunostintele obfinute despre farmacocinetica, farmacodinamia, compatibilitatea si
reactiile adverse ale substantclor medicamentoase pentru realizarea unui tratament
medicamentos rational §i diferentiat al pacientilor.

Limbile de predare a disciplinei: romana, rusi, cngleza, francezi

Beneficiari: studentii anului V, Facultatea de Medicina nr. 1.

ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.10.0.089

Denumirea disciplinei Farmacologic clinici

Responsabil de disciplina dr. hab. st. med., profesor universitar

Bacinschi Nicolae

Anul

' Semestrul/Semestrele X

Numairul de ore total, inclusiv: 60

Curs

16 Lucrdri practice/ de laborator 16

Seminare 16 Lucrul individual 12

Forma de evaluare examen Numairul de credite 2
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I11.

OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

la nivel de cunoastere si intelegere:

compartimentele farmacologiei clinice §i importana lor;

principiile de baza ale farmacocineticii, farmacogeneticii si farmacodinamici clinice;
domeniile de studiu ale farmacoeconomiei, farmacoepidemiologiei, farmacovigilentei,
farmacotoxicologiei, cronofarmacologici si farmacologiei sociale;

principiile de clasificare a preparatelor medicamentoase (dupi activitate, durata de actiune,
toxicitate, utilizarea clinica ctc.);

mecanismele de actiune la nivel molecular si sistemic, efectele farmacologice §i manifestarile
clinice corespunzitoarc;

indicatiile, principiile de selectare si utilizare a grupelor de medicamente;

contraindicatiile, reactiile adverse si masurile de precautie a grupelor de medicamente si a
preparatelor obligatorii i esentiale;

actiunca etiotropd, patogeneticd si simptomatica a preparatelor medicamentoase in procesul
farmacoterapiei maladiilor si starilor patologice;

sistemul de supraveghere a medicamentelor;

notiunile de medicamentele esentiale i vital importante, orfanc, biosimilare;

principiile de referire a medicamentelor la preparatele OTC;

principiile de elaborarc si menireca formularului terapeutic national si institutional, a
standardelor medico-economice de diagnostic §i tratament, a protocoalelor clinice nationale
si institutionale;

principiile medicatiei personalizate.

la nivel de aplicare:

sa cfectueze anamneza medicamentoasa la pacient;

sd argumenteze prescrierea preparatelor medicamentoase pacientului in baza proprietitilor
farmacocinetice, larmacogenetice §i farmacodinamice a preparatului §i  particularitatilor
individuale a bolnavului;

sd stabileasca un regim optim de dozare a medicamentelor cu selectarea céilor rationale de
administrare in functie de farmacodinamia, farmacocinetica medicamentului, varsta, genul si
starile patologice a pacientului concret;

sa recomande cele mai eficace si inofensive asocieri de substante medicamentoase in situatia
clinica concreta;

sa prognozeze posibilitatea dezvoltarii reactiillor adverse la medicamente si sa utilizeze
metodele de prevenire sau corectie;

sa aplice principiile de selectare a medicamentelor-P i tratamentului-P la pacientul concret;

sa determine criteriile de eficacitate §i inofensivitate a grupelor de medicamente;

si selecleze informatia despre medicament utild pacientului, in vederca imbunatatirii
compliantei §i respectirii regimului de administrare;

sa implementeze in practica sistemul de supraveghere a medicamentelor;

de a stabili criteriile de monitorizare a efectului medicamentelor;

sa identifice posibilele interactiuni medicamentoasc si consecintele acestora.
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la nivel de integrare:

sa aprecieze importanta i locul farmacologiei clinice intre disciplinele clinice;

sa demonstreze nccesitatea farmacologici clinice, in vederea instituirii unui tratament rational si
inofensiv;

sda analizcze rezultatcle cercetarilor farmacocinetice si farmacodinamice a substantelor
medicamentoase;

sa selecteze complexul necesar de metode de investigatii pentru aprecierca cfectclor
farmacodinamice ale remediilor medicamentoase §i interpretarea rezultatelor obtinute;

sd efectueze analiza si sinteza informatiei farmacologice si farmacoterapeutice din literatura de
specialitate, in conformitate cu medicina bazata pe dovezi;

sa formuleze principiile de etica si deontologie in efectuarea farmacoterapiei;

sd selecteze criteriile de eficacitate si inofensivitate a medicamentelor pentru argumentarca
tratamentului preconizat;

sa efectueze analiza farmacoterapiei diverselor afectiuni si maladii in baza standardclor unificate
de diagnostic si tratament;

sa aprecieze eficacilatea si inofensivitatea medicamentelor in procesul farmacoterapiei;

sd implementeze criteriile de monitorizare a tratamentului medicamentos pe parcursul
studierii disciplinelor clinice;

sa elaboreze proiecte de cercetare stiintifica in domeniul farmacologiei clinice.

CONDITIONARI $I EXIGENTE PREALABILE

Farmacologia clinicd este o disciplind clinicd si aplicativa care la etapa universitard va
permite viitorului medic finsugirea principiilor farmacocinetice, farmacogenetice,
farmacodinamice $i cronofarmacologice de caracterizare a grupelor de medicamente, pentru
a putea aplica cunostintele la aprecierea eficacitatii i inofensivitatii, selectarea rationald a
preparatelor. Studiul disciplinei va permite studentului sd argumenteze selectarea adecvata a
medicamentelor pentru pacientul concret si sa aprecieze corectitudinea indicatiilor efectuate
in conformitate cu protocoalele clinice si standardele de diagnostic si tratament.

Pentru insusirea farmacologici clinice sunt necesare cunostinte profunde in domeniul
disciplinelor medico-biologie (anatomie, fiziologie, histologie, biochimie, fiziopatologie,
morfopatologie, microbiologic) si clinice (medicind internd, cardiologie, pulmonologie,
endocrinologie, neurologie, pediatrie, boli infectioase, chirurgie, obstetricd si ginecologic
etc.).

Concomitent e necesar ca studentul sa posede la un nivel adecvat tehnologiile
informationale (utilizarea internetului, procesarca documentelor, tabelelor electronice si
prezentarilor, utilizarea programelor de grafica), abilitati de comunicare si lucru in echipd,
precum si sa fie dotat cu toleranti, compasiune si autonomie.

TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrdri practice/ lucrdri de laborator/seminare si lucru individual

Nr.
d/o

Numdrul deore
TEMA Lucrari Lucru

Frelegen practice | individual

1:

Farmacologia clinicd §i reformele la moment in domeniul

: : G : 2 2
medicamentului. Conceptul utilizérii rationale a medicamentelor.
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Nr. Numarul de ore
d/O TEMA Prelegeri Lucrari Lucru

practice | individual

Preparatul-P (personal). Medicamente originale si generice,
biosimilare si orfane. Bioechivalenta medicamentelor. Notiune
de compliania i modalitatile de sporire a ei. Autotratamentul
(automedicatia). Farmacocinetica, farmacogenctica si
farmacodinamia clinicad. Monitoring-ul medicamentos terapeutic:
indicatii §i interpretatii. Principiile de sclectare rationald a
medicamentelor i aplicarea practica a lor.

Farmacologia clinica a preparatelor utilizate in maladiile
sistemului  respirator (antitusive, expectorante, mucolitice,
bronhodilatatoare,  analeptice). Tarmacologia clinica a
preparatclor antialergice. Selectarca medicamentelor personale.
Farmacologia clinica a preparatelor cu influenta asupra functiilor
3. [|tubului digestiv, ficatului, cailor biliare §i pancreasului.Selectarea| 2 4 2
medicamentelor personalc.

Farmacologia clinicd a preparatelor antiaritmice, antianginoasc,
4. |utilizate in insuficienta cardiacad, hemostatice si antitrombotice.| 2 4 2
Selectarea medicamentelor personalc.

- |Farmacologia clinicd a  preparatelor  antihipertensive,
antihipotensive  si  diuretice.  Selectarea  medicamentelor| 2 4 2
personale.

Farmacologia clinica a antibioticelor si chimioterapicelor de

6 structura chimica diversa, preparatelor antivirale,
* |antituberculoase si antifungice. Sclectarca medicamentelor
personale. )

Farmacologia clinica a preparatelor psihotrope (antipsihotice,
anxiolitice, sedative, antidepresive, nootrope si cxcitantele
7. |SNC), hipnotice. anticonvulsivante simptomatice, antiepileptice, 2 4 2
antiparkinsonienc si utilizatc in boala Althcimer. Sclectarca
medicamentelor personale.

Farmacologia clinica a  preparatelor glandei tiroide,

8. |antidiabcticelor si glucocorticoizilor. Selectarea medicamentelor| 2 4 1
personale.
9 Farmacologia clinica a preparatelor analgezice si antiinflamatoare| 5 2
Total 16 32 12

VI. MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI

Manoperele practice esentiale obligatorii sunt:
1. De a efectua un reviu al literaturii in problemele de farmacologie clinica pe o anumita tema.
2. Dc¢ a analiza rczultatcle cercetarilor farmacodinamice si farmacocinetice ale preparatelor
medicamentoase.
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De a selecta metodele de investigatii clinice, paraclinice gi de laborator pentru aprecierea
efectelor terapeutice alc preparatelor utilizate de bolnavi.

De a efectua o electie adecvatd pentru a determina cele mai eficace §i inofensive preparate
farmacologice la pacientul dat.

De a selecta regimul optim de dozare si cdile de administrare, reiesind din particularitdtile
larmacocinetice g1 farmacodinamice, precum si starea functionald (varsta, sex, etc.) i patologica
a bolnavului concret.

De a recomanda cele mai eficiente §i inofensive asocieri de medicamente §i/sau preparate
combinatc in situatia clinica concretd, reiesind din principiile de baza ale farmacotcrapici
rajionale (eficacitatea, inofensivitatea si costul tratamentului).

De a prognoza si de a depista la stadiile iniiale reactiile adverse posibile; de a efectua profilaxia
si tratamentul (corectia) lor.

De a prezenta informatia necesard pacientului pentru al coopta in procesul curativ si ai spori
responsabilitatea lui fatd de tratamentul realizat §i sdnétatea proprie.

De a implementa in practica medicald datele contemporane despre farmacoterapia rationald,
preparatele farmacologice, inclusiv cele noi.

10. De a folosi cunostiniele ob{inute referitor la farmacocineticd, farmacodinamie, interactiunca

medicamentelor si efectele adverse ale lor la pacienfi pentru a efectua o farmacoterapie
diferentiata si rationala.

11. De a efectua o sclectic adecvata si a preserie un tratament medicamentos rational ce include cele

mai eficace, inofensive, convenabile si accesibile medicamente.

12. Dc a sclecta cel mai necesar complex de metode de investigafii pentru aprecierca efectelor

farmacodinamice ale medicamentelor gi interpretarea datelor obginute.

13. De a cunoagte principiile de selectare ale medicamentelor-P g1 tratamentului-P.
14. De a aplica principiile farmacocinetice §i farmacodinamice la utilizarea rationald a preparatelor

prin intermediul medicamentelor-P si tratamentului-P.

15. De a cunoaste cerinfele efectudrii investigatiilor si testérilor clinice ale medicamentelor de

import $i celor indigene.

16. De a cunoaste modalitatca si principiile de claborarc si folosire a formularului farmacoterapeutic

si a standardelor medico-economice de tratament a celor mai raspandite boli si stari patologice,
precum §i alte documente, cc reglementcaza prescrierea i utilizarea preparatelor
medicamentoase.

17. D¢ a cunoaste si implementa in practicd sistemul de supraveghere si farmacovigilentd a

medicamentelor.
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VII. OBIECTIVE DE REFER]NTA SI UNITATI DE CONTINUT

—

Obiective Unitati de continut
Tema 1.
®* Sa cunoasca reformele la moment in domeniul

medicamentului;

® sa cunoasca conceptul utilizarii rajionale a medicamentelor,
sistemul de formular si indicatiile pentru efectuarea
monitoring-ului medicamentos therapeutic;
sd identifice preparatele originale si generice;
sa aprecieze particularititile prepratelor biosimilare si orfane;

® sa cunoascd notiunile de bioechivalentd farmaceutica,
farmacocinetica si terapeutici;

* sdestimeze impactul autotratamentului asupra saAnatatii.
sd defincasca notiunile de farmacocinetica, farmacogenetici
si larmacodinamie clinica, monitoring-ul medicamentos
terapeutic, formularul farmacoterapeutic;

¢ sd prognozeze reactiile adverse posibile, si stabileascd
dependenta lor de regimul de dozare;

¢ sd integreze proprietitile farmacocinetice, farmacogenetice si
farmacodinamce ale medicamentclor in scopul selectarii
rafionale a medicamentelor.

1. Farmacologia clinica si
reformele la moment in
domeniul medicamentului.
2. Conceptul utilizarii
rajionale a medicamentelor.
3. Preparatul-P (personal).
Principiile de sclectare
rationald a medicamentelor
si aplicarea practici a lor.
4.Farmacocinetica,
farmacogenetica si
farmacodinamia clinica.

5. Monitoring-ul
medicamentos terapeutic:
ihdicatii si interpretatii.

farmacocineticc a grupelor de medicamente antialergice si
utilizate in maladiile sistemului respirator;

* sa demonstreze abilititi de intocmire a formularului personal
(medicamente-P);

® sd prognozeze reactiile adverse posibile, si stabileascd
dependenta lor de regimul de dozare;

e sd integreze principiile de dozare a medicamentelor, in
dependentd de apartenenta de grup si maladia respectiva.

Tema 2.

® S@ defineasca notiunile de medicamente antitusive, | Farmacologia clinici a
expeclorante, mucolitice, bronhodilatatoare, analeptice si | preparatelor utilizatc in
antialergice; maladiile sistemului

® sd  cunoascd  particularitatile  farmacodinamice i | respirator si antialergice.

Selectarca medicamentelor
personale

Tema 3.

® Sd defineascd notiunile de preparate antiulceroase,
prokinetice, antiflatulente, antidiarcice, laxative, purgative,
antivomitive, spasmolitice, enzimatice pancreatice,
hepatoprotectoare, coleretice, colecistokinetice, colelitolitice;

® sa cunoascd  particularititile  farmacodinamice si
farmacocinetice a grupclor de preparate cu influentd asupra
motilitatii si activitifii secretorii, maladiilor hepatice si biliare;

* sa demonstreze abilitati de intocmire a formularului personal
(medicamente-P).

Farmacologia clinici a
preparatelor cu influenta
asupra functiilor tubului
digestiv, ficatului, cailor
biliare §i pancreasului.
Selectarea medicamentelor
personale.
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Obiective

Unitati de continut

e si prognozeze reactiile adverse posibile, sid stabileascd
dependenta lor de regimul de dozare;
o sa integreze principiile de dozarc a medicamentelor.

Tema 4

e Sa dcfincasca notiunile de medicamente antiaritmice,
antianginoase, utilizate in insuficienta cardiacd, hemostatice si
antitrombotice;

e si  cunoascd  particularitagile = farmacodinamice = si
farmacocinetice a grupelor de medicamente antiaritmice,
antianginoase, cardiotonice, cardiostimulatoare,
vasodilatatoare, hemostatice si antitrombotice;

e sa demonstreze abilitdti de intocmire a formularului personal
(medicamente-P);

e si prognozeze reactiile adverse posibile,
dependenta lor de regimul de dozare;

e si integreze principiile de dozare a medicamentelor, in
dependenti de apartenenta de grup si maladia respectiva.

si stabileascid

Farmacologia clinica a
preparatelor antiaritmice,
antianginoase, utilizate n
insuficienta cardiaca,
hemostatice si
antitrombotice. Selectarea
medicamentelor personale.

Tema5

e Si selecteze complexul minim de investigafii, in vederea
aprecierii efectului farmacodinamic al medicamentelor cu
actiune antihipotensiva, antihipertensiva si diuretice;

e si analizeze si sd aprecieze rezultatele studierii
farmacodinamiei antihipertensivelor, antihipotensivelor si
diureticelor;

e sa prognozeze complicatiile posibile si reactiile adverse ale

medicamentelor din aceasta grupa;

e si eslimeze dependenta reactiilor adverse ale medicamentelor
din aceasta grupa de regimul de dozare si starea funcfionald a
inimii $i a altor organe §i sisteme;

s aplice metode contemporane de corectie farmacologicd a
reactiilor adverse, provocate de remediile medicamentoase
antihipertensive si antihipotensive, diureticelor;

sd intocmeascd formularul personal (medicamente-P) in starile

insotite de hipo- sau hipertensiune arteriala.

Farmacologia clinica a
preparatelor
antihipertcnsive,
antihipotensive si diuretice.
Selectarca medicamentelor

personale.

Tema6

o Si cunoascid mecanismele de actiune §i particularitafile actiunii
antibioticelor, sulfamidelor si chimioterapicclor de structurad
chimica diversd, preparatelor antivirale, antituberculoase si
antifungice pentru selectarea lor rationald;

e sa demonstreze abilititi de analizd si aprecierea rezultatelor
metodelor microbiologice, de laborator si instrumentale,
pentru determinarea eficacitatii antibioticelor, sulfamidelor si
chimioterapicelor de structurd chimica diversa, preparatelor
antivirale, antituberculoase si antifungice pentru corectarea
tratamentului specific;

Farmacologia clinicd a
antibioticelor si chimio-
terapicelor de structura
chimica diversa,
preparatelor antivirale,
antituberculoase §i
antifungice. Selectarca
medicamentelor personale
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Obiective

Unitati de continut

e sa prognozcze complicatiile posibile si reactiile adverse ale
antibioticelor, sulfamidelor si chimioterapicelor de structura
chimica diversa, preparatclor antivirale, antituberculoasc si
antifungice;

e si estimeze dependenta fenomenelor adverse ale preparatelor,
de regimul de dozarc si starea functionald a organelor si
sistemelor organismului;

e sa poscdc abilitati necesare pentru a intocmi formularul
medicamentelor personale (medicamente-P).

‘Tema 7

e Sa identifice complexul minim de metode de investigatii in
vederea aprecierii efectului farmacodinamic al psihotropelor,
hipnoticelor, anticonvulsivantelor simptomatice,
antiepilepticelor, antiparkinsonienelor si celor utilizate in
boala Alzheimer;

e sa demonstreze abilitati de prognozare a posibilelor complicatii
s1 reactii adverse ale medicamentelor din grupele studiate;

e sa aplice analiza si sa aprecieze rezultatele studierii
farmacodinamiei medicamentelor, obtinute prin metode de
laborator si instrumentale;

e sa prognozeze dependenta reactiilor adverse de regimul dozarii
si starea functionala a organelor si sistemelor organismului;

e si aplice metodele contemporane de profilaxie si tratament a
reactiilor adverse ale preparatelor;

e sa prognozeze interactiunea preparatelor psihotrope, inclusiv,
intre ele si cu alte medicamente.

Farmacologia clinica a
preparatelor psihotrope
(antipsihotice, anxiolitice,
sedative, antidepresive,
nootrope, excitantele SNC),
hipnotice, anticonvulsivante
simptomatice,
antiepileptice,
antiparkinsoniene si
utilizate in boala
Alzheimer. Selectarea
medicamentelor personale.

Tema 8

e 53 selecteze un complex minim de metode de investigatii in
vederea aprecierii efectului farmacodinamic al preparatelor
hormonale ale glandei tiroide, antidiabeticelor  si
glucocorticoizilor;

e 53 aprecieze rezultatele studierii farmacodinamiei preparatelor

hormonale ale glandei tiroide, antidiabeticelor i
¢lucocorticoizilor, obtinute prin metode de laborator si
instrumentale

e sa prognozeze posibilele complicatii si reactii adverse alc
medicamentelor din aceasti grupa;

e si estimeze dependenta reactiilor adverse de regimul de dozare
al acestor preparate si starea functionala a organelor si
sistemelor organismului;

e si aplice metode contemporane de corectie farmacologica si
non-farmacologica a reactiilor adverse provocate de preparatele
hormonale si antihormonale;

Farmacologia clinici a
preparatelor glandei tiroide,
antidiabeticelor si.
glucocorticoizilor.
Sclectarea medicamentelor
personale.

Tema 9

e Sa defincascd complexul minim de metode de investigatii | Farmacologia clinici a
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Obiective Unitati de continut

pentru aprecierea efectului farmacodinamic al preparatelor | preparatclor analgezice i
antiinflamatoare $i analgezice; antiinflamatoare.

e sa demonstreze analiza si aprecierea rezultatelor studierii
farmacodinamici  medicamentelor  antiinflamatoare i
analgezice;

e sd prognozeze posibilele complicatii §i reacfii adverse ale
medicamentelor antiinllamatoarc si analgezice,

e si estimeze dependenta apariiei posibilelelor reactii adverse de

regimul de dozare si starea functionald a organelor si sistemelor

organismului;

e i aplice metode contemporane de coreclie farmacologica si

non-farmacologici  a  reactiilor  adverse  provocate  de

antiinflamatoare §i analgezice;

e sa posede abilitati necesare pentru a intocmi formularul
medicamentelor personale (medicamente-P).

VIIL. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE) (CP) SI TRANSVERSALE
(CT) $1 FINALITATI DE STUDIU

v Competente profesionale (CP)

v' CP1. Selectarca medicamentelor si argumentarea prescrierii lor pacientilor atit in baza
proprietatilor farmacocinetice, farmacogenetice i farmacodinamice ale preparatului, cét si
a particularitatilor individuale ale bolnavului;

v CP2. Determinarea regimului optim de dozare a medicamentelor, cu selectarea céilor ragionale
de administrare in dependenta atat de farmacodinamia, parametrii farmacocinctici ai
medicamentului, cit si de vérsta, genul si starile patologice ale pacientului concret, in
vederea imbunititirii compliantei si respectérii regimului de administrare;

v CP3. Determinarea criteriilor de eficacitate i inofensivitate a grupclor de medicamente si, in
baza acestora, selectarea P-medicamentclor si P- tratamentului la pacientul concret;

v CP4. Selectarea sctului necesar de metode de investigare pentru estimarca efectelor
farmacodinamice ale medicamentelor si interpretarea datelor obtinute.

v CP5. Aprecierea interactiunilor medicamentoase posibile §i consccinfelor acestora
(favorabile sau detrimentale).

v CP6. Monitorizarea si aprecicrea eficacitatii si inofensivitafii tratamentului medicamentos,
inclusiv prognozarea, profilaxia si tratamentul efcctelor adverse (secundare) a substanelor
medicamentoase in situatia clinicé concreta,

v CP7. Implementarea in practica a sistemului de supraveghcre a medicamentelor.

v" Competente transversale (CT)
o CTI. Pregatirea pentru gandirea abstractd, analiza, sinteza.
e (T2. Perfectionarea capacitatii de autonomie decizionald.
CT3. Formarea atitudinii personale.
CT4. Abilitatea de interactiune sociald, activitatea in grup cu diferite roluri.
o CT5. incadrarea in proiecte interdisciplinare, activitdti extracuriculare.
e (16. Perfectionarea aptitudinilor digitale.
o CT7. Dezvoltarca diferitor tehnici de a invata.
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o CT8. Selectarea materialclor digitale, analiza critici si formularea unor concluzii.
e CT9. Prezentarea proicctelor stiinifice individuale.

v Finalitati de studiu

v'La finele ciclului, studentul trebuie si posede cunostinte vaste in clasificarea si caracteristicile de
bazi ale medicamentelor, apartenenfa medicamentelor la anumitc grupuri, farmacodinamia si
farmacocinetica medicamentelor, indicatiile si contraindicatii privind utilizarea medicamentelor:
efectele secundare ale medicamentelor.

¥Studentul trebuie s3 poatd si analizeze actiunea medicamentelor prin prisma ansamblului
proprietatilor lor farmacologice, si selecteze cele mai eficiente si inofensive medicamente, si
evalueze posibilitatea utilizirii medicamentelor in scop de diagnostic, profilaxie si tratament; sa
utilizeze medicamentele in anumite conditii patologice in baza caracteristicilor farmacodinamice,
farmacocinetice, cronofarmacologice si a particularitatilor actiunii medicamentelor la diferite
grupe de varsta, la pacienti cu diverse comorbiditd(i i la gravide, si prognozeze intcractiunea
medicamentelor si biotransformarea lor in organism.

v'Studentul trebuie si acumuleze abilitdtile necesare evaluarii posibilitatii de utilizare a
medicamentelor pentru tratamentul §i prevenirea diferitelor boli si stari patologice.

¥'1a finele modulului studentul va avea de intocmit formularul personal al medicamentclor.

Nota. Finalitatile disciplinei (se deduc din competentele profesionale gi valengele formative
ale continutului informational al disciplinei).

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Termen
Produsul 5 , T
Nr. SO, Strategii de realizare Criterii de evaluare de
P realizare
Aprecierea
corectitudinii
prescrierii
b, Prescrierea medicamentelor reparatelor
Exercitii de : i R Pe
p obligatorii in formele obligatorii in
1. | recepturd : 5 parcursul
medicamentoase prezentate cu formele ;
generala i . . o . modulului
utilizare in practica medicala. medicamentoase cu
specificarea modului
de administrare si
regimului de dozare.
In baza indicatiilor metodice pentru | Volumul muncii,
lucréri practice la farmacologie prezenta retetelor
clinica si cu utilizarea ghidurilor de | pentru toate
medicamente (inclusiv cu folosirea | medicamentele si
o e caracterizdrii succinte a formele lor de
Excreitii de ¢ oo . Pe
« principalelor preparate livrare, respectarea .
2. | recepturd i = : parcursul
L medicamentoase proprii), studentul | regulilor de .
medicala 2 X ; modulului
va prescrie medicamentele prescriere a
obligatorii in toate formele de medicamentelor,
livrare, cu indicarea obligatorie in calitatea instructiei,
instructie a regimului corespunzitor | abilitatea studentului
de dozare si bolii. de a prescric me-
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dicamentul altui
pacient, cu o posibila
altad maladic si/sau
comorbiditati si
particularitati
fiziologice.

Selectarea Se va cfectua in baza metodologiei
medicamentelor | specificate in anexa ,Indicatii

dupd criteriile | metodice privind selectarea Volumul muncii,
eficacitagii, rationald a medicamentelor” din calitatea sursclor
inofensivitatii, | ,,Indicatii metodice pentru lucrari utilizate,
acceptabilitafii | practice la farmacologie clinica”, cu | argumentarea de
sl cost, pentru | exemplificare prealabila in cadrul catre student a
includerea  in | orelor practice si cu utilizarca de selectarii
formularul catre studenti a surselor medicamentului P,
personal bibliografice contemporane lipsa plagiatului.
(medicamente- | (manuale, ghiduri, protocoale,
P) publicatii),

Pe
parcursul
modulului

X.

SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

Metode de predare si invatare utilizate:

Farmacologia clinicd este predati dupd principiile clasice ale studiilor (instruirii)
universitare, cu utilizarea metodelor: expunerea, prelegerea interactiva, conversatia euristica,
problematizarea, brainstorming, lucrul in grup, studiul individual, lucrul cu manualul si textul
stiintific, dezbaterea, rezolvarea situatiilor de problema, joc de rol, simularea, ascultarea
interactiva.

Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei):

La prelegeri se va preda material teoretic selectat din literatura de specialitate, ce nu se
contine in literatura disponibila. La seminare studengii vor aprofunda cunostingele teoretice,
vor demonstra abilitati de prescriere a preparatelor in formele medicamentoase adecvate; vor
indeplini protocolul de curafie a pacientului; vor argumenta prescrierea medicamentelor de
electie la pacientul concret; vor elucida efectele farmacologice ale medicamentelor prescrise
sl vor monitoriza dinamica evolutiei starii clinice a pacientului concret; vor efectua
selectarea medicamentului personal (P-medicament) in baza criteriilor de cficacitate,
inofensivitate, acceplabilitate i cost; vor determina schemele de administrare a
medicamentelor (tratamentul —P); vor insusi abilitdti de completare a fisei de informare
despre reactiile adverse ale medicamentelor.

Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalititii de calcul a notei finale)

Curenta:

evaluarea lucrului individual al studentului;

discutarea pacientilor tematici;

aprecierea cunostintelor la partea teoretica in cadrul interviului oral;
rezolvarea cazurilor clinice.
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Finala:

- aprecierea lucurului individual al studentului (notarea in SIMU);
- cvaluarea deprinderilor practice prin aprecierea protocolului de curatie (lucrarca instructiv-

didacticd) (notarea in SIMU);
- examen (notarea in SIMU).

Protocolul clinic (lucrarea istructiv-didacticd) prevede analiza tratamentului medicamentos
prescris pacientului in baza cunostintelor acumulate in procesul de autoinstruire, discutia

interactiva.

Examenul include 50 teste complement simplu si multiplu in sistemul SIMU.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media anuali, notele Sistemul de Echivalent
de la etapele examenului) notare national ECTS
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5
© 5,01-5,50 5,5 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5
6,51-7,00 7 b
7,01-7,50 i 7,5
7,51-8,00 8 .
8,01-8,50 8,5
8,51-9,00 9 §
9,01-9,50 9,5 A
9,51-10,0 10

Nota medie la modul se va calcula in baza notelor pentru lucrul individual si nota la interviu
oral la teme. Nota [inala la disciplind se va calcula in baza: nota nedie la moldul (NM-coef 0,5) +
nota la lucrarea instructiv-didactica (ND-coef 0,2) si nota la testare in SIMU (NT-coef 0,3).

Nota [inalad obtinuta se va calcula dupa formula: NMx0,5+NDx0,2+NTx0,3 - va fi exprimata
in numar cu doua zecimale, care va fi trecutid in carnctul de notc.
Neprezentarea la examen fdrd motive intemeiate se inregistreazd ca “absent” si se echivaleazd cu

calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

XI. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

A. Obligatorie:

1. Farmacologie clinica (sub redactia prof.univ. V.Ghicavii). Chisinau, 2009.

2. Farmacologie (sub redactia profiuniv. V.Ghicavii). Chisinau, 2019.
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B. Suplimentard:

Farmacologia clinica (teste de autoevaluare). Chisinau, 2000.

Cristea AN. ,,Tratat de farmacologie”, ed I. Bucuresti, 2020.

Ghicavii V. si al. "Farmacologia clinica. Ghid de cazuri clinice”, Chisinu, 2017.

Medicamentele - baza farmacoterapiei rationale (sub redactia prof.univ. V.Ghicavii). Chisinau, 2013.

Ghicavii V. Unele aspecte de utilizare ragionald a medicamentelor. Chisinau, 2002.

Ghicavii V. Medicamentele si utilizarea lor ragionala. Chiginau, 2004.

Ghid farmacoterapeutic, Chisinau, 2010.

Ghicavii V. s.a. Farmacoterapia modernd a dereglarilor digestive. Chisindu, 2017.

Ghicavii V. ,Medicamentul beneficiu sau prejudiciu”, Chisinau 2009.

0. Ghicavii V. ,Serviciul Farmacologie clinica in institutia de santate publicd (curativa)”, Chisiniu,
2010

11. Stroescu V. “Bazele farmacologice ale practicii medicale”. Bucuresti, 2000.

12. Kyxec B.I". , Kinunnueckas papmakonorus”. 'DOTAP M.Meauuuna, 2018,

13. Muxaiinos U.B. , Knunuueckas dapmakonorus”. Cauxr-Tlerep6ypr, 2019.

14, I'mkaswiit B.M. u ap. ®apMakoTepamia OCHOBHBIX CTOMATONOIMYECKMX 3abonepanuii, Kuunnay,
2006 .

15. Tyamau I, u Puneman . Knunuveckas gapmaxonorus. X-e uanamue, M.: 2018.
16. Muxaiinos W.5. Ocnosb! pausonanbHoii apmakorepanuu. Canxr-TlerepGypr, 2019.
17. Maukosekuit M.J1. nexapcraennsle cpenctsa 7. | u 11, Xapekor, «Topcusry, 2020.
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