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PRELIMINARII

Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor
specifice ale programului de formare profesionala / specialitatii

Farmacologia clinica este o disciplind clinica si aplicativa care la etapa universitara va permite
viitorului medic insusirea principiilor farmacocinetice, farmacogenetice si farmacodinamice de
caracterizare a grupelor de medicamente, pentru a putea aplica cunostintele la aprecierea
eficacitatii si inofensivitatii, selectarea rationald a preparatelor. Studiul disciplinei va permite
studentului sa argumenteze selectarea adecvata a medicamentelor pentru pacientul concret si sa
aprecieze corectitudinea indicatiilor efectuate in conformitate cu standardele si protocoalele
clinice de diagnostic §i tratament.

Pentru 1nsusirea farmacologiei clinice sunt necesare cunostinte profunde in domeniul
disciplinelor medico-biologice (anatomie, fiziologie, histologie, biochimie, fiziopatologie,
morfopatologie, microbiologie, farmacologie fundamentald) si clinice, medicind interna,
chirurgie, boli infectioase, pediatrie, endocrinologie, neurologie si disciplinile stomatologice:
oro-maxilo-faciald pediatrica, pedodontie si ortodontie; oro-maxilo faciala si implantologie orala,
odontologie, paradontologie si patologie orald; propedeuticd stomatologica; stomatologie
ortopedica si stomatologie terapeutica, etc.

Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala

Scopul de baza al farmacologiei clinice constd in dezvoltarea la studenti a capacitatilor de a
aplica cunostintele obtinute despre farmacocinetica, farmacodinamia, compatibilitatea si reactiile
adverse ale substantelor medicamentoase pentru realizarea unui tratament medicamentos rational
si diferentiat al pacientilor.

Limba/limbile de predare a disciplinei: romana, rusa, engleza;

Beneficiari: studentii anului IV, facultatea Stomatologie.

II. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI
Codul disciplinei S.07.0.086
Denumirea disciplinei Farmacologie clinica stomatologica
Responsabil de disciplina dr. hab. $t. med., profesor universitar Bacinschi Nicolae

Anul v Semestrele A\ 11

Numarul de ore total, inclusiv: 53 ore
Curs 6 (12 ore) | Lucrari practice/ de laborator 10 ore
Seminare 6 (20 ore) | Lucrul individual 11 ore
Forma de evaluare CD Numarul de credite 2
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II1.

OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

la nivel de cunoastere si intelegere, studentul trebuie sa identifice:

compartimentele farmacologiei clinice si importanta lor ;

principiile de baza ale farmacocineticii, farmacogeneticii si farmacodinamiei clinice;

domeniile de studiu ale farmacoeconomiei, farmacoepidemiologiei, farmacovigilentei,
farmacotoxicologiei, cronofarmacologiei si farmacologiei sociale;

principiile de clasificare a preparatelor medicamentoase (dupa activitate, durata de actiune,
toxicitate, utilizarea clinica etc.);

mecanismele de actiune la nivel molecular si sistemic, efectele farmacologice si manifestarile
clinice corespunzatoare;

indicatiile, principiile de selectare si utilizare a grupelor de medicamente;

contraindicatiile, reactiile adverse si masurile de precautie a grupelor de medicamente si a
preparatelor obligatorii si esentiale;

sa descrie actiunea etiotropd, patogenetica si simptomatica a preparatelor medicamentoase in
procesul farmacoterapiei maladiilor si starilor patologice;

sd formuleze individual regimul de dozare adecvat si cdile de administrare a medicamentelor in
functie de maladie si starea patologica a organismului;

sa interpreteze anamneza medicamentoasd a pacientului, sa identifice sistemul de supraveghere a
medicamentelor;

sd poata determina medicamentele esentiale si vital importante;

sa defineasca preparatele OTC si automedicatia;

sd identifice principiile de elaborare si menirea formularului terapeutic national si institutional,
a standardelor medico-economice de diagnostic si tratament, a protocoalelor clinice nationale si
institutionale;

sa explice principiile medicatiei personalizate.

la nivel de aplicare:

de a alege preparatele de electie pentru efectuarea unui tratament optimizat;

de a implementa prescrierea preparatelor medicamentoase pacientului, atat in baza proprietatilor
farmacocinetice, farmacogenetice si farmacodinamice a preparatului, cat si a particularititilor
individuale a bolnavului;

de a schita un regim optim de dozare a medicamentelor, cu selectarea cdilor rationale de
administrare in dependenta atat de farmacodinamia, parametrii farmacocinetici ai medicamentului,
cat si de varsta, genul si starile patologice a pacientului concret;

de a recomanda administrarea celor mai eficace si inofensive asocieri de substante
medicamentoase in situatia clinicd concreta;

de a estima dezvoltarea si de a folosi metodele de prevenire sau corijare a efectelor adverse
(secundare) a substantelor medicamentoase;

de a implementa principiile de selectare a P-medicamentelor si P- tratamentului la pacientul concret;
de a determina criteriile de eficacitate si inofensivitate a grupelor de medicamente;

de a alege informatia despre medicament utild pacientului, in vederea Tmbunatatirii compliantei
si respectarii regimului de administrare;

de a implementa 1n practica sistemul de supraveghere a medicamentelor;

de a specifica criteriile de monitorizare a efectului medicamentelor;

de a schita interactiunile medicamentoase posibile si consecintele acestora.
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IVv.

la nivel de integrare:

sa aprecieze importanta si locul farmacologiei clinice intre disciplinele clinice;

sa Inteleagd necesitatea farmacologiei clinice, In vederea instituirii unui tratament rational si
nofensiv;

sa analizeze rezultatele cercetarilor farmacocinetice si  farmacodinamice a substantelor
medicamentoase;

sa determine complexul necesar de metode de investigatii pentru aprecierea efectelor
farmacodinamice ale remediilor medicamentoase si interpretarea rezultatelor obtinute;

sa execute analiza si sinteza informatiei farmacologice si farmacoterapeutice din literatura de specialitate,
in conformitate cu medicina bazata pe dovezi;

sa formuleze principiile de etica si deontologie in efectuarea farmacoterapiei;

sa determine criteriile de eficacitate si inofensivitate a medicamentelor pentru argumentarea
tratamentului preconizat;

sa execute analiza farmacoterapiei diverselor afectiuni si maladii in baza standardelor unificate de
diagnostic si tratament;

sd estimeze eficacitatea si inofensivitatea medicamentelor in procesul farmacoterapiei;

sa implementeze criteriile de monitorizare a tratamentului medicamentos pe parcursul studierii
disciplinelor clinice;

sd formuleze proiecte de cercetare stiintifica in domeniul farmacologiei clinice.

CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

Farmacologia clinicad este o disciplina clinica si aplicativa care la etapa universitara va permite
viitorului medic Insusirea principiilor farmacocinetice, farmacogenetice si farmacodinamice de
caracterizare a grupelor de medicamente, pentru a putea aplica cunostintele la aprecierea
eficacitatii si inofensivitatii, selectarea rationald a preparatelor. Studiul disciplinei va permite
studentului sd argumenteze selectarea adecvata a medicamentelor pentru pacientul concret si sa
aprecieze corectitudinea indicatiilor efectuate in conformitate cu standardele si protocoalele
clinice de diagnostic si tratament.

Pentru insusirea farmacologiei clinice sunt necesare cunostinte profunde in domeniul
disciplinelor medico-biologice (anatomie, fiziologie, histologie, biochimie, fiziopatologie,
morfopatologie, microbiologie) si clinice (medicind internd, chirurgie, boli infectioase, pediatrie,
endocrinologie, neurologie, obstetrica si ginecologie, disciplinile stomatologice etc.).

Alaturi de aceasta, este necesar ca studentul sd posede la un nivel adecvat tehnologiile
informationale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice $i
prezentarilor, utilizarea programelor de graficd), abilititi de comunicare Si lucru in echipa,
precum Si sa fie dotat cu tolerantd, compasiune Si autonomie.
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V.

TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrari practice/ lucrari de laborator/seminare $i lucru individual

Nr.
d/o

TEMA

Numarul de ore

Lucra

Preleg| i
eri | practi

ce

Lucru
Sem | indivi
inare| dual

PRELEGERI

Farmacologia clinica a anxioliticelor, sedativelor, neurolepticelor,
nootropelor, antidepresivelor, anticonvulsivantelor in
stomatologie.

Farmacologia clinica a preparatelor antiinflamatoare, antialergice
si cu actiune asupra proceselor imune

Farmacologia clinicA a medicamentelor cu actiune asupra
agregarii plachetare, coagulabilitatii sangelui si fibrinolizei.
Substituientii de volum plasmatic.

Farmacologia clinica a antibioticelor, chimioterapicelor sintetice in
stomatologie.

Principiile farmacocinetice si farmacodinamice de utilizare
rationald a remediilor medicamentoase cu influientd asupra
mucoasei cavitatii bucale si pulpei dentare.

Farmacoterapia de urgenta in accesele de angina pectorala,
urgenta hipertensiva, hipotensiunile arteriale acute, accesele de
migrena, edem pulmonar, edem cerebral hipo- si hiperglicemiei,
colicelor intestinale, biliare si renale, crizei tireotoxice.

Complicatiile terapiei medicamentoase in stomatologie. Reactiil
adverse din partea cavitatii bucale.

LUCRARI PRACTICE SI SEMINARE

Principiile farmacocinetice si farmacodinamice de utilizare
rationala a analgezicelor, anestezicelor generale si locale.
Principiile farmacocinetice si farmacodinamice de utilizare
rationala a preparatelor antiinflamatoare, antialergice si cu
actiune asupra proceselor imune

Principiile farmacocinetice si farmacodinamice de utilizare
rationala a sedativelor, hipnoticelor, anxioliticelor,
neurolepticelor, nootropelor, antidepresivelor,
anticonvulsivantelor.

Principiile farmacocinetice si farmacodinamice de utilizare
rationalda a remediilor medicamentoase cu influentd asupra
hemostazei si fibrinolizei. Substituientii volumului plasmatic.

Principiile farmacocinetice si farmacodinamice de utilizare
rationald a antibioticelor, chimioterapicelor sintetice, antivirale,
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antimicotice.

Principiile farmacocinetice si farmacodinamice de utilizare
rationald a substantelor medicamentoase cu influienta asupra
mucoasei cavitatii bucale si pulpei dentare.

Principiile farmacocinetice si farmacodinamice de utilizare
rationald a medicamentelor cu influientd asupra metabolismului
general si fosforo - calcic; medicamentelor ce contin fluor.
Vitaminele, cofermentii. Enzimele si antienzimele. Complicatiile
terapiei medicamentoase in stomatologie. Reactiile adverse din
partea cavitatii bucale.

Total

12

18

12

11

VI

OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective Unitati de continut

Tema 1.

Sa defineasca complexul minim de metode de
investigatii  pentru  aprecierea efectului
farmacodinamic al preparatelor antiinfla-
matoare, antialergice si cu actiune asupra
proceselor imune.

sa demonstreze analiza si aprecierea
rezultatelor studierii farmacodinamiei
medicamentelor antiinflamatoare, antialergice
$i cu actiune asupra proceselor imune

sd aleagd cele mai eficiente, inofensive si
acceptabile medicamente pentru pacienti

sd identifice posibilele complicatii si reactii
adverse ale medicamentelor din aceste
grupuri

sa evalueze dependenta aparitiei posibilelelor
reactii adverse de regimul de dozare si starea
functionala a organelor si  sistemelor
organismului

sd aplice metode contemporane de corectie
farmacologica si non-farmacologica a
reactiilor adverse provocate de
medicamentele antiinflamatoare, antialergice
si imunomodulatoare

sd schiteze formularul medicamentelor
personale (medicamente-P)

Principiile farmacocinetice si farmacodinamice
de utilizare rationald a medicamentelor
antiinflamatoare, antialergice si cu actiune
asupra proceselor imune.

Acordarea asistentei medicale de urgenta in
diferite reactii alergice de tip imediat.
Selectarea medicamentelor personale.

Tema 2.

Sa identifice complexul minim de metode de

Principiile farmacocinetice si farmacodinamice
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investigatii in vederea aprecierii efectului
farmacodinamic al analgezicelor,anestezicelor
locale si generale, medicamentelor cu
influenta asupra SNC: sedative, hipnotice,
tranchilizante, neuroleptice, antidepresive si
nootrope.

sa demonstreze abilititi de combatere a
sindromului algic, prognozare a posibilelor
complicatii ~ si  reactii  adverse  ale
medicamentelor din grupele studiate.

sa demonstreze cunostinte Tn domeniu
farmacodinamiei si farmacocinetice
anestezicelor generale si locale, analgezicelor
opioide si antipiretice.

sa determine importanta efectelor
farmacologice (sedativ, anxiolitic, de
potentare a analgeziei etc.) cu actiune
benefica in diferite interventii stomatologice
sau in tratamentul afectiunilor cavitatii
bucale, regiunii oro-maxilo-faciale, sau in
unele stari de urgenta (convulsii, axitatii
psihomotorii, stari febrile, dereglari de somn
etc.).

s aplice analiza si sa aprecieze rezultatele
studierii farmacodinamiei medicamentelor,
obtinute prin metode de laborator si
instrumentale

sa evalueze dependenta reactiilor adverse de
regimul dozdrii si starea functionala a
organelor si sistemelor organismului

sa aplice metodele contemporane de
profilaxie si tratament a reactiilor adverse a
preparatelor

sd numeasca interactiunea preparatelor
analgezice, anestezice locale si generale, cu
influentd asupra SNC, inclusiv psihotrope,
intre ele si cu alte medicamente.

de utilizare rationala a analgezicelor,
anestezicelor generale si locale.

Principiile farmacocinetice si farmacodinamice
de utilizare rationala a remediilor sedative,
hipnotice, tranchilizante si neuroleptice.
Insusirea farmacodinamiei si farmacocineticii
anestezicelor generale si locale, analgezicelor
opioide, antipireticelor, hipnoticelor,
sedativelor, tranchilizantelor, neurolepticelor,
antidepresivelor si nootropelor, pentru efectuarea
argumentata si inofensiva a premedicatiei si
interventiilor stomatologice.

Selectarea medicamentelor personale.
Selectarea asociatiilor eficiente si inofensive,
necesare pentru efectuarea unui tratament
stomatolog sau a manipulatiilor Insotite de frica,
neliniste si dureri.

Acorda ajutorul de urgenta in starile patologice

de ordin vital.

Tema 3.

sd numeasca Si sa estimeze complexul minim
de investigatii, in vederea aprecierii efectului
farmacodinamic al remediilor hemostatice si
antitrombotice, substituenfilor singelui si
volumului plasmatic.

sd demonstreze selectarea corectd a
tratamentului hemostatic si antitrombotic,

Principiile farmacocinetice si farmacodinamice a
substantelor medicamentoase cu actiune asupra
agregarii plachetare, coagularii singelui si

fibrinolizei.

Substituentii volumului plasmatic.
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aplicarea principiilor de utilizare rationala si
dozare a preparatelor, in functie de tipul si
gravitatea hemoragiilor si trombozelor.

sd numeasca principiile interactiunii
remediilor hemostatice si antitrombotice cu
alte grupe de preparate si sd prognozeze
reactiile adverse posibile

sd evalueze dependenta reactiilor adverse ale
medicamentelor studiate, de regimul de
dozare si starea functionald a organelor si
sistemelor organismului

sd aplice metode contemporane de corectare
farmacologica a reactiilor adverse, provocate
de preparatele hemostatice si antitrombotice
sd schiteze formularul personal
(medicamente-P) al acestui grup de
medicamente

sd integreze principiile de dozare a
medicamentelor, in dependenta de apartenenta
de grup si maladia respectiva.

Tema 4.

sd descrie mecanismele de actiune si
particularitatile actiunii antibioticelor,
chimioterapicelor antibacteriene sintetice,
antiviralelor si  antifmicoticelor  pentru
selectarea lor rationala

sd aprecieze importanta problemei
chimioterapiei eficiente si inofensive in
patologii infectioase cu evolutie grava,
provoacata de microbi rezistenti la
antimicrobiene, antivirale si antifungice

sa demonstreze abilitati de analiza si
aprecierea rezultatelor metodelor
microbiologice, de laborator si instrumentale,
pentru determinarea eficacitatii preparatelor si
pentru corectarea tratamentului specific

sa evalueze complicatiile posibile si reactiile
adverse ale medicamentelor

sa evalueze dependenta fenomenelor adverse
ale preparatelor, de regimul de dozare si
starea functionala a organelor si sistemelor
organismului

sd schiteze formularul medicamentelor

Principiile farmacocinetice si farmacodinamice
de utilizare rationala a chimioterapicelor
antibacteriene.

Insusirea principiilor clinico-farmacologice de
argumentare a prescrierii, modalitatilor de dozare
si de apreciere a eficientei medicamentelor cu
efect antimicrobian.

Selectarea medicamentelor personale.
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personale (medicamente-P).

Tema 5.

sa identifice complexul minim de investigatii,
in vederea aprecierii efectului
farmacodinamic al medicamentelor cu actiune
asupra mucoasei cavitatii bucale, pulpei
dentare;

sd analizeze si sa aprecieze rezultatele
studierii farmacodinamiei preparatelor
respective;

sa evalueze complicatiile posibile si reactiile
adverse ale medicamentelor din aceasta
grupa;

sd sustina efectuarea unui tratament eficient si
inofensiv al diferitor afectiuni stomatologice;
definirea principiilor clinico-farmacologice de
individualizare si optimizare a administrarii
rationale a medicamentelor cu influenta
asupra mucoasei cavitatii bucale si pulpei
dentare;

sa aplice principiile de electie si dozare a
preparatelor in functie de boala, virsta si
particularitatile medicamentelor;

sd evalueze dependenta reactiilor adverse ale
medicamentelor din aceasta grupa;

sd sustind efectuarea unui tratament eficient si
inofensiv al diferitor afectiuni stomatologice;
sd aplice metode contemporane de corectie
farmacologica a reactiilor adverse, provocate
de remediile medicamentoase.

aplicarea principiilor de electie si dozare a
preparatelor in functie de boald, virsta si
particularitatile medicamentelor;

s schiteze formularul personal
(medicamente-P) 1in starile 1nsofite de
afectiunile mucoasei bucale si pulpei dentare.

Principiile farmacocinetice si farmacodinamice
de utilizare rationala a substantelor
medicamentoase cu influenta asupra mucoasei
cavitatii bucale si pulpei dentare.

Selectarea medicamentelor personale.

Tema 6.

sa defineasca particularitatile
farmacodinamice si  farmacocinetice a
grupelor de medicamente

cu influenta asupra metabolismului general si
fosforocalcic, medicamentele ce contin fluor.

Vitaminele, cofermentii. Enzimele si

Principiile farmacocinetice si farmacodinamice
de utilizare rationalda a medicamentelor cu
influentd asupra metabolismului general si
fosforocalcic; medicamentelor ce contin fluor.
Selectarea medicamentelor personale.
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antienzimele.

sa demonstreze abilitaiti de intocmire a
formularului personal (medicamente-P).

sa confirme ca aceste substante pot fi utilizate in
calitate de remedii de corijare a metabolismului
in diferite maladii si stari patologice si ca ele
pot fi numite remedii de terapie metabolica,
deseori aplicata in practica stomatologica.
definirea principiilor clinico-farmacologice de
argumentare a prescrierii, selectarii, dozarii gi
aprecierii eficientei preparatelor cu actiune
asupra metabolismului general, fosforo-calcic si
a preparatelor ce congin fluor.

sa aplice metode de corectie farmacologica si
nonfarmacologica a reactiilor adverse,
provocate de preparatele medicamentoase cu
efect metabolic

sd aplice prognozarea aparitiei reactiilor
adverse posibile, a stabili dependenta lor de
regimul de dozare.

sd sustind efectuarea unui tratament eficient si
inofensiv al diferitor afectiuni stomatologice
s integreze principiile de dozare a
medicamentelor, in dependenta de apartenenta
de grup si maladia respectiva.

sd identifice un complex minim de metode de
investigatii, in vederea aprecierii modificarii
efectului farmacodinamic de catre
interactiunile medicamentoase de ordin
farmacocinetic si farmacodinamic.
Complicatiile terapiei medicamentoase 1n
stomatologie

sd analizeze §i sa aprecieze rezultatele
farmacodinamiei diferitelor substante
medicamentoase tindnd cont de interactiunile
posibile intre ele

sd evalueze dependenta reactiilor adversede
de regimul de dozare si starea functionala a
organelor si sistemelor organismului

sd aplice metodele contemporane de corectie
farmacologica si nonfarmacologica a
reactiilor adverse provocate de medicamente
sa defineasca $i sa aplice principiile de
tratament si profilaxie a intoxicatiilor cu
medicamente si substante toxice

Complicatiile tratamentului medicamentos in
stomatologie.

Cunoasterea complicatiilor terapiei
medicamentoase si reactiilor adverse din partea
cavitatii bucale, cauzate de diferite grupe de
preparate utilizate in stomatologie. Interactiunile
medicamentoase clinic semnificative.

Insusirea masurilor necesare de prevenire si
gestionare a stdrilor de urgenta.

10
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s aplice farmacoterapia de urgenta in caz
de soc anafilactic, edem Quincke, accese de
angina pectorala, urgenta hipertensiva,
hipotensiunile arteriale acute, accesele de
migrena, edem pulmonar, edem cerebral
hipo- si hiperglicemiei.

VII.

COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE (CT)) SI
FINALITATI DE STUDIU

v" Competente profesionale (specifice) (CS)

CP1. Selectarea medicamentelor §i argumentarea prescrierii lor pacientilor atit in baza
proprietatilor farmacocinetice, farmacogenetice si farmacodinamice a preparatului, cat si a
particularitatilor individuale a bolnavului;

CP2. Determinarea regimului optim de dozare a medicamentelor, cu selectarea cdilor rationale de
administrare in dependenta atat de farmacodinamia, parametrii farmacocinetici ai medicamentului,
cat si de varsta, genul si starile patologice a pacientului concret, in vederea imbunatatirii compliantei
si respectarii regimului de administrare;

CP3. Determinarea criteriilor de eficacitate si inofensivitate a grupelor de medicamente $i, in
baza acestora, selectare P-medicamentelor si P- tratamentului la pacientul concret;

CP4. Selectarea setului necesar de metode de cercetare pentru estimarea efectelor farmacodinamice
ale medicamentelor Si interpretarea datelor obtinute.

CP5. Aprecierea interactiunilor medicamentoase posibile si consecintelor acestora (favorabile
sau detrimentale).

CP6. Monitorizare Si aprecierea eficacitatii i inofensivitatii tratamentului medicamentos,
inclusiv prognozarea, profilaxia Si tratamentul efectelor adverse (secundare) a substantelor
medicamentoase in situatia clinica concreta,

CP7. Implementarea 1n practica a sistemului de supraveghere a medicamentelor.

v" Competente transversale (CT)

CT1. Pregatirea pentru gandirea abstracta, analiza, sinteza.

CT2. Perfectionarea capacitatii de autonomie decizionala.

CT3. Formarea atitudinii personale.

CT4. Abilitatea de interactiune sociala, activitatea In grup cu diferite roluri.

CTS5. Incadrarea in proiecte interdisciplinare, activitati extracuriculare.

CTé6. Perfectionarea aptitudinilor digitale.

CT7. Dezvoltarea diferitor tehnici de invatare a invata.

CTS8. Selectarea materialelor digitale, analiza critica Si formularea unor concluzii.
CT9. Prezentarea proiectelor Stiintifice individuale.

v" Finalitati de studiu

v

La finele ciclului, studentul trebuie sa posede cunoStinte vaste 1n clasificarea $i
caracteristicile de baza ale medicamentelor, apartenenta medicamentelor la anumite grupuri,
farmacodinamia §i farmacocinetica medicamentelor, indicatiile Si contraindicatii privind
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v

utilizarea medicamentelor; efecte secundare ale medicamentelor.
Studentul trebuie sd poatd sd analizeze actiunea medicamentelor prin prisma ansamblului
proprietatilor lor farmacologice, sa selecteze cele mai eficiente Si inofensive medicamente,
sa evalueze posibilitatea utilizarii medicamentelor in scop de diagnostic, profilaxie $i
tratament; sa utilizeze medicamentele Tn anumite conditii patologice in baza caracteristicilor
farmacodinamice, farmacocinetice, cronofarmacologice Si a particularitatilor actiunii
medicamentelor la diferite grupe de varsta, la pacienti cu diverse comorbiditati Si la gravide,
sd prognozeze interactiunea medicamentelor Si biotransformarea lor in organism.

.....

medicamentelor pentru tratamentul Si prevenirea diferitelor boli Si stari patologice.
La finele modulului studentul va avea de intocmit formularul personal al medicamentelor

VIII. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Nr.

Produsul
preconizat

Strategii de realizare

Criterii de evaluare

Termen de
realizare

Caracterizarea
succinta a
principalelor
preparate
medicamentoase

In baza materialului prezentat la
modul, a indicatiilor metodice
pentru  lucrdri  practice la
farmacologie clinica, cu utilizarea
protocoalelor clinice, formularului
farmacoterapeutic Si a ghidurilor de
medicamente, studentul va
acumula, sistematiza Si Intocmi o
lista proprie a medicamentelor
obligatorii, care va include:
denumirea comuna internationald a
medicamentelor, sinonimele,
formele de livrare, modul de
administrare, dozele (terapeutice,
maxime), indicatiile, contrain-
dicatiile, reactiile adverse.

Volumul muncii, prezenta
caracterizarii tuturor
medicamentelor speci-
ficate in indicatiile me-
todice, sursele utilizate
pentru realizarea lucrului
individual, cunoaSterea de
catre student a celor
prezentate.

Pe
parcursul
modulului

Exercitii de
receptura
medicala

In baza indicatiilor metodice pentru
lucrari practice la farmacologie
clinica Si cu utilizarea ghidurilor de
medicamente (inclusiv cu folosirea
caracterizarii succinte a
principalelor preparate medicamen-
toase proprii), studentul va prescrie
medicamentele obligatorii in toate
formele de livrare, cu indicarea
obligatorie in instructie a regimului
corespunzator de dozare Si bolii.

Volumul muncii, prezenta
retetelor pentru  toate
medicamentele i formele
lor de livrare, respectarea
regulilor de prescriere a
medicamentelor, calitatea
instructiei, abilitatea stu-
dentului de a prescrie me-
dicamentul altui pacient,
cu o posibild altd maladie
Si/sau comorbiditdti Si
particularitati fiziologice.

Pe
parcursul
modulului

Selectarea
medicamentelor

Se va efectua in baza metodologiei
specificate in anexa ,,INDICATII

Volumul muncii, calitatea
surselor utilizate, argu-

Pe
parcursul
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dupa criteriile METODICE PRIVIND SELEC- | mentarea de catre student a | modulului
eficacitatii, TAREA RATIONALA A MEDI- | selectdrii medicamentului
inofensivitatii, CAMENTELOR” din ,Indicatii | P, lipsa plagiatului.
acceptabilitatii | metodice pentru lucrari practice la

si cost, pentru
includerea in

farmacologie clinicd”, cu exem-
plificare prealabila in cadrul orelor

formularul practice Si cu utilizarea de catre
personal studenti a surselor bibliografice
(medicamente contemporane (manuale, ghiduri,
P) protocoale, publicatii),

IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

e Metode de predare i invatare utilizate

Farmacologia clinica este predatd dupa principiile clasice ale studiilor (instruirii) universitare, cu
utilizarea metodelor: expunerea, prelegerea interactivd, conversatia euristicd, problematizarea,
brainstorming, lucrul in grup, studiul individual, lucrul cu manualul Si textul Stiintific, dezbaterea,
rezolvarea situatiilor de problema, joc de rol, simularea, ascultarea interactiva.

o Strategii/tehnologii didactice aplicate

La prelegeri se va preda material teoretic selectat din literatura de specialitate, ce nu se contine n
literatura disponibild. La seminare studentii vor aprofunda cunostintele teoretice, vor demonstra abilitati
de prescriere a preparatelor in formele medicamentoase adecvate; vor indeplini protocolul de curatie a
pacientului; vor argumenta prescrierea medicamentelor de electie la pacientul concret; vor elucida
efectele farmacologice ale medicamentelor prescrise si vor monitoriza dinamica evolutiei starii clinice a
pacientului concret; vor efectua selectarea medicamentului personal (P-medicament) in baza criteriilor
de eficacitate, inofensivitate, acceptabilitate si cost; vor determina schemele de administrare a
medicamentelor (tratamentul —P); vor Tnsusi abilitati de completare a fisei de informare despre reactiile
adverse ale medicamentelor.

Asigurarea didactico-metodica pentru lucrul individual la diciplina farmacologia clinica.

Pregatirea neauditoriala pentru lucrul individual:
1. Pregatirea catre lectii, seminare §i lucrari practice
Reviul literaturii (articole s1 monografii)
Studierea indicatiilor metodice
Studierea in cadrul disciplinei a temelor suplimentare, neincluse in cursul lectiilor si seminarelor
Elaborarea referatelor tematice pe problemele selectate
Lucrul de sine statator cu cazurile clinice
Pregatirea catre participare la conferintele stiintifico-practice
Elaborarea prezentarilor si referatelor pentru participarea la cercul stiintific
Pregatirea auditoriala pentru lucrul individual:
1. Dezvoltarea deprinderilor practice cu utilizarea algoritmelor de tratament, tabelelor
2. Discutarea rapoartelor si referatelor
3. Lucru cu indrumarele si ghidurile si alta literatura de specialitate
4. Sustinerea tezelor elaborate

i A
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5. Rezolvarea problemelor si a cazurilor clinice

6. Lucrul cu protocoalele si standardele clinice de tratament

7. Lucrul virtual.

Asigurarea bazei tehnico-materiale

In calitate de bazi materiald se va pune la dispozitie o clasi de studii (30 m?) din sectiile terapie,
laboratoare si auditorii. Asigurarea cu computere si conexiune la internet. Tehnologiile informationale
pentru cursul de farmacologie clinica se vor folosi n cadrul: prelegerilor, seminarelor, lucrdrilor practice
si pentru lucrul individual. Pentru asimilarea disciplinei se vor utiliza tabele, computere, proiectoare si
informatii despre medicamente (instructiuni pentru administrare). Lista tabelelor, filmelor si
programelor virtuale sunt disponibile. Lucrul de sine statitor al studentului consta in studierea surselor
de manuale recomandate atat in versiune hartie, cat si elecronicd, prelegerilor, precum si studierea
literaturii de specialitate utilizand internetul.
Asigurarea cu materiale didactice
Pentru asigurarea procesului didactic se vor folosi atit metodele traditionala, cit si cele inovative:
-curs (prelegere)-vizualizare
- seminar-conferinta
- lucru in grupuri mici
- discutarea cazurilor clinice (inclusiv modele clinice de dezvoltare a reactiilor adverse medicamentoase)
- elaborarea si prezentarea fisei de curatie a pacientului
- elaborarea si analiza listei de indicatii a pacientului
- rezolvarea problemelor de situatie
- participarea la conferintele clinice si consiliu
- participarea la conferinte clinico-stiintifice si simpozioane
- lucrul stiintific si de cercetarea a studentului
- elaborarea si prezentarea referatelor

Metodele indicate pot fi utilizate de sine statator sau in asociere. Cursul lectiilor teoretice va fi
sustinut in programa Power Point.
O parte din orele auditoriale sunt petrecute sub forma de discutii si prezentare a cazurilor clinice.
Totodata in cadrul orelor auditoriale se vor elabora si prezenta fisele de microcuratie a pacientilor, cu
analiza aprofundata a listei de indicatii a medicamentelor si selectarea medicamentelor personale, cu
aprecierea activitatii date de catre profesor.
Analiza tratamentului poate fi discutata si la ultimul seminar cu discutarea in grupuri de lucru.
Seminare sub forma de conferinta clinica si-au gasit aplicarea in cadrul disciplinelor care au tangente cu
intrebari din farmacologia clinica.
Temele disciplinei, inclusiv temele cu referire la acordarea ajutorului medical de urgentd, se
suplimenteaza cu rezolvarea cazurilor clinice.
Studentii sub supravegherea profesorilor vor executa lucrul stiintific si de cercetare, cu participarea
ulterioara in cadrul conferintelor practico-stiintifice si simpozioanelor, inclusiv Analele universitatii.
Lucrul stiintific si de cercetarea a studentului va include microcuratia pacientului si elaborarea fisei.
Analiza tratamentului medicamentos se va efectua in baza parametrilor farmacodinamici si
farmacocinetici al medicamentelor. Selectarea personalda a medicamentelor se va efectua in baza
criteriilor de eficacitate, inofensivitate, acceptabilitate si pret. In baza analizei efectuate se vor inainta
recomandiri cu referire la optimizarea tratamentului medicamentos. In cadrul lucririlor practice
studentii vor aplica formule de calculare a parametrilor farmacocinetic de bazd cu mentionarea
semnificatiei clinice a acestora.
Studentii vor acumula cunostinte cu referire la prognozarea, diagnosticarea, tratamentul i comunicarea
reactiilor adverse medicamentoase. Vor fi familiarizati cu bazele juridice — legislative ale temei date si
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metodele de comunicare-raportare a reactiilor adverse ale medicamentelor (RAM), precum si lucrul cu
bazele de date si literatura de specialitate.

Rezultatele lucrului stiintific si de cercetarea a studentului se raporteaza in cadrul seminarilor, precum si
in cadrul conferintelor si simpozioanelor,

In vederea motivarii studentilor si intelegerea conexiunii dintre disciplina dati si viitoarele specialitati
care urmeaza a fi selectate, studentii vor participa la conferintele clinice matinale, consilii, comisii de
cazuri complicate, cu aprecierea tacticii de tratament si prescriere a medicamentelor.

La solicitare, studentii pot elabora referate stiintifice pe teme selectate, in vederea analizei mai
aprofundate a acestora. Temele referatelor sunt disponibile in cadrul catedrei.

Forma interactiva de petrecere a lucrului dat va constitui 5%.

Elaborarea si executarea lucrului stiintific si de cercetare a studentului, referatelor, fiselor de
microcuratie a pacientului, analiza tratamentului medicamentos, toate acestea contribuie la dezvoltarea
deprinderilor practice cu privire la utilizarea rationald a medicamentelor in cazuri concrete, pentru
pacientii cu diverse patologii ale organelor si sistemelor, precum si managementul situatiilor de urgenta
medicald. Totodata, studentii vor acumula cunostinte referitor la aspectele legislative din domeniul
medicamentului, sistemul de formulare, Formularul Farmaco-Terapeutic (FFT) national si institutional,
Lista Medicamentelor Esentiale, aplicarea principiilor medicinii bazate pe dovezi, astfel toate acestea
vor contribui la dezvoltarea competentelor profesionale.

e Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitalii de calcul a notei finale)

La disciplina Farmacologie clinica pe parcursul studiului se folosesc urmatoarele forme de evaluare:
A. Curentdi:

- lucrare de control initial al cunostintelor;

- lucrare de control final al cunostintelor;

- discutia interactiva;

- intocmirea protocolului de curatie;

- rezolvarea cazurilor clinice.

B. Finala

- colocviul diferentiat.

Lucrarile de control initial includ exercitii de recepturd medicala, teste si intrebari teoretice
generale. Lucrarea de control final contine teste de tip corelatii, probleme de situatii, ce necesita a fi
analizate si aplicarea cunostintelor obfinute in urma autoinstruirii si discutiei interactive. Protocolul
clinic (lucrarea de cercetare) prevede analiza tratamentului medicamentos prescris pacientului in
baza cunostintelor acumulate in procesul de autoinstruire, discutia interactiva, rezolvarea cazurilor
clinice.

Colocviul diferentiat include 2 variante: prima — intrebari teoretice, exercitii de receptura
medicald si teste (compliment simplu si multiplu), a doua — teste (30) de diferite tipuri cu cate 15
exercitii de recepturd medical §i indicatii terapeutice.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media Sistemul de notare .
N ) Echivalent
anuald, notele de la etapele national
X ’ ECTS
examenului)
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5 E
5,01-5,50 5,5
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5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5 D
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,3 C
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5 B
8,51-8,00 9
9,01-9,50 9,5 A
9,51-10,0 10

Nota medie anuald $i notele tuturor etapelor de examinare finala (asistate la calculator, testare,

raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota
finala obtinuta va fi exprimata in numar cu doud zecimale, care va fi trecutd in carnetul de note.

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreazd ca “absent” si se echivaleaza cu
calificativul O (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.
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