FARMACOLOGIA CLINICA A PREPARATELOR CU INFLUENTA ASUPRA
FUNCTIILOR TUBULUI DIGESTIV.

A. Actualitatea

Actualmente, in tratamentul afectiunilor tubului digestiv este folosit un numar impunator de
preparate medicamentoase. In acelasi timp, maladiile tubului digestiv pot influenta cinetica
acestora, modificind procesul de absorbtie, cu consecinte de ordin farmacocinetic si
farmacodinamic. Consecingele clinice in astfel de situatii sunt greu de prevazut, fiind dependente
de proprietatile fizico-chimice ale medicamentelor, de tratamentul aplicat, de caracterul
afectiunii si starea bolnavului. Acestea determind necesitatea cunoasterii particularitagilor
clinico-farmacologice ale remediilor utilizate in afectiunile tubului digestiv si a sistemului
hepato- biliar.

B. Scopul instruirii
Aplicarea principiilor farmacocinetice si farmacodinamice la individualizarea si optimizarea
administrarii medicamentelor utilizate in maladiile tubului digestiv si sistemului hepato-biliar.

C. Obiective didactice
Studentul trebuie sa posede abilitatile de a:
a) caracteriza medicamentele utilizate in afectiunile tubului digestiv si a sistemului hepato-
biliar dupa particularitatile farmacocinetice si farmacodinamice;
b) prescrie preparatele medicamentoase din aceasta grupa in dependenta de boala, starea
patologica si particularitatile de varsta ale pacientului;
c) aprecia eficacitatea clinica a preparatelor;
d) prognoza aparitia reactiilor adverse in functie de regimul de administrare;
e) aplica metode de profilaxie si corectie a reactiilor adverse;
f) prognoza interactiunile remediilor medicamentoase utilizate in afectiunile tubului
digestiv si afectiunile sistemului hepato-biliar;
g) intocmi formularul personal (medicamente-P) al preparatelor utilizate in aceste maladii.

D. Cunostinte din disciplinile medico-biologice si clinice necesare pentru pentru
integrarea interdisciplinara.

Disciplinile medico — biologice: Structura macro- si microscopica a organelor tubului
digestiv si a sistemului hepato-biliar. Functiile si principiile neuro-umorale de reglare a lor.
Particularitatile functionarii tubului digestiv in functie de varsta.

Disciplinile clinice. Etiologia, patogeneza si manifestarile clinice ale maladiilor si starilor
patologice ale tubului digestiv si a sistemului hepato-biliar. Metodele de investigatii pentru
aprecierea stdrii functionale a organelor tubului digestiv si stabilirea diagnosticului corect.

Farmacologie. Clasificarea, mecanismele de actiune, indicatiile si contraindicatiile, efectele
nedorite ale remediilor medicamentoase, utilizate Tn afectiunile tubului digestiv si a sistemului
hepato-biliar.

E. intrebiri pentru autoinstruire

1. Clasificarea preparatelor cu influenta asupra tractului digestiv.

2. Farmacologia clinica a remediilor utilizate in hiposecretia glandelor gastrice si intestinale:
clasificarea, particularitatile mecanismului de actiune, indicatiile si principiile de utilizare a
preparatelor de substitutie.

3. Preparatele de substitutie in hipofunctia exocrind a pancreasului: clasificarea, particularittile
mecanismului de actiune si a efectelor, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
farmacocinetica.

4. Clasificarea remediilor medicamentoase utilizate Tn hipersecretia gastrica si tratamentul bolii
ulceroase. Farmacologia clinica a antiulceroaselor din grupul M-colinoblocantelor:



clasificarea, particularititile mecanismului de actiune si a efectului antiulceros, indicatiile si
principiile de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica, interactiuni medicamentoase.

5. Ho-histaminoblocantele utilizate in boala ulceroasa: clasificarea, particularitatile mecanismului

de actiune si a efectului antiulceros, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
farmacocinetica, interactiuni medicamentoase.

Inhibitorii pompei protonice utilizati In boala ulceroasa: clasificarea, particularitatile
mecanismului de actiune si a efectului antiulceros, indicatiile si principiile de utilizare,
reactiile adverse, farmacocinetica, interactiuni medicamentoase.

Farmacologia clinicdi a analogilor somatostatinei ca antiulceroase: particularitagile
mecanismului de actiune si a efectului antiulceros, indicatiile si principiile de utilizare,
reactiile adverse, farmacocinetica.

Farmacologia clinicd a analogilor prostaglandinelor ca antiulceroase: particularitatile
mecanismului de actiune si a efectului antiulceros, indicatiile si principiile de utilizare,
reactiile adverse, farmacocinetica.

9. Antiacidele utilizate In hipersecretia gastrica: clasificarea dupa solubilitate, particularitatile de
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actiune si a efectului antiulceros, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
interactiuni medicamentoase, interactiuni medicamentoase.

Gastroprotectoarele utilizate in boala ulceroasa: clasificarea, particularitatile mecanismului de
actiune si a efectului antiulceros, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
farmacocinetica.

Farmacologia clinicd a preparatelor utilizate in hiperfunctia exocrind a pancreasului:
particularitatile mecanismului de actiune si a efectelor farmacologice, indicatiile si principiile
de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica.

Preparatele prokinetice: clasificarea, particularititile mecanismului de actiune si a efectelor
farmacologice, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica,
interactiuni medicamentoase.

Clasificarea preparatelor laxative si purgative.

a) Laxativele de volum si prin inmuierea scaunului: particularitatile mecanismului de actiune
si a efectului laxativ, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, interactiuni
medicamentoase, interactiuni medicamentoase.

b) Purgativele osmotice: particularititile mecanismului de actiune si a efectului laxativ si
purgativ, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, interactiuni medicamentoase.
c) Farmacologia clinica a purgativelor iritante: clasificarea, particularitatile mecanismului de
actiune si efectului purgativ, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse.
Clasificarea antidiareicelor.

a) Particularitatile de actiune si a efectului antidiareic, indicatiile si principiile de utilizare a
preparatelor astringente, mucilaginoase si adsorbante.

b) Farmacologia clinici a M-colinoblocantelor si analgezicelor opioide ca antidiareice:
particularitatile de actiune si a efectului antidiareic, indicatiile si principiile de utilizare,
interactiuni medicamentoase.

C) Preparatele antidiareice sintetice: particularitatile de actiune si a efectului antidiareic,
indicatiile si principiile de utilizare.

Preparatele utilizate in meteorism si flatulenta: clasificarea, particularitatile de actiune si a
efectului antiflatulent, indicatiile si principiile de selectare si utilizare.

Clasificarea antivomitivelor. Particularitatile de actiune si de utilizare a HI-
antihistaminicelor, dopaminoblocantelor, serotoninoblocantelor, =~ M-colinoblocantelor,
neurolepticelor, benzodiazepinelor, canabinoidelor, glucocorticoizilor ca antivomitive,
indicatiile, reactii adverse, farmacocinetica, interactiuni medicamentoase.

Clasificarea antiinflamatoarele intestinale. Azo-compusii: mecanismul si particularitatile de
actiune, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, farmacocinetica.

Clasificarea remediilor hepatotrope. Farmacologia clinica a hepatoprotectoarelor: clasificarea,
mecanismele de actiune, efectele farmacologice, indicatiile si principiile de selectare si



utilizare, reactiile adverse.

19. Farmacologia clinica a hepatoprotectoarelor de origine entomologica: clasificarea,
mecanismele de actiune, efectele farmacologice, indicatiile si principiile de selectare si
utilizare, reactiile adverse.

20. Clasificarea remediilor cu influentd asupra secretiei si excretiei bilei.

a) Colesecreticele: particularitatile mecanismului de actiune si a efectelor farmacologice,
indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse.

b) Colecistochineticele: particularitatile mecanismului  de actiune si a efectelor
farmacologice, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse.

c) Colelitoliticele: particularitatile mecanismului de actiune si a efectelor farmacologice,
indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse

21. Spasmoliticele: clasificarea, particularitatile mecanismului de actiune si a efectului
colespasmolitic, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse, interactiuni
medicamentoase.

22. Clasificarea preparatelor antivirale utilizate in hepatita virala B si C: mecanismul si
particularitatile de actiune, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,
farmacocinetica.

23. Particularitatile de utilizare a preparatelor medicamentoase in ciroza hepatica: mecanismul si
particularitatile de actiune, indicatiile si principiile de utilizare, reactiile adverse,

24. Particularitatile de utilizare a preparatelor utilizate in afectiunile tractului digestiv la gravide,
in pediatrie §i geriatrie.

F. Lucru individual al studentului (p.1.1 si 1.2 se efectueaza in scris):

1.1. Enumerati grupele si preparate utilizate in (pentru):

Reflux esofagian; steatoza hepatica; hepatita virala B, hepatita virala C; ciroza hepatica;
pancreatitd cronica cu meteorism; pancreatitd cronica cu colecistitd; hemoragii din ulcerul gastric
si duodenal; profilaxia ulcerelor iatrogene (AINS, AIS etc.); profilaxia ulcerelor la fumatori si cu
abuz de alcool; sindromul Zolinger-Elison; neutralizarea aciditatii gastrice; protectia si
accelerarea cicatrizarii mucoasei gastrice si duodenale; hipomotilitate gastrica si intestinala;
atonie intestinala postoperatorie cu meteorism; flatulentd si distensie intestinald; meteorism;
colici intestinale; constipatii functionale persistente; constipatii la bolnavii cu afectiuni anale;
constipatii la bolnavii ce necesitd evitarea efortului la defecare; pregdtirea intestinului pentru
examen radiologic si ultrasonografic; voma postoperatorie §i postanestezica, voma din boala
actinica; voma produsa de medicamente; voma din toxicoza gravidelor; voma din raul de miscare
(cinetoze); diaree acutd neinfectioasa; colita ulceroasa nespecifica si boala Krohn, coleretice
pentru combaterea stazei biliare, drenarea bilei; colici biliare; afectiuni hepatice toxice si
medicamentoase; afectiuni hepatice in toxicozele gravidelor; hiperbilirubinemie functionala si
congenitald; precoma si coma hepatica; encefalopatie hepaticd; dischinezia cailor biliare tip
hiperton, dischinezia cailor biliare tip hipoton.
1.2.Sa se prescrie in formele medicamentoase preparatele inregistrate in Republica

Moldova cu indicarea regimului de dozare conform patologiei respective.

Denumirea preparatului Forma medicamentoasd/ doza

1 Omeprazol Capsule 0,01; 0,02; 0,04

Pulbere liofilizata pentru solutie perfuzabila 0,04 in flacoane
2 Pantoprazol Comprimate 0,02; 0,04

Pulbere liofilizata pentru solutie perfuzabild 0,04 in flacoane
3 Esomeprazol Capsule 0,02; 0,04

Pulbere liofilizata pentru solutie perfuzabild 0,04 in flacoane
4 Famotidina Comprimate 0,01; 0,02; 0,04

Pulbere liofilizata pentru solutie perfuzabild 0,02 in flacoane
5 Octreotid Sol. 0,01%-1ml; 0,005%-1ml in fiole
6 | Subcitrat de bismut coloidal | Comprimate 0,12




7 Pancreatina Comprimate 10000UlI;
Capsule 10000 Ul; 25000U1;
8 Neostigmina S0l.0,05%-1ml in fiole
9 Drotaverina Comprimate 0,08; 0,04
Supozitoare rectale 0,04
Sol. 2%-2ml in fiole
10 Atropina S0l.0,1%-1ml in fiole
11 Sulpirid Comprimate 0,05; 0,1; 0,2;
Capsule 0,05
Sol. 5%-2ml in fiole
12 Metoclopramida Comprimate 0,01
Sol. 0,5%- 2ml in fiole
13 Domperidona Comprimate 0,01
14 Ondansetron Comprimate 0,008
Sol. 0,2%-4ml in fiole
15 Aprotinina Sol. 100000 UIK 10ml in fiole
16 Bisacodil Comprimate 0,005
Supozitoare rectale 0,01
17 Picosulfatul de sodiu Comprimate 0,0075
Sol. orala 0,75%-15ml; 30ml in flacoane
18 Loperamida Comprimate / capsule 0,002
19 Silimarina Comprimate 0,0225; 0,035; 0,15
Capsule 0,07; 0,11; 0,14; 0,15;
Drajeuri 0,0225; 0,15
20 Ademetionina Comprimate 0,4; 0,5;
Pulbere liofilizata 0,4; 0,5 in flacoane
21 Mesalazina Comprimate 0,5
Supozitoare rectale 0,25; 0,5; 1,0
22 Acid ursodezoxicolic Comprimate 0,5
Capsule 0,15; 0,25; 0,3
Suspensie orala 5%-30ml; 40ml; 200ml in flacoane
23 Mebeverina Comprimate 0,2
Capsule 0,1

2. Teste. "Farmacologia clinica“ (teste de autoevaluare), Chisindau, 2000, pag. 178;
Kannuveckas gpapmakonorus (TecTsl AJsi caMonoArotoBku), Kummndy 2014, crp..73;
G. Activitatea interactiva
1. Lucrarea instructiv-didactica si discutia pacientului.
2. Selectarea si utilizarea clinico-farmacologica a SM in unele stari si afectiuni clinice ale
traqctului digestiv.
e Principii de selectare si utilizare a medicamentelor in gastrita hiperacida;
e Principii de selectare si utilizare a medicamentelor in ulcer gastric si duodenal;
e Principii de selectare si utilizare a medicamentelor in pancreatita acuta
e Principii de selectare si utilizare a medicamentelor in pancreatita cronica;
3. Cazuri clinice. Ghid cazuri clinice, Chisindau, 2017, pag.50;
4. Selectarea medicamentelor P-personale si tratamentului P-personal dupia criteriile
eficacitatii, inofensivitatii, acceptabilitatii si cost pentru includerea in formularul personal
(medicamente P).



