ANALGEZICELE NEOPIOIDE CU ACTIUNE PERIFERICA.
ANTIINFLAMATOARELE NESTEROIDIENE

A. Actualitatea Inflamatia este o reactie complexa neurotropa, vasculara si metabolica,
declansata la actiunea diferitor farctori nocivi asupra tesuturilor organismului. in acest caz o
importanta deosebita prezinta selectarea si utilizarea rationala a medicamentelor antiinflamatoare
nesteroidiene in practica medicala.

B.  Scopul instruirii consta in familiarizarea studentilor cu proprietatile farmacocinetice
si farmacodinamice ale medicamentelor antiinflamatoare in functie de maladie si stari
patologice.

C. Obiective didactice

1) Studentul trebuie sa cunoasca: definitia, clasificarea, mecanismul actiunii, efectele,
indicatiile, contraindicatiile si reactiile adverse ale medicamentelor antiinflamatoare.

2) Studentul trebuie sd poata: prescrie medicamentele antiinflamatoare in diferite forme
medicamentoase, sa le indice in functie de maladii si stari patologice.

D. Cunostinte din disciplinele precedente si de tangenta necesare pentru integrarea
interdisciplinara.

Histologia. Organele de protectie imunologica. Sistemul imun si interactiunile celulare in
reactiile imune.

Biochimia. Structura si functia imunoglobulinelor.

Fiziologie umania. Microbiologia, virusologia si imunologia. Imunitatea. Sensibilizarea
organismului. Reactiile imune. Notiune de alergeni si anticorpi. Tipuri de alergie. Rolul
limfocitelor, imunoglobulinelor. Simptomele de baza ale socului anafilactic. Mecanismele
anafilaxiei. Manifestarile locale ale anafilaxiei. Notiuni despre imunitatea transplantologica. Boli
alergice. Particularitatile si mecanismele reactiilor de hipersensibilizare de tip intarziat.

Fiziopatologia. Notiuni despre alergie. Sensibilizarea, hiposensibilizarea. Mediatorii
reactiilor alergice. Reactii alergice de tip imediat. Mecanismele dezvoltarii lor. Anafilaxia. Boala
serului. Reactii alergice de tip intirziat. Alergia bacteriand. Autoalergia. Imunodeficientele.
Inflamatia. Definitia. Etiologia. Fazele inflamatiei. Tulburdri metabolice, fiziopatologice si
fizico-chimice in focarul inflamatiei. Mediatorii inflamatiei. Particularitatile microcirculatiei in
focarul inflamatiei. Exudatia leucocitelor, mecanismul ei. Fagocitoza in focarul inflamatiei. Faza
proliferativa. Consecintele inflamatiei.

E. (intrebiri pentru autoinstruire

1. Analgezice neopioide cu actiune perifericd. Clasificarea.

2. Mecanismul actiunii analgezice. Efectele. Indicatiile, reactiile adverse si contraindicatiile.

3. Particularitdtile actiunii antipiretice a analgezicelor neopioide. Indicatii

4. Particularitatile actiunii si utilizarii analgezicelor neopioide la copii.

5. Antiinflamatoarele nesteroidiene: clasificarea dupa apartenenta de grup si selectivitate.

6. Antiinflamatoarele nesteroidiene: mecanismul de actiune, efectele farmacologice si
mecanismele lor.

7. Indicatiile, contraindicatiile si reactiile adverse ale antiinflamatoarelor nesteroidiene.

8. Inhibitorii selectivi ai ciclooxigenazei: mecanismul actiunii antiinflamatoare, efectele,
indicatiile, contraindicatiile, reactiile adverse.

F.  Lucrul individual al studentului (se realizeaza in scris in procesul pregatirii)
1) Exercitii de receptura medicali
Sa se prescrie urmatoarele medicamente 1n toate formele medicamentoase.
1. Diclofenac. 2. Ketoprofen. 3. Ibuprofen. 4. Meloxicam. 5. Lornoxicam. 6. Aceclofenac. 7.
Celecoxib. 8. Baralgina. 9. Acid acetilsalicilic. 10. Ketorolac. 11. Dexketoprofen trometamol.

Nr. |Denumirea medicamentului Forma de livrare, doza
Comprimate 0,015; 0,025
Sup. rectale 0,05; 0,1

1 Diclofenac




Sol. 2,5% - 3 ml in fiole
Unguent, Gel siCrema 2% - 30,0
Capsule siComprimate 0,05; 0,1
2 Ketoprofen Gel si Crema 2,5; 5% - 30,0
Sol. 5% - 2ml in fiole
Comprimate, drajeuri si capsule 0,2; 0,4; 0,8
3 Ibuprofen Suspensi_e si Sirop 2% - 100ml in flacoane
Crema si Gel 10% - 20,0
Sup. rectale 0,06; 0,125
Comprimate si Capsule 0,0075; 0,015
4 Meloxicam Sup. rectale 0,015
Sol. 1% - 1,5 ml in fiole (i/m)
5 L ornoxicam Comprimate 0,004; 0,008
Pulb.liof. 0,008 in flacoane;
6 Aceclofenac Comprimate 0,1; 0,2 Pulbere 0,1 in plicuri
7 Celecoxib Capsule 0,1; 0,2
8 Acid acetilsalicilic Comprimate 0,25 si 0,5
9 Ketorolac Sol. 3% - 1ml in fiole Comprimate 0,01
10 |Dexketoprofen trometamol Sol. 2,5% - 2ml in fiole Comprimate 0,025
11 Baralgina Comprimate Nr. 20; Sol. 5ml in fiole

2) Enumerati grupele si medicamentele utilizate in (pentru): stari febrile, artralgii,
neuralgii, mialgii, sindrom algic moderat postoperator si posttraumatic, colica biliara, colica
renala, reumatism, artrita reumatoida, cefalee, dureri dentare acute, dismenoree.

G. Lucrul individual pentru consolidarea cunostintelor
3) Teste (Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie, Chisindu, 2016, pag. 278,
284).
4) Tabele
Tabelul 1
Actiunea selectiva a inhibitorilor COX
Inhibitorii ciclooxigenazei Ciclooxigenaza |
Acid acetilsalicilic
in doze mici (0,075 - 0,15)
Acid acetilsalicilic
in doze mari
Indometacind
Diclofenac
Ibuprofen
Meloxicam
Celecoxib
Nota. prezenta efectului notati cu semnul “+”.

Ciclooxigenaza Il

Tabelul 2
Caracteristica comparativi a antiinflamatoarelor nesteroidiene din diverse grupe chimice
Efectele Paracetamol _Amc_j - Indometacina | Diclofenac | Meloxicam
acetilsalicilic
Analgezic
Antipiretic

Antiinflamator
Antiagregant
Ulcerogen




Nota. gradul de exprimare a efectului marcati cu urmatoarele simboluri:
“++” — efect maxim
“+” — efect mai mic decat maxim
“-« — lipsa efectului.

Tabelul 3
Efectele de baza ale antiinflamatoarelor nesteroidiene si mecanismele aparitiei lor

Efectele Mecanismele de actiune

1. Blocarea sintezei prostaglandinelor grupei E din hipotalamus.

2. Blocarea sintezei prostoglandinelor in focarul inflamatiei si

a) Analgezic preintimpinarea hiperalgeziei.

3. Stabilizarea membranei lizosomale si prevenirea eliberarii

fermentilor hidrolitici: proteaze, lipaze, hidralaze s.a.

. Actiune antioxidanta.

. Dereglarea producerii ATP — ului in focarul de inflamatie

6. Actiune antiproliferativa in focarul de inflamatie (scaderea
activitatii fibroblagtilor).

7. Blocarea formarii prostoglandinelor grupei E in structurile

c) Antiinflamator cerebrale, participante la propagarea impulsului durerii.

8. Blocarea sintezei prostoglandinelor si a altor mediatori ai
inflamatiei.

9. Blocarea adeziunii neutrofilelor si monocitelor la celulele
endoteliului.

N

b) Antipiretic

o1

Nota. Uniti cifrele mecanismelor de actiune cu efectele corespunzatoare.

H. Activitatea interactiva

Film didactic experimental si virtual (elaborarea procesului verbal, concluziilor)

2. Cazuri clinice (Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie, Chisiniu, 2016, pag.
281, 289).

3. Situatii virtuale (indrumar pentru lucrdri de laborator la farmacologie, Chisinau, 2016,
pag. 282, 290).
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