PREPARATELE ANALGEZICE CU ACTIUNE CENTRALA (opioide, neopioide, mixte)

A. Actualitatea. Durerea este cauza principald de adresare la medic. Senzatia de durere
insoteste majoritatea proceselor si starilor patologice si cauzeaza bolnavului disconfort, suferinte sau
chiar tulburari patologice si In aceste cazuri trebuie jugulata. Tratamentul durerii presupune, pe langa
masuri de Inldturare a cauzei acesteia, anihilarea simptomatica prin analgezice, care pot atenua sau
suprima aceasta senzatie.

B.  Scopul instruirii consta in familiarizarea studentilor cu grupele de analgezice, principiile

C. Obiective didactice

b) Studentul trebuie sa cunoasci: caracteristica generalda a analgezicelor, provenienta si structura
lor chimica, principiile de clasificare, formele medicamentoase si caile de administrare a principalelor
medicamente, mecanismul actiunii analgezice, indicatiile si contraindicatiile, reactiile adverse,
simptomele intoxicatiilor acute si cronice cu analgezice opioide si neopioide, precum si asistenta
acestora.

c) Studentul trebuie sa poata: prescrie analgezicele in diferite forme medicamentoase si sa le indice
in diferite maladii si stari patologice insotite de durere.

D. Cunostinte din disciplinele precedente si de tangentd necesare pentru integrarea
interdisciplinara.

Fiziologia umana. Importanta biologica a durerii. Durerea ca reactie integrald a organismului.
Conceptii contemporane despre nociceptie. Receptorii opioizi — tipurile, localizarea si efectele la
excitarea lor. Mediatorii chimici ai durerii §i ai sistemului antinociceptiv. Liganzii endogeni si exogeni
ai receptorilor opioizi: enkefalinele, endorfinele si dinorfinele. Caile de conducere ale excitatiei de
durere. Mecanismele centrale ale durerii. Rolul scoartei, formatiunilor subcorticale, factorilor umorali
in formarea reactiilor dolore.

Fiziopatologie. Rolul sindromului de durere in dezvoltarea si evolutia procesului patologic. Rolul
mecanismelor centrale si periferice in formarea senzatiei de durere.

E. (intrebiri pentru autoinstruire

1. Analgezicele in functie de geneza efectului analgezic si mecanismele implicate. Clasificarea
analgezicelor propriu-zise.

2. Analgezicele opioide. Clasificarea dupa provenisenta si afinitatea fata de receptori. Mecanismul
actiunii analgezice la nivel molecular si sistemic.

3. Influenta analgezicelor opioide asupra SNC, sistemului respirator, sistemului cardiovascular,
tractului gastrointestinal si urinar.

4. Indicatiile, contraindicatiile si reactiile adverse ale analgezicelor opioide.

5. Caracteristica comparativa a morfinei §i analgezicelor opioide sintetice. Notiune despre
neuroleptanalgezie. Indicatiile neuroleptanalgeziei.

6. Intoxicatia acutd cu analgezice opioide, simptome si principiile de tratament (antidoturile).
Farmacodependenta (toleranta, dependenta psihica si fizica, sindromul de abstinenta).

7. Analgezice centrale cu mecanism mixt de actiune (opioid-neopioid). Mecanismele de actiune.
Indicatiile, reactiile adverse si contraindicatiile.

8. Analgezice neopioide cu actiune centrala. Clasificarea. Derivatii paraaminofenolului:
mecanismul de actiune, efectele indicatiile, reactiile adverse,Analgezicele neopioide centrale din
diverse grupe (clonidina, amitriptilina, ketamina, carbamazepina etc.): mecanismele de actiune,
indicatiile.

F.  Lucrul individual al studentului (se realizeaza in scris in procesul pregatirii)

1) Exercitii de receptura generali:

Si se prescrie urmatoarele medicamente in toate formele medicamentoase: 1. Morfina clorhidrat.
2. Omnopon. 3. Trimeperidind. 4. Fentanil. 5. Tilidina. 6. Naloxona. 7. Naltrexona. 8. Tramadol. 9.
Pentazocina.10.Paracetamol.



Nr. | Denumirea medicamentului Forma de livrare, doza
1. Omnopon Sol. 1%; 2% - 1ml in fiole
2. Morfina Sol. 1% - 1ml in fiole ~Comprimate 0,01
3. Trimepiridind S0l.1%; 2% - 1ml in fiole Comprimate 0,025
Comprimate 0,0002
4. Fentanil Sol. 0,005% - 1ml; 2ml in fiole
Emplastru 0,00275 (25mkg/ora); 0,0055 (50mkg/ora)
Sol. 5% - 1ml; 2ml in fiole
5. Tilidina Sol. 5% - 10ml in flacoane (picaturi p/u uz intern)
Supozitoare rectale 0,05; 0,1; Comprimate 0,05; 0,1
6. Naloxona Sol. 0,04% - 1ml in fiole
7. Naltrexona Capsule 0,05
Sol. 5%; 10%- 1ml in fiole
8. Tramadol Sol. 10% - 50ml in flacoane (picaturi p/u uz intern)
Supozitoare rectale 0,1 Comprimate 0,05; 0,1; 0,2
9 Pentazocini Sol. 3%-1ml in fiole _
' Supozitoare rectale 0,05; Comprimate 0,05
Sol. 15% - 2ml in fiole
Sirop 100ml (0,12/5ml) in flacoane (p/u uz intern)
10. Paracetamol Capsule si Comprimate 0,25; 0,5;
Supozitoare rectale 0,05; 0,25; 0,5

2) Exercitii de receptura medicala
Enumerati grupele si preparatele utilizate in (pentru): infarct miocardic, colica biliara, colica
renala, premedicatie, sindrom algic marcat (postoperator, posttraumatic), analgezia obstetricala,
neuroleptanalgezie, cancer inoperabil, intoxicatii acute cu analgezice opioide, cefalee, dureri dentare
acute, nevralgii, stari febrile, migrena.

G.  Lucrul individual pentru consolidarea cunostintelor
1) Teste (Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie, Chisinau. 2016, pag. 103 - 110).
2) Tabele (recapitularea cunostintelor)

Tabelul 1
Tipurile de receptori opioizi si efectele la stimularea lor
Receptorul opioid Efecte la stimulare
0
K
o
Nota! Se descriu efectele determinate de stimularea receptorilor respectivi.
Tabelul 2
Spectrul de interactiune a analgezicelor opioide si antagonistilor lor cu receptorii
Tipul de Tipurile receptorilor opioizi
interactiune cu Substanta
1) ) K
receptorul
Morfina
Agonisti Trimeperidina
Fentanil
Agonisti- antagonisti Pentazocind
sigagorfistii peu%ialiS Butorfanol
Buprenorfina
Antagonisti Naloxona




Nota! Agonismul fata de un anumit tip de receeptor se noteaza cu semnul ,,+”, iar
antagonismul — cu semnul ,,-”.

Tabelul 3
Efectele farmacologice a analgezicelor opioide (pe exemplul morfinei)

Localizarea actiunii Efectul Importanta clinica a efectului

Centrul respirator
Centrul tusei
Centrul termoreglarii
Centrul nervului oculomotor
Centrul nervului vag
Centrul vomei
Scoarta cerebrala
Musculatura neteda a tractului
gastrointestinal
Musculatura neteda a cailor
urinare si biliare
Musculatura neteda a
bronhiilor

Nota! Se descriu efectele determinate de stimularea receptorilor opioizi de catre morfina si
importanta clinica a acestora.

Tabelul 4
Caracteristica comparativa a analgezicelor din grupele agonistilor si agonisti-antagonisti ai
receptorilor opioizi.

Parametrii Agonistii Agonisti-antagonistii
Gradul de exprimare a efectului
analgezic
Inhibitia centrului respirator
Farmacodependenta
Toleranta
Capacitatea de a produce euforie
Nota! Prezenta efectului se noteaza cu semnul ,,+”, iar absenta — cu semnul ,,-.

H. Activitatea interactiva
1. Film didactic experimental si virtual (elaborarea procesului verbal, concluziilor)
2. Caz clinic (Indrumar pentru lucriri de laborator la farmacologie. Chisinau, 2016, pag. 110 -
111).
3. Situatii virtuale (Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie. Chisindu, 2016, pag.
111-113).
4. Problema
Unui pacient cu diagnosticul de cancer pulmonar inoperabil i s-a indicat morfina injectabil. Peste
o perioada scurta de timp la bolnav s-a constatat constipatie. Radiologic a fost determinatd o staza a
substantei de contrast la nivelul primei curburi a colonului. Bolnavului i s-a efectuat laparotomia,
formatiuni tumorale nu au fost depistate.
Care a fost cauza si mecanismele de dezvoltare a constipatiei?
Care sunt masurile posibile de profilaxie a complicatiei intervenite?



MEDICAMENTELE ANESTEZICELE GENERALE

A. Actualitatea. Problema combaterii durerii in diverse interventii chirurgicale preocupa
medicii Inca din timpurile strdvechi. Descoperirea anestezicelor generale a permis de a efectua operatii
complicate si de a salva viata multor pacienti. In pofida rezultatelor obtinute, acest domeniu al
medicinii necesitd studii minutioase si intense ale anestezicelor generale noi, care trebuie sa
corespunda cerintelor actuale ale chirurgiei si anesteziologieli.

B. Scopul instruirii constd in studierea proprietatilor farmacologice ale anestezicelor

C. Obiective didactice
1) Studentul trebuie sd cunoasca: definitia, clasificarea, mecanismul de actiune, caracteristica
comparativa, indicatiile, contraindicatiile si reactiile adverse ale anestezicelor generale.
2) Studentul trebuie sa poata: prescrie in retete principalele anestezice generale in toate formele
medicamentoase posibile, indica anestezicele generale in functie de interventiile chirurgicale.

D. Cunostinte din disciplinele precedente si de tangenti necesare pentru integrarea
interdisciplinara.

Anatomia omului. Caile ascendente (aferente) de transmisie a impulsurilor nervoase
(exteroceptive, proprioceptive, interoceptive) si destinatiile lor. Laringele, traheia, bronhiile, plamanii.
Structura lor.

Fiziologia umana. Fiziologia SNC. Mediatorii SNC. Mecanismul transmiterii impulsurilor
nervoase. Procesele de excitare si inhibare in SNC. Activitatea reflectorie a SNC.

Chirurgia generala. Istoricul anesteziei generale. Teoriile anesteziei generale. Fazele anesteziei
generale.

E. (intrebiri pentru autoinstruire

1. Definitia si clasificarea anestezicelor generale.

2.  Mecanismele de actiune ale anestezicelor generale.

3. Anestezicele generale inhalatorii. Clasificarea. Caracteristica comparativd a anestezicelor
generale inhalatorii (dupa activitatea anestezica, durata si succesiunea fazelor, prezenta excitatieli,
analgeziei, relaxdrii musculare, deprimarea respiratiei si functiei cardiace, revenirea din anestezie).

4. Indicatiile si contraindicatiile anestezicelor generale inhalatorii. Reactiile adverse ale
anestezicelor generale inhalatorii: hidrocarburilor si gazelor volatile.

5. Farmacocinetica anestezicelor generale inhalatorii.

6.  Anestezicele generale intravenoase. Clasificarea dupa apartenenta de grup si durata actiunii.

7.  Caracteristica comparativa a anestezicelor generale intravenoase (dupa faza de inductie,
succesiunea fazelor, profunzimea anesteziei, dupa prezenta eanalgeziei, relaxarii musculare, inhibtia
respiratiei, revenirea din anestezie). Indicatiile. Reactiile adverse.

F.  Lucrul individual al studentului (se realizeaza in scris in procesul pregatirii)
1) Exercitii de receptura generala:
Sa se prescrie urmatoarele medicamente 1n toate formele medicamentoase: |. Halotan. 2. Eter dietilic. 3.
Tiopental de sodiu. 4. Ketamina. 5. Oxibutirat de sodiu. 6. Enfluran. 7. Isofluran. 8. Protoxid de azot. 9.
Propanidid.

Nr. Denumirea medicamentului Forma de livrare, doza
1 Halotan 250ml 1n floacoane
2. Eter dietilic 100ml; 150ml in floacoane
3. Tiopental de sodiu Pulb. liof. 0,5 si 1,0 in flacoane
4 Ketaming Sol. 1% - 5ml; 5% - 2ml in fiole
© Sol. 5% - 5ml; 10% - 10ml in flacoane
. . Sol. 20% - 10ml in fiole
S. Oxibutirat de sodiu Sirop 5% - 400ml in flacoane




6. Enfluran 125ml; 250ml in flacoane
7. Isofluran 100ml; 250ml in flacoane
8. Protoxid de azot 10L in baloane

Q. Propanidid Sol. 5% - 10ml in fiole

2) Exercitii de receptura medicala
Enumerati grupele si medicamentele utilizate in (pentru): interventiile chirurgicale cardiace,
toracale, abdominale de lunga durat, interventiile chirurgicale de scurta durata, premedicatie, inductia
anesteziei, convulsii, anestezia in obstetrica (nasterii,procedurilor), neuroleptanalgezie.

G.  Lucrul individual pentru consolidarea cunostintelor
1) Teste (Indrumar pentru lucrari de laborator la farmacologie. Chisinau 2016, pag. 93 - 98).
2) Tabele (recapitularea cunostintelor)

Tabelul 1
Caracteristica comparativa a anestezicelor generale inhalatorii

Eter dietilic

Medicamente Protoxid de azot Halotan Sevofluran

Capacitatea anesteziei

(mare, medie, mica)

Gradul de  exprimare a
stadiului de excitare
(evidentiat /neevidentiat)
Diapazonul actiunii
anestezice (mare / mic)

Efect de iritare (caracteristic /
necaracteristic)

Inflamabil (da / nu)

Alte particularitati

Nota! Se completeaza utilizand calificativele din prima coloana.

Tabelul 2
Caracteristica comparativa a anestezicelor administrate neinhalator

Parametrii

Propanidid
(Sombrevin)

Ketamina

(Calipsol)

Tiopental de
sodiu

Oxibutirat de
sodiu

Gradul de exprimare a
proprietatii anestezice
(mare / medie / micd)
Viteza de aparitie a
anesteziei la
administrarea i/v (min)
Durata efectului (min)
Influenta asupra
sistemului CV
Influenta asupra
respiratiei
Influenta asupra
muschilor scheletici
Alte particularitati
Notda! Se completeazd utilizdnd calificativele din prima coloand, precum si particularitatile
specifice medicamentelor respective.




H. Activitatea interactiva

1. Film didactic experimental si virtual (elaborarea procesului verbal, concluziilor)

2. Cazuri clinice (Indrumar pentru lucriri de laborator la farmacologie. Chisinau 2016, pag. 98-
99).

3. Situatii virtuale (Indrumar pentru lucriri de laborator la farmacologie. Chisinau 2016, pag. 100-
101).

4. Problema de situatie

Unui pacient cu infarct miocardic pentru jugularea durerii a fost indicat inspirarea unui amestec

gazos cu anestezic inhalator. Dupa cateva inspiratii cu amestecul dat, bolnavul a comunicat ca
senzatiile dureroase la nivelul cordului aproape au disparut.
Ce anestezic inhalator a fost indicat?
Care a fost mecanismul actiunii analgezice?



